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Cocuklarda Tv Izleme Siklig1 Ile Toplumsal Cinsiyet Rolleri Arasindaki Iligkiler: Ekme
Kurami Baglaminda Incelenmesi

Ayse Nur Akytiz!
Turan Giindiiz?

Ayda Biiyiiksahin-Sunal’®

Girig

Televizyon, ginimiizde neredeyse hemen herkesin evinde bulunan yaygin bir kitle iletisim
aract halindedir. RTUK’tin 2018 yilinda yapmis oldugu Televizyon Izleme Egilimleri Arastirmast’nda
hanelerdeki televizyon sahiplik oraninin %94.3; televizyona sahip olmayanlarin oraninin ise sadece
%05.7 oldugu bildirilmistir (RTUK, 2018). Ayrica ayni arastirma serisinin 2013 yili verilerine gore,
tlkemizde, bireylerin biytik ¢ogunlugunun (%061) evlerinde bir adet, geri kalanlarinin (%39) evlerinde
ise 2 ya da daha fazla sayida televizyon oldugu belirtilmistir. Okuma-yazma gerektirmemesi, gorsel ve
isitsel duyulara birden hizmet etmesi gibi zahmet gerektirmeyen 6zellikleri sayesinde boylesine yaygin
bir kullanima sahip olmast, televizyonu, arastirmacilar icin 6nemli bir inceleme nesnesi haline
getirmistir. Ozellikle, televizyona maruz kalmanin izleyiciler tizerinde ne tiirden etkilere sahip
olabilecegi konusu arastirmacilarin ilgisini ¢ekmis, bu anlamda gesitli kuram ya da yaklagimlar ileri
surtlmustir (6rn., Katz, Blumler ve Gurevitch, 1973; Horton ve Wohl, 1956; McCombs ve Shaw,
1993). One siiriilen kuram ve yaklasimlar arasinda en dikkat gekici olanlardan birisi de, Gerbner’in
(1969) “kultirel gostergeler” projesi kapsamuinda gelistirdigi “Ekme Kuram: (Cultivation Theory)”
olmustur. Ekme Kurami, televizyonda sunulan mesajlara, ikna ya da pazarlama tekniklerinden daha
cok, tutarlt ve yaygin olarak sunulanlara maruz kalmanin yaratacag: etkiler acisindan yaklagmaktadir.
Shanahan ve Morgan (1999, s.5) Ekme Kurami’ndaki “ekme” kavrami hakkinda sunlari ifade
etmislerdir: “Ekme yeni bir reklamin insanlara yeni bir dis macunu aldirip aldirmamasiyla ilgili degildir.
Ekme, cocuklarin (ya da baskalarinin) siddet icerikli bir program izledikten sonra daha saldirgan
olmalariyla, daha c¢ok kabus gormeleriyle ya da katarsis yasamalariyla da ilgili degildir... Ekme,
televizyon tarafindan sunulan istikrarli, tekrarlayici, siirekli ve neredeyse kacinilmaz olan goriintii ya da
ideolojilerin sonuglartyla ilgilidir.” Bu anlamda Ekme Kuramt televizyonu, birbiriyle tutarl bir bitin
olusturan ve boylece belirli bir sisteme hizmet eden bir mesaj aktarim sistemi olarak ele almaktadur.
Nitekim, Gerbner, Gross, Morgan ve Signorielli’'ye gore (1986) televizyon, merkezilesmis bir oyki
anlatma sistemidir. Dizileri, reklamlari, haberleri ve diger programlariyla izleyicilerine ortak imajlar ve
mesajlar dinyast sunar ve bu mesajlara uzun sureli ya da tekrarlt bir bicimde maruz kalmak da
izleyicinin gercek diinyaya iliskin algisini sekillendirir. Izleyici ile televizyon arasindaki etkilesim
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sureklidir ve izleyici neyin ne oldugu hakkinda bir fikir sunar ve bu kargilikli etkilesim uzun stire devam
eder. Bu nedenle, ekme/ekilme kavraminin kullanilmast uygun gortlmustir (Gerbner ve ark., 1986;
Gerbner, 1998). Benzer sekilde, daha 6ncesinde de Gerbner ve Gross (1970), televizyonun, bireylerin
ginlik yasamlarini yorumlamalarina yardimer olan sembolik yapilar sundugunu belirtmislerdir.
Kuramin odaklandigi temel fikre paralel olarak Ekme Kurami daha ¢ok, televizyon karsisinda gegirilen
sure ile bireylerin gercek dinyaya iliskin algilari arasindaki iliskiye odaklanmistir. Kuram, genel olarak
televizyona maruz kalma duizeyi arttikca bireylerin iginde yagadiklart diinyanin nasi bir yer olduguna
dair inanglarinin da televizyonda tekrar eden bu mesajlar yoniinde sekillendigini ileri stirmektedir
(Gerbner, 1998). Kisaca televizyondaki gerceklik bir siire sonra sosyal gerceklik haline gelmeye
baslamaktadir. Ayrica, kuram, televizyonu yogun bir bicimde seyredenlerin televizyonda sunulan
mesajlarda yer alan bu tekrarlayict ve tutarli degerleri ya da ideolojileri benimseme ve onlar1 gergekmis
gibi algilama egilimlerinin de daha yiksek olduguna isaret etmektedir (Morgan, Shanahan ve Signorielli,
2009; Potter, 1994). Aksine, televizyonu daha az oranda izleyenlerin ise, televizyon disindaki
kaynaklardan mesaj almaya daha agik olduklari igin dinyaya iligkin algilarinin da daha cesitli oldugu
bazi arastirmacilar  (Gerbner, 1986; Sharma ve Pathak-Shelat, 2017) tarafindan vurgulanmaktadir.
Gerbner, (1969, 1970), Ekme Kuramr’nin 6ziind, t¢ asamada yurattigl “kiltiarel géstergeler” projesi
kapsaminda sekillendirmistir. Bu kapsamda televizyonda yer alan mesajlarin igerikleri incelenmis ve
oncelikli olarak, televizyonda sunulan siddet igerikli mesajlara maruz kalan seyircilerin, dunyay:
gercekte oldugundan daha tehlikeli bir yer olarak algiladiklart saptanmistir (6rn. Gerbner ve Gross,
1976; Gerbner ve ark., 1977; Gerbner, 1978; Gerbner, Gross, Signorielli, Morgan ve Jackson-Beeck,
1979; Gerbner, Gross, Morfan ve Signorielli, 1980). Gerbner’in bu proje bulgularindan hareketle daha
sonra pek ¢ok arastirmact da benzer sekilde, televizyonda yer alan siddet igerikli mesajlara yogun bir
bicimde maruz kalanlarin yasama dair degerlendirmelerinin daha ¢ok televizyonda sunulan bu mesajlar
tarafindan belirlendigini ortaya koymuslardir (6rn., Shurum ve Bischak, 2001; Kolbeins, 2002; Lett,
DiPietro ve Johnson; 2004). Ornegin, Signorielli (1990) yogun bir sekilde televizyon izleyenlerin, daha
az izleyenlerle kiyaslandiginda diinyayr daha ¢ok korunmaya ihtiya¢ duyulan, insanlarin da giivenilmez
oldugu bir yer olarak algiladiklarini gostermistir. Diger bir ifadeyle, televizyonda izleyiciye sunulan
mesajlarin siddeti vurgulayan ve diinyanin kot oldugunu yansitan igerikleri izleyicinin zihinlerine
ekilmis ve algilart da ekilen mesajlarin bir triini olarak sekillenerek onlarin gercek dunya algisint
etkilemistir. George Gerbner (1998) televizyonda gorece daha kaba ve tehlikeli dinya imajinin
sunuldugunu ve bireylerin icinde yasadiklari diinyaya iliskin algilarinin da “tehlikeli bir yer” olarak

sekillendigini 6ne strerek bu olguya “kdti/ insafsiz diinya sendromu (mean world syndrome)” adint vermistir.

Goraldugu gibi, Ekme kurami kapsaminda ele alinan kavramlar televizyonun izleyici
tzerindeki etkisini anlamlandirmayt kolaylastirmaktadir. Kuram cercevesinde, bireylerin zihinlerine
cesitli mesajlarin ekilmesi siirecine iki temel kavramin etkisinden siklikla s6z edilmektedir. Bunlardan
biri olan “anaakimlastirmaya (mainstreaming)” gore, televizyonda sunulan yaygin kiltirel degerler,
gorisler ya da ideolojiler, farkli alt gruplara ait olsalar bile yogun televizyon izleyicileri arasinda tek
tiplesmeye ve ortak bir noktada bitrlesmeye neden olmaktadir. Bu etki dunyanin daha homojen
algilanmasina ve ana akimin yaygin gorist etrafinda birlesmeye hizmet etmektedir (Gerbner ve ark.,
1980, 1986; Gerbner, Gross, Morgan ve Signorielli, 1984; Gerbner, 1998; Mosharafa, 2015). Ornegin,
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Gerbner ve arkadaslar1 (1982, 1984) calismalarinda, farkli politik goriislere sahip olan yogun televizyon
izleyicilerinin, televizyonda sunulan yaygin politik goriis etrafinda birlestiklerini gostermislerdir.

Ekme stireci kapsaminda bahsi gecen bir diger kavram olan “rezonans/ yank: (resonance)” kavramu,
bazi bireylerin, televizyonda gordikleri olaylart gercek yasantldarinda da deneyimledikleri igin
televizyon tarafindan ekilme stirecinin farklilasmasina karsilik gelir (Shanahan ve Morgan, 1999). Buna
gore, televizyonda sunulan mesaj, bireyin gercek yasaminda da deneyimledigi bir durumsa, bu mesajin
birey tzerinde etki gosterme stireci, s6zii gegcen durumu gergek yasaminda deneyimlemeyenlere kiyasla
daha hizli ve daha kolay olmaktadur, ¢linkii sunulan mesaj icerigi kisinin gercek yasantistyla uyusmakta,
mesaj mesajt alan gruba hitap etmektedir. Ornegin, siddetin az goriildigi bolgelerde yasayanlarla
karsilastinildiginda, siddetin-sucun yogun olarak goruldigt bolgelerde yasayanlarin televizyonda
sunulan siddet icerikli mesajlara daha duyarli olduklari ve diinyayr daha tehlikeli algiladiklar
gorilmistir (Morgan, 1983; Shrum ve Bischak, 2001). Kisaca, hem gercek dinyada hem de
televizyonda maruz kalma sonucunda siddet igerikli mesajlarin etkisi katlanarak artmakta ve giffe dog
“double dose” etkisi olusmaktadir (Shanahan ve Morgan, 1999, s.66).

Sonug olarak, Ekme Kuramt’na gore, bireylerin, genel olarak diinyanin nasil bir yer olduguna
iliskin algilari, televizyon araciligiyla sunulan tekrarlt mesajlarla bicimlendirilmektedir. Buna gore,
bireyler, televizyonda gordiikleri ya da duyduklart kurgusal diinyanin icinde yasamaya baslamakta ve
bu kurgular temelinde neyin nasil olacagini anlamaya calismaktadirlar. Diger bir deyisle, bireyler
kultird, televizyonda yansitilan sekilde 6grenmektedirler. Bu da, bireylerin toplumsallasma stirecini
etkilemektedir (Gerbner, Gross, Morgan, Sigronielli, 1986; Gerbner, 1998; Sanahan ve Morgan, 1999).
Bu gorist destekler sekilde, bazt yazarlara gére (Gerbner, Gross, Morgan, Signorielli ve Shanahan,
2002) televizyon, giiniimiiz diinyasinda 6ncelikli bir toplumsallasma aract olarak hizmet etmektedir ve
bir kaltiirde yaygin olan deger ve tutumlari bireylerin zihnine ekerek izledikleri diinyanin gercek diinya
olduguna iligkin bir algtya yol agmaktadir. Bireyler de icinde bulunduklari sosyal dinyay: yaratilan bu
alg1 cercevesinde degerlendirmektedirler

Hatirlanacagi gibi, Ekme Kurami ¢ergevesinde yapilmus ¢alismalar 6zellikle kuramin ilk gelistigi
dénemlerde daha ¢ok siddet konusu tizerine odaklanmaktadir (6rn., Gerbner ve ark., 1979, 1980).
Bununla birlikte Ekme Kurami kapsaminda ¢alisilan konular sadece siddet algist ile stnurlt degildir. Aile
yasantisina (0rn., Signorielli ve Morgan, 2001), evlilige (Segrin ve Nabi, 2002; Signorielli, 1991) meslek
beklentileri ve meslege iliskin algilar (6rn, Signorielli, 2009) kuram kapsaminda ¢alislan diger
konulardan baziaridir. S6zii edilen bu kuram kapsaminda ele alinan 6nemli bir diger konu da toplumsal
cinsiyet rollerine iliskin algilarin ve buna bagh olarak toplumsal cinsiyet kalipyargilarinin nasil
sekillendigidir (Signorielli, 1990; Witt, 2000). Televizyonda, anaakim geleneksel gériisiin bir yansimast
olarak cinsiyetlerin temsilinin ve cinsiyetlere dair sunulan mesaj iceriklerinin, kullanilan karakterlerin
meslekleri, davranislart ve paylastiklart islerin genellikle geleneksel cinsiyet kalipyargilarini destekler
niteliktedir. Ayrica, geleneksel cinsiyet rollerine isaret eden 6gelerin agirliklt olarak sunuldugunu ve
dolayistyla statikoyu destekler nitelikte oldugunu gérmek mimkiindir (Cantor, 1977; Davis, 1990;
Glascock, 2001; Lovdal, 1989; Seidman, 1999; Singorielli 1989). Ornegin, 1971-72 yillart arasindaki
cocuk programlarindaki 147 karakterin incelendigi bir calismada (Sternglanz ve Serbin, 1974),
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karakterler icerisinde erkek oranin daha yitksek oldugu (%67 erkek, %33 kadin) bununla birlikte, kota
karakterlerin ¢ogunlukla erkek cinsiyetinden olduguortaya konulmustur. Ayni zamanda, erkek
karakterlerin kadinlardan daha yapici, yardimsever ancak daha saldirgan; kadinlarin ise daha uysal ve
bazt davransslar icin cezalandirmayr hak eden kisiler olarak resmedildikleri bulunmustur. Benzer
sekilde, 1969-1978 yillar1 arasindaki 1365 program ve 16888 karakterin incelendigi bir ¢alismada
(Gerbner ve Signorielli, 1979) kadinlarin erkeklerle kiyaslandiginda daha ¢ok evli ya da romantik bir
iliskiye dahil olmus sekilde sunulduklart gozlenmistir. Ek olarak, bagrollerde ya da diger 6nemli
rollerdeki kadinlarin erkeklere kiyasla daha az temsil edildigi bulunmustur. Kadinlarin temsil ettikleri
karakterlerin ise, daha ¢ok “iyi” 6zelliklere sahip karakterler oldugu gérulmistiir. Mesleki dagilimlarin
nasil yansitildiginin incelendigi calismalarda erkeklerin kadinlara kiyasla daha gesitli mesleklerde temsil
edildikleri rapor edilirken; meslek ve cinsiyet eslestirmelerinin de kalipyargisal oldugu (6rn., erkekler
i¢in teknisyen, itfaiyeci; kadinlar icin sekreter, telefon operatorii gibi) ifade edilmistir (6rn., Seidman,
1999; Thompson ve Zerbinos, 1995). Giin gectikce, 6zellikle kadinlarin bazi geleneksel mesleki
rollerde sunulma oranlarinin azaldigt ve daha c¢ok ev disindaki mesleklerde de temsil edilmeye
baslandig1 belirtilse de mesleki temsiller acisindan gozlenen genel 6runtiniin benzer sekilde geleneksel
oldugu ifade edilmistir (Signorielli ve Bacue, 1999).

Izleyicilerine, bir¢ok farkli olay ya da durum hakkinda bilgi veren ve “neyin nasil olmast
gerektigine” dair birtakim ipuclart sunan televizyon araciligtyla insanlar sosyal hayatlarinda
kullanabilecekleri ve hayati anlamlandirabilecekleri bircok farkli bilgiyi 6grenmektedir (Signorielli,
1990). Dolayisiyla, toplumsallasma siirecinde 6grenmeye agik olan ve siklikla televizyona maruz kalan
cocuk ve ergenlerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin algilarinin da televizyonda gosterilen mesajlar
dogrultusunda sekillenmesi olasidir (Signorielli, 1990). Nitekim, kitle iletisim araglarinin okul, aile ya
da sosyal cevre ile birlikte 6nemli bir toplumsallasma aract olarak islev gordukleri ve bu araglar
igerisinde televizyonun etkisinin oldukga giicli oldugunun belirtilmesi de bu goriisi destekler
niteliktedir (Greenberg, 1982; Roberts ve Bachen, 1981; Stroman, 1984, 1991). Bu anlamda, mevcut
calismanin amact, Ekme kurami kapsaminda ele alinmis olan “toplumsal cinsiyet” temali ve
“cocuklart” konu edinen arastirmalari derleyerek bu kapsamda yapilmis calismalardan elde edilen bulgu
ve bilgileri aktarmaktir. Bu amaca uygun olarak Ekme Kuramr’nin filizlendigi dénemlerden bu yana,
diger bir ifade ile son 50 yilda, bu kapsamda yapilmis olan ¢alismalar taranmis ve incelenmistir.

Alan Yazinin Taranmasi

Calisma kapsaminda degerlendirilmeye alinacak olan kaynaklar GoogleScholar, ScienceDirect
gibi akademik yayin arama kanallarindan “cinsiyet rolleri, Ekme Kuramu, televizyon izleme sikligi,
cinsiyet temelli kalipyargilar” gibi anahtar kelimeler kullanilarak yapilan taramalar sonucunda elde
edilmistir. Yapilan taramalar neticesinde siralanan makalelerin arastirma makalesi olmasina, cocuk ya
da ergen Orneklemini (18 yasindan kugtk) icermesine ve Ekme Kurami cercevesinde
degerlendirilebilecek calismalar olmasina dikkat edilmistir. Bu dogrultuda, konu olarak uygun olan
fakat yetiskin ya da yash 6rneklemle ¢alisan (6rn, Carveth ve Alexander, 1985; Gerbner, Gross, Morgan
ve Signorielli, 1981; Perse, 1986; Ross, Anderson ve Wisocki, 1982; Zemach ve Cohen, 1980),
arastirma makalesi olmayan (6rn., Calvert ve Huston, 1987; Gunter, 1986; Signorielli, 1990; Witt, 2000)
ve konu olarak benzer strecleri calissa da Ekme kurami ile dogrudan bir baglantt kurulamayan
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calismalar (6rn., Uray ve Burnaz; 2003) degerlendirme digt birakilmustir. Ayrica sadece televizyonda

sunulan programlarda cinsiyetlerin ve cinsiyet rollerinin nasil temsil edildigine dair icerik analizi yapan,

ancak bu yo6ndeki mesajlarin cinsiyet rollerine yonelik tutumlar tzerindeki etkisini incelemeyen

aragtirmalar da (6rn., Gerbner ve Signorielli, 1979) degerlendirmeye dahil edilmemistir. Kaynak tarama

asamasinda, Ekme Kurami'nin gelismeye basladigt yillara kadar dayanan bir arastirma yapilmast

planlandigt icin yaklasik son 50 yilda yapilan ¢alismalara odaklanilmistir. Bu anlamda, belitlenen

olctitlere uygun olan, ilki 1974 yilinda olmak tizere, 2019 yilina kadar toplam 27 aragtirma makalesine

ulasilmistir. Makaleler, basliklari, yazarlari, yayinlandiklart tarih, amaglari, 6rneklemleri ya da inceleme

nesneleri, prosedirleri ve elde ettikleri bulgulari igerecek sekilde tablo halinde okuyucuya aktarilmistir

(bkz. Tablo 1). Bununla birlikte, birden fazla konuya birden deginen kapsamli ¢alismalarda, daha ¢ok

calismalarin Ekme Kuramu ile baglantis1 kurulabilecek bilgi ve bulgularina yer verilmistir. Son olarak,

degerlendirilen calismalarda elde edilen bulgular ve gézlenen 6runtiler genel bir cerceve etrafinda

Ozetlenerek tartistimis ve olast dogurgular sunulmustur.

Tablo 1. 1974-2019 Yillar1 Arasinda Yapilan Gorgil Calismalar

Yazar(lar) Yili Baglhik Amag Orneklem ya da Yéntem, Olgme Bulgular
Inceleme Araglar1 ve Islem
Nesnesi
Beuf, A. 1974 | Doctor, Televizyon Aragtirmanin Her bir ¢cocukla Incelenen veriler
Lawyer, programlarinin orneklemini 3-6 yaklagtk 20-25 dk. sonrasinda TV’yi daha
Household cocuklarin yas arahiginda 63 civarinda stiren yogun sekilde izleyen
Drudge cinsiyet temelli is cocuk (37 erkek, bireysel gérismeler cocuklarin mesleki
bolumlerine 27 kiz) gerceklestirilmistir. rollerle ilgili daha ¢ok
iliskin algilarina olusturmaktadir. Goriigmelerde spesifik | geleneksel cinsiyet

olan etkilerini
incelemek

olarak “buyiiytince ne
olmak istedigi”, karst
cinsiyeti temel alarak
“kiz ya da erkek
olsaydi ne olmak
isteyecegi” ve TV
izleme yogunluklarina
yonelik sorular
sorulmustur.
Cocuklar ayn1
zamanda icinde farklt
is bolimlerine isaret
eden (6rn., bebek
bakan baba) ¢esitli
resimlerin yer aldigt
“The O.K. Picture
Game (O.K resim
oyunu)” adli bir oyuna
dahil edilmistir.
Oyunda
katilimcilardan verilen
resimlere OK (uygun,
dogru) ya da NOT
(uygun degil/yanlis)
tepkisi vermeleri
istenmis, dolayistyla
geleneksel cinsiyet
kalipyargilariyla
uyumlu ve uyumsuz
resimlere verilen

tepkiler kaydedilmistir.

rolleri temelinde
kalipyargilamalar
yaptiklari gorilmustiir.

Frueh, T. Ve | 1975
McGhee,
P.E.

Traditional Sex
Role
Development
and Amount of

TV izlemeye
harcanan zaman
ile geleneksel
cinsiyet rollerinin

Anasinifi, 2., 4.
ve 6. stniftan
toplam 80 kisi
(Her bir sinif icin

Cocuklara, genellikle
kag saat TV
izledikleri sorularak
iki gruba aynlmistir

Yogun sckilde TV
izleyen gocuklarin az
TV izleyenlere oranla
daha giicli geleneksel
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Time Spent gelisimi arasindaki 10 erkek 10 kiz, [yogun (25 saat ve cinsiyet rollerine sahip
Watching iligkiyi arastirmak toplam 40 erkek, | fazla) ve az 10 saat olduklar gorilmiistiir.
Television 40 kiz) veya az) izleyiciler].
arastirmanin Cinsiyet rollerine
Srneklemini yonelik tutumlar “It
olusturmaktadir. Scale (O Olgegi)” adli
Slcekten toplanmustir.
Bu 6l¢ek aslinda bir
cocuk figiira
bulunmaktadir ve
figiire cinsiyet
belirtmeksizin “o (it)”
denilmektedir.
Katilimcilar o ¢ocuk
figtirti adina belirli
secimler
yapmaktadirlar.
Secimler geleneksel
rol tercihinin olup
olmadigin
yansitmaktadit.
Yiksek degetler daha
geleneksel cinsiyet
rolleri gelisimi
oldugunu isaret
etmektedir.
Miller, M. M. | 1976 | Dramatic TV Televizyon 1. calismada 51 2 yontem Televizyonun
ve Reeves, B. Content and igeriginin, TV programina kullanilmustir, cocuklarin cinsiyet roli
Children’s Sex- cocuklarin ait karakterler Oncelikle program temelli kalipyargilarint
Role cinsiyet rolii incelenmigtir. icerikleri analiz sekillendirdigi
Stereotypes algilartyla olan 2. galismada edilmis daha sonra gorulmistir. Ayrica,
baglantisini ortaya Michigan’da 3. programlarin algilar cocuklar,
koymak. siniftan 6. sinifa uzerindeki etkilerine buytidiklerinde icinde
kadar 6grenciler odaklanilmistir. 2. bulunduklari kogulda
kullanidmistir. calisma icin toplamda | (izledikleri reklam
200 anket tiirleri) gosterilen
uygulanmustir. Bu karakterler gibi olmak
stirecte, istediklerini
“Buyudiuginde onun | sOylemislerdir.
gibi olmak istedigin Buradan hareketle,
herhangi bir TV yiksek oranda
karakteri var m1?” kalipyargilara uyan
gibi acik uglu sorular karakterler secildigine
yoneltilmistir. gore, TVnin ya bu
rolleri dogrudan
Ogrettigi ya da cinsiyet
rolleri kalipyargilarina
iliskin algilara katkida
bulundugunu ileri
strilmustur.
McArthur, L. | 1976 | Television and Cinsiyet Calisma 1 icin 22 | Calisma 1’de ¢ocuk Incelenen
Z.. ve Essien., Sex-Role kalipyargisal televizyon programlarina ait programlarda kadin ve
S.V. Stereotyping davranislar programi kadin ve erkek erkeklerin geleneksel
uzerinde kaydedilmig karaktetler cinsiyet rolleri
televizyonun ancak 3 program | incelenmigtir. Calisma | temelinde sunuldugu
etkisi arastirmak. belitli sebeplerle 2’de bu programlarin ve erkek karakterlerin
Bu amagla 3 clenerek geriye reklam duyurular kadinlardan daha sik
calisma kalan benzer agtlardan temsil edildigi
yuritalmistir. programlarin incelenmistir. Tlk iki gorilmustiir. Aynt
icindeki calismada karakterler, | Oriintiler bu
karakterler karakterin duygusu, programlarin
incelenmistir. davranusy, sergiledigi reklamlarinda da

Calisma 2’de 161
reklam ve 315
ana karakter
incelenmis ve
Calisma 3’te de
20 erkek 20 kiz
anaokulu

roller gibi degiskenler
acisindan
kodlanmugtir. Calisma
3’te ise yetiskinlerin
cinsiyet temelli
kalipyargisal
davransglar sergiledigi
ya da tam tersi

gbzlenmistir. Calisma
3’ln sonuglarinda ise
erkek ya da kadin
modelin oldugu
kalipyargisal kayitlart
izleyen erkek
ogrencilerin,
kalipyargisal olmayan

10
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ogrencisi davransglar sergiledigi | kayitlar izleyenlere
kullanilmistir. video kayitlarina oranla kayitlarda
maruz kalmanin sergilenen davranglart
cocuklarin cinsiyet daha maskilen olarak
temelli davraniglarina | ifade ettikleri
olan etkisi gozlenmistir. Ayrica
incelenmigtir. Bu kalipyargisal kayitlart
asamada ¢ocuklara, izleyen erkek
kalipyargisal olan ya Sgrenciler, tam tersi
da olmayan yondeki kayitlari
programlarin kayitlari | izleyenlere oranla
(bir modelin kayitlar1 daha
oyuncaklarla oynadig | maskiilen olarak
kayitlar) izletilmis, hatirlamislardir. Kiz
daha sonra Sgrenciler icin ise tam
cocuklarin, kayitlarda | tersi 6runtiler
oynanan oyuncaga gbzlenmistir.
iligkin davranislari,
oyuncagt oynayan
modelin oyuncakla
kurdugu etkilesimin
hatirlanma diizeyi ve
oyuncaklara yonelik
sozel tercihleri kayit
altina alinmugtir.
Petloff, R. | 1977 | Some Cocuklarin Pittsburgh Cocuklarin ve Ebeveynleri cinsiyet
M. Antecedents of | ebeveynlerden ve sehrindeki 3 ebeveynlerin cinsiyet rolleri agisindan
Children’s Sex- televizyondan farkls ilkokulda 5. | rollerine iliskin kalipyargtsal olan
Role cinsiyet rollerine Ve 6. Sinifta tutumlar1 Baruch’un cocuklarin digerlerine
Stereotypes yonelik egitim géren (1975) cinsiyet rolleri | oranla daha fazla
kalipyargilart nasil toplam 160 kalipyargisi Slgeginin cinsiyet rollerine
Sgrendiklerini Sgrenciden kisa formu ile yonelik kalipyargilara
incelemek olugmaktadir. oleulmustir. Bu sahip olduklart
Erkek kadin kapsamda gosterilmistir. Bununla
sayist oldukca katilimcilara yeni birlikte anneleri ev
yakin biriyle tanisacaklarini disinda calisan
tutulmustur. ve bu tanigacaklart ¢ocuklarin daha az
Ayrica anne kisinin sadece erkek cinsiyet kalipyargisina
babalara da gesitli | ya da kadin oldugunu | sahip olduklar
formlar bildikletini hayal belirtilmistir.
gonderilmis etmeleri istenmis ve Ekme Kurami
ancak 160 ailenin | daha sonrasinda bu kapsamindaki sonuglar
%59 u donts hipotetik erkek ve incelendiginde ise TV
yapmustir. kadint belitli izleme oranlari ile
kalipyargisal (yogun, orta, hafif)

Ozelliklere ne kadar
uyduklart ac¢isindan
puanlamuslardir.
Ebeveynlerin
anketlere verdikleri
yanutlarin ortalamasi
(anne ve babanin)
alinmis ve bu
ortalamaya gore
ebeveynler az orta ve
cok kalipyargilama
yapan ebeveynler
olarak
sintflandirilmigtir. Ek
olarak calismada,
cocuklatin hafta ici ve
hafta sonu ne kadar
stire televizyon
izlediklerine dair
bilgiler toplanmis ve
izleme oranlarina
gore yogun, orta ve
hafif dizey izleyiciler
olarak
siniflandirilmiglardir.

cinsiyet rollerine
yonelik kalipyargisal
tutumlara sahip olma
duizeyleri arasinda bir
baglantt
bulunamamustir.

11
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O’Bryant, 1978 | The Effects of Televizyonun Calismanin Bir grup 6grenci Cocuklarin TV’den
S.L. ve Television on cinsiyet temelli orneklemi yaslari | kadinlarin geleneksel belirli meslekler ve
Corder-Boltz, Children’s mesleki rollere 5ile 10 arasinda cinsiyet rollerinde calisma ortamlari
C.R. Stereotyping of | iliskin algilart nasil degisen 67 (32 sunuldugu reklamlari | hakkinda bazi genel
Women’s Work | sekillendirecegini kiz, 35 erkek) izlerken, diger bir bilgilerin yan sira,
Roles incelemek ilkokul grup 6grenci hangi cinsiyetin hangi
Sgrencisinden kadinlarin tam tersi isle mesgul olmasi
olusmaktadir. rollerde (geleneksel gerektigini de
olarak erkek ogrendikleri ortaya
cinsiyetine uygun konulmustur. Ayrica
rollerde) sunuldugu genel olarak
reklamlart mesleklerin geleneksel
izlemiglerdir. rollerde sunuldugu
Bununla birlikte, reklamlart izleyenlerin
ogrencilerin mesleki mesleki tercihler
rollere iliskin bilgileri acisindan benzer
(mesleki bilgi testi sekilde geleneksel
ile), meslekleri ne kalipyargilara uyan
kadar kalipyargils meslekleri tercih
sekilde ettikleri g6zlenmistir.
degerlendirdikleri Bununla birlikte, tam
(mesleki tersi rollerin sunuldugu
kalipyargilama testi) reklamlart izleyen kiz
ve geleneksel erkek ogrencilerin mesleki
ve kadin islerine tercihlerinde
yonelik tercihleri degisimler oldugu ve
(mesleki tercih testi) erkek temelli
de Slgtlmusttr. meslekleri daha ¢ok
tercih ettikleri
gorulmustir. Kisaca,
TV de izlenen icerigin
meslekle temelindeki
cinsiyet rollerine iliskin
algilan sekillendirdigi
gbzlenmistir.
Pingree, S. 1978 | The Effects of Televizyon Calismanin 1975’in Mart’inda Daha gen¢ olan
Nonsexist iceriginin cinsiyet orneklemi, 3-8. TV’nin en ¢ok ogrenciler TV
Television temelli tutumlari sinuflarda egitim izlendigi saatlerde ve iceriklerini daha
Commercial Ogretip goren toplam glindiiz saatlerinde gercekei algilamislardir.
and Perception Ogretemeyecegini 227 6grenciyi yayinlanan 2 farkl Tki farkli icerige sahip
of Reality on incelemek (115 erkek, 112 reklam kullandlmustir. | TV reklamlar

Children’s
Attitudes About
Women

kiz)
kapsamaktadur.

Her bir reklam
yaklagik 5 dk
sirmektedir. Reklam
turleri, cinsiyet
rollerinin gelencksel
olarak (6rn., ev
hanimi kadin)
sunuldugu ve
geleneksel olmayan
sekilde (6rn., is
kadini) sunuldugu
reklamlardir.
Cocuklar reklam
turlerinden sadece
birisine matuz
birakilmigslardir.
Ayrica cocuklara
reklamdakilerin aktor
olmayan siradan
insanlar1 igerdigi ya
da rol yapan aktotleri
icerdigi seklinde

yonergeler verilmistir.

Bir grup ise hicbir
yonerge almamugtir.
Cocuklar yaklagik
olarak 15’erli gruplar

cocuklarin kadinlara
yonelik tutumlarinda
farkliliklara sebep
olmustur. Ancak bu
farklilik sadece
reklamlarin
gercekligiyle ilgili
yonerge alanlarda
gozlenmistir. Bu
yonergeyi alanlar
arasinda -8. sinif
erkekleri hari¢- kadinin
geleneksel olmayan
rollerde sunuldugu
programlari
izleyenlerin kadinlara
iliskin tutumlart daha
az gelencksel olmustur.
Ayrica karakterlerin rol
yaptigini bilenler
benzer sekilde
kadinlara karst daha az
geleneksel tutumlara
sahip olmuslardir.

12
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halinde deneye
alinmuslardir.
Calismada 2 bagimh
degisken 6lctimi
alinmistir. Bunlardan
birincisi cocuklarin
gerceklik algisina
(TV’de gosterilenlerin
gercek yasama
uyarlanabilirligini ve
gerceklikle ilgili
algilarini Slgen
sorular) digeri ise
kadina olan
tutumlatin
geleneksellik
diizeyine (6rn., evli
kadinlar evde kalmals
ve ev kadini/anne
olmalilar seklinde
sorulan sorular)
yonelik Slctimlerdir.

Gerbner,
G.,ve
Signorielli, N.

1979

Women and
Minorities in
Television
Drama 1969-
1978

TV’nin yogun
olarak
izlendigi(prime-
time) saatlerde ve
hafta sonu
gundiiz
saatlerinde
gosterilen
programlarda yer
alan karakterleri
ve bu programa
maruz kalanlarin
cinsiyete ve
azinliklara yonelik
algilarini
incelemek

1969-1978 yillari
arasindaki 1365
program ve
16888 karakter
incelenmistir.
Cinsiyetci
tutumlara iliskin
bilgiler NORC
Genel toplum
anketlerinden
elde edilmistir.

Cinsiyetci tutumlara
iliskin 6l¢timler
NORC (Bagimsiz bir
sosyal aragtirma
grubu) Genel
Toplum Anketlerine
(NORC General
Social Sutveys)
verilen yanitlardan
elde edilmistir.

Tiam TV karakterleri
icerisinde, 6zellikle de
ana karaktetler s6z
konusu oldugunda
erkeklerin kadinlardan
¢ok daha fazla temsil
edildigi g6zlenmistir.
Cinsiyet farki kadar
belirgin olmasa da
karakterlerin cogunun
beyaz irktan olduklart
beyaz itk disindakilerin
daha az oranda
bagrollerde yer aldiklari
ortaya konulmugtur.
Azinliklarin durumuna
bakildiginda,
Asyalilarin gercek
popilasyondaki
oranlarina karsilik
gelmeyecek sekilde
daha fazla TV de
temsil edildikleri
gorismiigtar.
Amerikali Hintlilerin
ise populasyondaki
oranlartyla benzer
sekilde temsil
edildikleri (basroller
disinda) saptanmistir.
Bununla birlikte
siyahiler ve
hispaniklerin, TV’de
gercek oranlarindan
daha az oranda temsil
edildikleri
gb6zlenmistir.

Rol 6zellikleri
incelendiginde
kadinlarin erkeklerle
kiyaslandiginda daha
¢ok evli olarak temsil
edildikleti, erkeklerden
daha yuksek oranda
romantik iliskiye dahil
olmus sekilde
resmedildikleri
o6zlenmistir. Ayrica

13
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bagrollerde ya da diger
o6nemli rollerdeki
kadinlarin erkeklere
kiyasla daha az temsil
edildigi bulunmustur.
Ek olarak, kadinlarin
temsil ettikleri
karakterlerin daha ¢cok
“iyi” karakterler
oldugu gorilmistir.
TV izleme ile cinsiyet
rollerine iliskin algtlara
dair elde edilen
bulgular
incelendiginde, yogun
TV izleyenlerin
izlemeyenlere gbre
kadinlari, evde
oturmasi gereken ve
ancak kocasi
destekledikge caligabilir
olan bireyler olarak
algllamuslardir. Alan
yazin ile celigkili bir
bulgu olarak beyaz 1rk
disindakilerde TV
izleme orant arttik¢a
cinsiyet¢i tutumlarin
azaldig1 g6zlenmistir.

Davidson, E. | 1979 | The Effects of Televizyonda Aragtirmanin 3 farkls ¢izgi film Disiik cinsiyet
S., Yasuna, A. Television sunulan farkl orneklemi 5-6 belirlenmistir. Bu kalipyargisina sahip
ve Tower, A. Cartoons on icerikteki ¢izgi yaslar arahiginda cizgi filmler yiiksek cizgi filmleri izleyen
Sex-Role filmlerin, kiz yer alan, 36 kiz diizeyde kalipyargilar | kiz cocuklarinin, diger
Stereotyping in cocuklarinin cocugundan iceten, daha az iki kogula oranla
Young Girls cinsiyet rollerine olusmaktadir kalipyargi iceren ve anlaml olarak daha
iliskin kalip notr olarak dustik cinsiyet temelli
yargilamalari degerlendirebilecek kalipyargi puanlari elde
uzerindeki etkisini sekilde 3 farkli kosulu | ettikleri gbzlenmistir.
arastirmak yansitmaktadirlar. Yiksek ve notr ¢izgi
Cocuklar, bu 3 filmler agisindan ise bu
koguldan birine dahil | y6nde anlaml bir fark
olmus ve o kosul bulunamamiustit.
altinda yer alan ¢izgi
filmi izlemislerdir.
Cocuklarin cinsiyet
temelli kalipyargilari,
her bir maddesi bir
kadin ve bir erkege
iliskin
degerlendirmeler
iceren 24 maddelik
bir 6lgek tizerinden
elde edilmistir.
Tan, A.S. 1979 | TV Beauty Ads | Guizellik Aragtirmanin Katihmeilar glizellik Guizellik igerikli
and Role reklamlarinin orneklemi lisede temasina sahip olan reklamlara maruz

Expectations of
Female Viewers

belitlenen bazt
toplumsal rollere
iliskin
beklentilerde
farkliliklara yol
acip
agmayacagint;
TV’nin kisilerin
gerceklik algilart
tzerindeki rolini
incelemek

Ogrenim goren,
yaglar1 16-18
arasinda degisen
56 kiz
ogrenciden
olusmaktadir

ve herhangi bir
gtizellik temast
icermeyen
reklamlardan birisine
maruz birakilmistir.
Sunulan reklamlarin
icerigi disinda
uzunluklar gibi
Ozellikleri sabit
tutulmustut. 33 kisi
n6tr gruba (glizellik
temast icermeyen), 23
kisi ise deneysel
gruba (glizellik temast

kalanlar kiz
ogrencilerin, nétr
reklamlara maruz
kalanlara oranla, s6z
konusu roller icin
(6rn., kadinin erkek
tarafindan begenilmesi
ile ilgili ya da kisisel
olarak katiimcinin
neleri ¢ekici
bulduguyla ilgili
sorularda) giizellikle
ilgili 6zelliklere daha
cok 6nem verdikleri
gorilmiistiir.

14
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iceren) dahil
olmustur.

Daha sonra
katilimcilarin gergek
yasamda guzellige,
genglige ve cinsel
cekicilige verilen
o6nem diizeylerine
iliskin tahminlerine
iligkin 6l¢timler
alinmustir. Bu
Olgimler asagida
Srnegi verilen tiirdeki
belirli sorulara verilen
yanitlardan alinmugtir:
“Bir kadmnin
kariyerinde bagarilt
olmasinda asagidaki
ozelliklerden
hangileri 6nemlidir?”

McGhee, P. | 1980 | Television Cocuklarin TV 1,3,5ve7. Katilimcilarin Yogun sekilde TV
E. Ve Frueh, Viewing and izleme miktarlati sinifta Ggrenim televizyon izleme izledigi saptanan
T. the Learning of | ile yetiskin gbren miktarlarina iligkin cocuklarin daha az TV
Sex-Role cinsiyet rollerine Sgrencilerden Olgtimler alinirken izleyenlerle
Stereotypes iliskin bilgileri olusmaktadir. once sabah 7 ile kiyaslandiginda daha
arasindaki iligkiyi Kullanilan aksam 11 saatleri sik cinsiyete dayali
belirlemek orneklem Frueh arasinda bir 6nceki kalipyargisal tercihler
ve McGhee’nin hafta yaymlanan tim yaptiklart gbzlenmistir.
calismasinda programlar Bununla birlikte
(1975) kullanilan | belitlenmis sonra etkilesim etkilerine
orneklemin katilimcilara gegen bakildiginda az
aynusidir. hafta icinde miktarda TV izleyenler
yayinlanan bu arasinda, erkek
programlari izleyip cinsiyetine yonelik
izlemedikleri kalipyargilama
sorulmustur. Yaslart yapmanin yasla
digerlerine gore beraber azaldigy; yogun
kigiik olan iki sinifta izleyenler arasinda ise
(1. ve 3. Sinif) erkege yonelik
anketler, cocuklarin kalipyargilama
ebeveynleri yapmanin yas arttik¢a
tarafindan ¢ocuklari da devam ettigi
adina doldurulmus; gozlenmistir. Kadin
diger iki stufta cinsiyetine yonelik
anketler 6grencilerin kalipyargilama yapma
kendisi tarafindan durumu s6z konusu
doldurulmustur. oldugunda bu veya
Cinsiyet rollerine buna benzer herhangi
iligkin 6l¢timler bir anlamli 6riinti
Williams, Bennett ve bulunamamistir.
Best’,n (1975)
gelistirdigi ve
cocuklarin cinsiyet
rollerine dair
Ozelliklerden ne kadar
haberdar olduklarini
oleen bir Slgekten
elde edilmistir. Bu
oleek 24 kisa
hikdyeden
olusmaktadir ve
cocuklara her bir
hikdyenin kiminle
ilgili oldugu seklinde
sorular
sorulmaktadir.
Morgan, M. 1982 | Television and Televizyon izleme Aragtirmada, 1974 ile 1977 yillart Genel olarak yillik

Adolescents’
Sex Role

miktari ile
ergenlerin cinsiyet

New Jersey’de, 6.
siniftan

arasinda her yil
ogrencilere 2 anket

Slgtimlere bakildiginda
erkeklerin cinsiyetcilik
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Stereotypes: A
Longitudinal
Study.

rollerine iligkin
sahip olduklart
kalip yargilar
arasindaki iligkiyi
ortaya koymak

baglayarak 10.
sinifa kadar
izlenen toplamda
349 katilimci yer
almaktadir (%045
erkek, %55
kadin).

uygulanmustir. Her
bir anket yaklasik 100
maddeden
olusmaktadir ve
Sgrencilerin sosyal
gercekligiyle ilgili
sorular1 icermektedir.
Cinsiyet roli kalip
yargilarina iliskin
bilgiler ise 5 soru ile
toplanmustir (6rn. Bir
ailede sence kimin
tam zamanlt isi
olmali? Annenin mi,
babanin m1 yoksa her
ikisinin birden mi?).
Ayni zamanda TV
izleme Oriintiilerine
iliskin bilgiler de
alinmugtir

puanlarinin giderek
dustig, kadinlarin ise
genellikle sabit kaldig
gorilmistir. Ancak
béyle bir dists
yasansa da tim yillarda
da erkeklerin
cinsiyetgilik
puanlarinin
kadinlardan daha
yitksek oldugu
gorilmistir. Bununla
birlikte
sosyoekonomik dizey,
1Q ve okunan sinif ile
TV izleme miktart
arasinda negatif yénde
iligki bulunmustur.
Ek olarak, daha fazla
televizyon izleyen
ogrencilerin daha
cinsiyet¢i tutumlara
sahip olduklari
g6zlenmistir. Bu iligki
takip edilen her 3 yil
i¢in de gegerli
olmustur.

Boylamsal
degerlendirme
yapildiginda,
kadinlarda bir yil icin
TV izleme miktarinin
bir sonraki yilda elde
edilen cinsiyet rolil
kalipyargilarma iliskin
sonuglart yordadigt
saptanmistir.
Erkeklerde ise bu
yonde anlamlt bir
sonug elde
edilememistir. Ancak
erkeklerde cinsiyetgilik
diizeyi daha sonraki
doénemlerdeki TV
izleme miktarinin
belitleyicilerinden
olmustur. Diger bir
deyisle, yuksek
cinsiyetcilik,
sonrasinda daha fazla
TV izlemeyle
sonug¢lanmistir.

Morgan, M.
ve
Rothschild,
N.

1983

Impact of the
new television
technology:
Cable TV,
Peers, and Sex
Role
Cultivation in
the Electronic
Environment

Cinsiyet rollerine
iliskin
kalipyargilarin TV
tarafindan ekilip
ekilmedigini
arastirmak

Aragtirma,
Minnesota’daki
8. sinuf
ogrencilerinden
olusan toplam
287 katthimctyt
(%053 erkek, %047
kadin)
igermektedir.

Calisma boylamsal bir
calismadir ve veriler
Kasim 1981 ve Nisan
1982 de olmak tizere
2 agamada
toplanmustir.
Katilimctlarin TV
izleme miktarlarina
iliskin bilgiler, “Okul
gunlerinde, aksam
yemegi ile yataga
gitme zamani
arasinda ne kadar TV
izlersin?” seklindeki
sorulatla alinmustir.
Guniin diger saatleri
i¢in de 6l¢im
alinmustir ancak

Yogun sekilde
televizyon izleyenlerin,
az televizyon
izleyenlere oranla is
bolumleri agisindan
daha geleneksel
cinsiyet rolii kalip
yargilarina sahip
olduklari gorilmistir.
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mesaj iceriklerinin
uygunlugu ve en ¢ok
izlenen saat olmast
bakimindan aksam
saatlerine iligkin
alinan Sl¢timlerin
incelenmesinin daha
uygun oldugu
dustinilmustar.
Cinsiyet rollerine
iliskin kalipyargilar ev
islerindeki gorev
dagihimina (61n., ¢6p
atmak, bulasik
yikamak) yonelik
yoneltilen sorulara
verilen yanitlardan
elde edilmistir

Repetti, R. L. | 1984 | Determinants Geng yagtaki Arastirmada Cocuklarla gérissme Ebeveynlerin cinsiyet
of Children’s ¢ocuklarin New yapilmistir. Kadin rollerine iliskin
Sex cinsiyetlere Heaven’daki 40 arastirmaci tarafindan | tutumlarina dair
Stereotyping: yonelik yaptiklart aile ile yapilan gbrismede puanlar ile
Parental Sex- kalipyargilamalar calistlmustir. belirli yontemler cocuklarinin oyuncak
Role Traits and | ile ebeveynlerin Alilelerin sahip kullanilarak (6rn., ve mesleklere yonelik
Television cinsiyet rollerine olduklart gosterilen oyuncagin kalipyargilart arasinda
Viewing iliskin 6zellikleri cocuklarin yaslart | hangi cinsiyete daha pozitif yonde bir iligkili
ve TV izleme 55ve 75 uygun oldugunu bulunmustur. Bununla
oranlart arastndaki arasinda soylemek ya da belirli | birlikte egitimsel TV
iliskiyi incelemek degismektedir. mesleklere uygun programlart izlemek ile
cinsiyeti belirlemek) yine kalipyargilama
cocuklarin cinsiyet arasinda negatif yonde
kalipyargilarma iliskin | iliski bulunmustur.
oletimler alinmigtir Ancak toplam TV
Ayrica ¢ocuklardan izleme miktari ile
120 farkli TV cinsiyet kalipyargilama
programi arasindan egilimleri arasinda bir
hangilerini izledikleri iligki bulunamamustir.
ve izleme oranlari da
alinmugtir.
Ebeveynlere ise
cocuklatla olan
gorismeden yaklasik
bir ay sonra bir
uygulama yapilmistir.
Uygulanan anketler
icerisinde Bem’in
Cinsiyet Rolleri
Olgegi (Bem, 1974)
ve kisilerin geleneksel
cinsiyet rolleri
temelinde sahip
olduklarr kisilik
ozelliklerini
belitlemek icin
sorular kullanilmigtir.
Wroblewski, 1987 | Televised Televizyonda Calismanin 20-25 kisilik siniflarda | Televizyon meslekleri,
R. ve Huston, Occupational sunulan cinsiyet orneklemi 5 ve 6. | yaklasik 35-45dk gercek yasam
A.C. Stereotypes and | temelli meslek sinifa giden civarinda stiren anket | mesleklerine gére daha
Their Effects kalipyargilarinin toplamda 65 (35 uygulamasi yitksek oranda
on Farly ergenlerin erkek, 30 kadin) yapilmustir. kalipyargtsal olarak
Adolescents: mesleklere ogrenciden 3 tane bilgi kaynagi algilanmustir. Paralel
Are They yonelik cinsiyet olusmaktadir. (televizyon, gercek olarak, 6grencilerin,
Changing? semalart Orneklemin yas yasam ve diger) televizyonun kadinsi
tzerindeki etkisini ortalamast kategorisi ve her bir olarak sundugu
incelemek 11.33tiir. kategoriye uygun mesleklerde bulunan

18’er meslek
belirlenmistir. Ayrica
her bir meslegin
prestij algist da
puanlanmustir.

erkeklere karsi gercek
yasamin kadinst olarak
sundugu mesleklerde
bulunan erkeklere karst
oldugundan daha fazla
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Mesleklerin hangi
cinsiyet kategorisine
daha uygun oldugu
seklinde cinsiyet
dagihimina iliskin
inanglar ve cinsiyet
temelli mesleki
tutumlar da
Olgtlmustir.
Bununla birlikte
televizyonda en ¢ok
izlenen saatlerde
sunulan 60 program
izlenip, her bir
program meslek
alanlarindaki cinsiyet
rolleri agisindan
geleneksel olan
olmayan sekilde
kategorilere
ayrilmustir. Ogrenciler
de her bir programi1
izleme miktarlarins

olumsuz tutumlar
besledikleri
gbzlenmistir. Ayrica
kadnlarin TV’de
sunulan maskiilen
(erkeksi) mesleklere
yonelik cinsiyet
semalarinin degistigi de
g6zlenmistir. Kadinlar
bu mesleklere giren
kadinlara yonelik daha
olumlu tutumlar
beslemisler ve bu
mesleklere yonelik
ilgileri de artmustir.

bildirmislerdir.

Morgan M. 1987 | Television, Sex- | TV izleme miktari Calismada, 8. Ogrencilerin TV Yogun TV izleyen
Role Attitudes, ile cinsiyet sinuf Ggrencisi izleme oranlarina katiimcilarin daha cok
and Sex Role rollerine iliskin 287 ergen iliskin bilgiler “Okul cinsiyet¢i tutumlara
Behavior tutum ve katilimct glinlerinde, aksam sahip olduklari ancak

davranislar kullanilmistir. yemegi ile yataga boylamsal olarak

arasindaki gitme zamani bakildiginda cinsiyetgi

baglantiyt arasinda ne kadar TV | tutumlarin cinsiyetgi

incelemek izlersin?” seklindeki davranislara
sorularla alinmistir. yansimadigi
Cinsiyet rollerine gorilmistir. Diger bir
iliskin tutumlar ise ev | ifadeyle TV izleme ile
islerine ya da belirli gercek davranislar
gorevlere bu arasinda bir iligki
gorevlerin bulunamamistir.
cinsiyetletle olan Bununla birlikte
iliskilerine dair alinan | erkeklerde cinsiyetci
Oz bildirimlerle tutumlarin yiksek
olctlmustir olmast daha sonraki
Olgiimler 6 ay TV izleme oraninda (2.
araliklarla (gliz ve agamadaki 6l¢timde)
bahar) toplamda 2 anlaml bir artisa sebep
defa alinmistir olmustur.

McCauley, C. | 1988 | Sex Farklt 2 calisma Hem belirli Sosyal gercekliklere
Thangavelu, Stereotyping of | 6rneklemlerin yuratilmis demografik 6zellikler | iliskin tahminlemelerde

K., Rozin, P. Occupations in | cinsiyete yonelik sadece ilk agisindan hem de tim Srneklem
Relation to kalipyargisal calismada 18 yag meslekler acisindan gruplarinin benzer
Television meslek altt 6rneklem de belirli sorulara iliskin hatalar yaptiklart
Representations | kategoriletinde dahil edilmistir. tahminler alinmustir algilarnin benzer
and Census kimlerin ne kadar Bu 6rneklem (6rn., sizce 100 yonde gercekten farklt
Facts yer aldigina dair Lise Amerikalinin kagi oldugu gézlenmistir.

ve demografik ogrencilerinden erkektir/kadindir? Ayrica televizyon

baz1 bilgilere dair (48 kisi, 27 erkek, | Asagidaki meslekleri icerigindeki meslek
yaptiklari yiizdelik 21 kadn) yapan 100 kategorilerindeki
tahminleri olusmaktadir. Amerikalidan kagci oranlarin da gercekten
incelemek ve bu Tkinci calisma kadindir/erkektir farkli oldugu
tahminlemeleri tamamen gibi). Tahminleri saptanmustir, ancak
gergek veriler ve universite kargsilastirmak igin televizyondaki sapmast
televizyondaki ogrencilerini kullanilacak gergek ile katiimcilarin
karsiliklart ile kapsamaktadir. vetiler, Amerika’nin tahminlerindeki
kiyaslamak. Aynt Istatistiki Ozetine sapmalar paralellik
zamanda (Abstract of the gostermemistir. Ek

televizyon izleme
orani ile mesleki
siniflandirmaya
iligkin tahminler

United States) ait
verilerden alinmustir.
Televizyona iliskin
veriler de Gerbner ve
Signorielli’'nin (1979)

olarak, televizyon
izleme orani ve
meslekleri cinsiyet
agisindan kalipyargisal
sekilde degerlendirme
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arasindaki iliskiye televizyon arasinda bir iliski
bakmak programlarinin igerik | bulunamamugtir.
analizlerini yaptiklary
caligmalarindan
alinmistir.
Rosenwasser, | 1989 | Nontraditional “The Cosby Aragstirmada Hem 1986 hem de Ozellikle cesitli liskisel
S. M, Gender Role Show” gibi anasinifi ve 2. 1987 yillarinda 3’er analizler sonucunda
Lingenfelter, Portrayals on cinsiyet rollerinin siuf 6grencileri farkli 6l¢im geleneksel olmayan
M., Television and geleneksel kullanilmistir. alinmustir. Bunlardan | programlara iliskin
Harrington, Children’s olmayan sekilde 1986 ve 87 birisi cocuklarin genel | bilgi sahibi olma
A.F. Gender Role sunuldugu yillarinin olarak belirli rollere duzeyi ile daha az
Perceptions programlarin baharinda yonelik tutumlarmnin kalipyargisal tutumlara
cocuklarin Olgtimler nasil oldugunun sahip olmak arasinda
cinsiyet rollerine alinmistir. 1986 Olgimu (Primary pozitif bir iliskinin
iliskin algilar yilindaki Role Attitude Scale), yakalandigi
uzerindeki etkisini orneklem 45 digeri cocuklarin gbzlenmistir. Ayrica 2.
incelemek. anasinifi 11 ikinci | yetigkin aktivitelerine | Siuf 6grencilerinin
siuf Ggrencisini yonelik cinsiyet anastnifi ile
igerirken; 1987 temelli kalipyargilara karsilastirildiginda,
Srneklemi 34 sahip olup programlarla ilgili daha
anasinifi, 24 olmadigina iliskin cok bilgi sahibi
ikinei sinuf Slctim (30 farkh olduklari, genel rollere
Ogrencisini aktivite ve bu iligkin 6l¢timler
icermistir. aktivitelere yonelik icerisinde yer alan
sorulan sorular) ve belirli isleri kimin
sonuncusu da “The yapmasi gerektigine
Cosby Show”, yonelik sorularda her
“Growing Pains” ve iki cinsiyeti de uygun
Who is the Doctor” gordikleri ve
programlarina geleneksel
(kalipyargisal 6geler kalipyargilara iliskin de
batindirmayan daha ¢ok bilgiye sahip
programlar) yonelik olduklari gézlenmistir.
bilgilerine dair
Olgtimlerdir (6rnegin
Cosby Show da en
kugiik kizin adt nedir
gibi sorulara verilen
yanitlar).
Signorielli, 1989 | Television and TV’nin en ¢ok Aragtirmada, Karakterleri Son 10-15 yilt askin
N. Conceptions izlendigi saatlerde 1969 ve 1985 incelemek i¢in hem stredir cinsiyet
About Sex programlarda yillar1 arasinda mesaj sistem analizi rollerine iliskin sunulan
Roles: kadin ve erkegin yayinlanan hem de ekme analizi imajlarin oldukga sabit,
Maintaining nastl sunuldugunu programlardaki kullanilmustir. geleneksel ve
Conventionality | incelemek ve toplam 19.775 Ekme analizinde statiikoyu destekler

and the Status

Quo

televizyon izleme
ile kadin ve
erkegin
toplumdaki
roliine iligkin
cinsiyet¢i
gorislere sahip
olma diizeyi
arasindaki iligkiyi
ortaya koymak

karakter (14.011
erkek, 5691
kadin) analiz
edilmistir. Bu
karakterlerin
3892’si (2692
erkek, 1193
kadin) ana
rollerdedir.
Cinsiyetci
tutumlara iliskin
Oletimler
6nceden yapilan
genel toplum
anketlerinden
(NORC) elde
edilmistir

1975,77,78,83 ve 86
yillarinda yapilan
NORC Genel
Toplum Anketinden
elde edilen veriletle
gerceklestirilmistir.
TV izleme miktar1 ile
bu ankette yer alan
cinsiyetcilikle ilgili 4
soruya verilen yanit
arasindaki iligkilere
bakilmustir. 4
ifadeden 2 ya da daha
fazlasina cinsiyetci
tepki verenler yiiksek
diizeyde cinsiyetci
olarak
adlandirlmistir.

Not: 1982 yilindaki
NORC anketinde de
szt edilen 4 soru
sorulmugtur ancak o
verilerde ¢ok fazla
kayip oldugu i¢in
1982 yilina ait veriler

nitelikte oldugu
saptanmustir. Ayrica
televizyon izlemenin
kadinlarin toplumdaki
rollerine iligkin daha
cinsiyet¢i goriglere
sahip olma ile iliskili
olabilecegi
gOsterilmistir.
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analize dahil

edilmemistit.

Signorielli,
N. ve Lears,
M.

1992

Children,
Television, and
Conceptions
about Chores:
Attitudes and
Behaviors

Cocuklarin
televizyon izleme
dizeleri ile
cinsiyet rolleri
temelli tutum ve
davranislart
arasindaki iligkiyi
incelemek

Arastirmanin
orneklemi 4.
(257) ve 5. (273)
siniflardan olmak
tizere toplamda
530 6grenciden
olusmaktadir.
Katilimeilarin itk
dagilimlart %64
beyaz, %21 siyah
%14 diger
kategoridedir.
%1 lik kismin ise
1kt
bilinmemektedir.

Katilimcilarin
televizyon izleme
miktatlarina iliskin
bilgiler “Okul
gunlerinde, eve
vardiginiz zamandan
aksam yemegine
kadar olan strede
genellikle ne kadar
TV izlersiniz” ve
“Okul gunlerinde
aksam yemeginden
yataga gitmeye kadar
olan siirede ne kadar
TV izlersiniz”
seklindeki sorularla
verilen yanitlardan
elde edilmistir.
Katilimcilarin hafta
sonu TV izleme
miktart hakkinda da
bilgi toplanmis fakat
ortalama izleme
stiresi agisindan en iyi
sonucun okul
zamanlarinda izlenen
stre oldugu
belitlenmistir.
Katilimcilarin cinsiyet
rollerine yonelik
tutum ve davranis
oletimleri tutum ve
davranis igin ayr1
olmak tzere 2 faklt
set soru hazirlanarak
toplanmustir.
Tutumlarla ilgili
sorular belitli iglerin
kimin tarafindan
yapilmast gerektigine
dair sorularken,
davransslarla ilgili
sotular, verilen bu
islerin hangilerinin
ogrencilerin kendileri
tarafindan yapilip
yaptlmadigini Slgen
sorulardir.

Yogun olarak TV
izleyenlerin daha az
izleyenlere gore kadin
ve erkegin yapmast
gereken isler
konusunda daha
geleneksel tutumlara
sahip olduklari
gOrilmustir

Wright, J.C.,
Huston, A.C.,
Truglio, T.,
Fitch, M.,
Smith, E.,
Piemyat, S.

1995

Occupational
Portrayals o
Television:
Children’s Role
Schemata,
Career
Aspirations,
and Perceptions
of Reality

Cocuklarin gercek
yasamda
gordukleri
mesleklere
yonelik
semalarinin TV
de gordiklerinden
farkli olup
olmadigin
incelemek

Aragtirmanin
orneklemi 2-5.
sinifta okuyan
toplam 177
ogrenciden
olusmaktadir

Gergek yasamda ya
da TV’de kargilagilan
polis ve hemsire
rolleri olmak tizere
2x2’lik arastirma
deseni
olusturulmustur.
Hem gercek yasam
hem de TV de
sunulan hemsire ve
polis memuru igin bu
mesleklerin ne
yaptiklarina dair agik
uclu sorular
sorulmugtur. Daha
sonra her iki
baglamda elde edilen
algilar
karstlastirilmigtir

TVde sunulan ve
gercekte sunulan
mesleklere iliskin
sematik bilgilerin
birbirlerinden farkli
olduklari géralmistiir.
Meslekleri TV de
sunuldugu sekliyle alan
cocuklatin bu
meslekleti diger
koguldan daha
kalipyargisal
degerlendirdikleri, ayni
zamanda bu meslekleri
daha yiksek gelirli ve
daha ¢ekici olarak
bulduklart
gbzlenmistir.
Dolaystyla gergek
diinya ve TV’den elde
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edilen bilgilerin
cocuklarda farklt
semalarin olusmasina
zemin hazirladig

gOrilmistir.
Larson, M.S. | 1996 | Sex Roles and Sabahlari Arastirmada Diziler kayit altina Dizileri yogun bir
Soap Operas: yayinlanan 1991 ve 1993 alinmustir ve bekar sekilde izleyenlerin
What dizilerde bekar arasinda bekar anne sahneleri daha az izleyenlere
Adolescents anne rolindeki anne figlirt gbzden gegirilmistir. oranla bekar annelere
Learn About karakterlerin kullanan diziler Daha sonra pembe yonelik algilars
Simgle yasam tarzlarint incelenmistir. dizi izleyenlerle degismistir. Buna gore,
Motherhood ve tstlendikleri Algt izlemeyenlerin bekar bu dizileti yogun
rolleri izlemenin, karsilagtirmast annelere yonelik sekilde izleyenlerin,
cocuklarin bekar icin ise ortaokul algilars bekar annelerin daha
annelere iliskin ve lisede okuyan karstlastirilmigtir. kolay yasam sartlarina,
algilarina olan toplamda 163 Algilar 17 maddeden daha iyi is imkanlarina
etkisini incelemek ogrenci olusan bir ankete ve daha iyi egitim
kullanilmustir, vetilen 5’li likert diizeyine sahip
yanutlarla tizerinden olduklarina dair
toplanmustir. inanglara sahip
olduklari gézlenmistir.
Ayni zamanda bekar
annelerin bebeklerinin
de diger tiim bebekler
gibi saglikli olacagt
distinilmustiir.
Rivadeneyra, | 2005 | From Ally Ingilizce ve Aragtirmanin Katilimcilara i¢inde Erkeklerin kadinlardan
R., Ward, L. McBeal to 15pany01ca orneklemini Los bulunulan aydan bir daha fazla geleneksel
M. Sabado programlar Angeles’ta onceki ay yaymnlanan cinsiyet kalipyargilar
Gigante: izleyen Latin yasayan 186 toplam 132 Ihgilizce sergiledikleri
Contributions genglerde tv Latin liseli ergen ve Ispanyolca gozlenmistir. Ozellikle
of Television izleme davranisi olusturmaktadir. programi ne siklikla Ispanyolca
Viewing to the ile cinsiyet izledikleri programlarin cinsiyet
Gender Role kalipyargilari sorulmustur. Ayrica kalipyargilariyla daha
Attitudes of arasindaki iligkiyi bu programlari cok iligkili oldugu
Latino incelemek izleme motivasyonlart | gbzlenmistir.
Adolescents ve programlardaki Kadinlarda, daha ¢ok
karakterlerle Ispanyolca bilmek ile
kendilerini ne kadar daha gelencksel

6zdesim kurduklart
da, katilimcilardan
elde edilen bilgiler
arasindadir. Ek
olarak, geleneksel
cinsiyet rollerine
yonelik tutumlar da
Latin ergenlere
yonelik kiltirel
kimlik Sl¢eginin alt
boyutlarindan birisi
kullanilarak
Ol¢tlmiustir. Bu
kapsamda “evde
butiin 6nemli
karatlari erkek
almalidir” seklinde
sorular yer almaktadir

cinsiyet kalipyargisina
sahip olmak arasinda
pozitif bir iliski
bulunmustur. Hem
kadin hem de
erkeklerde, ayn1 6rinta
daha az Ingilizce bilme
ile iligkili bulunmustur.
Ek olarak ebeveynlerin
otoritesine katst
gelmek ile geleneksel
cinsiyet kalipyargilarina
sahip olmak arasinda
pozitif yonde bir iliski
bulunmustur. Erkekler
arasinda ayrimeciliga
ugradigin dusiinmek
ile geleneksel cinsiyet
kalipyargisina sahip
olmak arasinda pozitif
yonde iligki
bulunmustur. Ekme
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analizi kapsamina
gelindiginde, daha ¢ok
televizyon izleyen
kadin ergenletin daha
fazla gelencksel
cinsiyet kalipyargilarina
sahip olduklar:
gozlenmistir. Ayni
oriuntl erkekler igin
anlamh
bulunamamistir. Ek
olarak, genclerin ¢ogu
TV’yi 6grenme amagh
izledigini rapor

etmislerdir.
Ward, L. M., | 2005 | Contributions Bu ¢alisma hem Katilimcilar, Ogrenciler iki oturum | Beklendigi gibi, daha
Hansbrough, of Music Video | diizenli hem de buyiik, orta | boyunca buyiik | stk mizik videosu
E., Walker, E. Exposure to deneysel — miizik batidaki bir | gruplara izlenmesi, daha
Black videolarina maruz tniversitedeki bir | ayrilmuslardir. Tk | geleneksel cinsiyet rolii
Adolescents’ kalmanin  ergen yaz oturumda (N = 148), | tutumlariyla ve belirli
Gender and izleyicilerin zenginlestirme ogrenciler dizenli | kaliplasmis niteliklere
Sexual Schemas | cinsiyet programina medya kullanimlarini, | daha  fazla ~ 6nem
konusundaki katilan 152 | cinsiyet roli | verilmesiyle iligkili
algilart tzerindeki Afrikal tutumlarini (ATWSA) | bulunmustur.  Benzer
etkisini Ametikalt lise | ve eril ve disil | sekilde, cinsiyet
incelemektedir. ogrencisi (%70 | ideallerini kliseleriyle yikla
kadin) idi. | degerlendiren videolara maruz kalan
Katilimeilarin yas | Olgekleri ogrenciler cinsiyet ve
araligr 14-18 dir. doldurmuslardir. 2 ila | cinsel iligkilerle ilgili
4 gin sonra | daha az kalipyargisal
diizenlenen ikinci | icerikleri izlemis
oturumda (N = 115), | olanlardan daha
Ogrenciler  siuflarda | gelencksel gorisler
test edilmislerdir, bazi | rapor etmislerdir.
siniflar deney
kosuluna, bazilari da
kontrol kosuluna
atanmugtir. Her gruba
dort klip seti
gOsterilmistir.
Katilimeilardan ayrica
daha Once her bir
miizik videosunu
gorip gormediklerini
belirtmeleri
istenmistir.  Klipleri
goruntiledikten  ve
degerlendirdikten
sonra, ogrenciler
Cinsiyet kalipyargilari
ve ideal iki cinsiyet
oOleeklerini
doldurmuslardir.
Ward, L. M., | 2006 | Using TV as a | Tv izlemenin 244 lise | Katthmecilar 3 deney | Deney grubundakiler
Friedman, K. Guide: ergenlerin sekstiel ogrencisi,14-18 grubu  bir kontrol | kontrol grubundakilere
Associations tutum ve yas arasi, Asyali, | grubu olmak tizere | gbre daha g¢ok cinsiyet
Between davranislarina Afrikalt ve Latin | dort gruba ayrilir. | kalip  yargilart  rapor
Television olan katkisint Amerikal Deney gruplarinin her | etmiglerdir. Ayrica talk
Viewing  and | incelemek birine, kadinin cinsel | Showlar1 ve eglence
Adolescents’ obje oldugu, erkegin | programlarini daha ¢cok

Sexual Attitudes
and Behavior

cinsel obje oldugu ya
da  seksin
aract oldugu klipler
izletilir. Ardindan
kattimcilara  cinsiyet
kalip yargilari
hakkindaki  fikirlerini
iceren ve giinlik ne
kadar tv izlediklerini

eglence

izleyenler de daha ¢ok
cinsiyet  kalipyargilari
benimsemekteditler.

Ayica tvyi bir birlik
duygusu icerisinde
izleyenler  seksi  bir
eglence olarak kadini
da bir seks objesi olarak
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belirleyen sorular | algiladiklarins rapor
sorulur. etmislerdir.
Coyne, S.M. 2014 | It’saBird! It'sa | Bu calisma, okul Katihmcilar, iki Cocuklarin Stper kahraman
Linder, J.R. Plane! It’s a oncesi ¢ocuklarin farkli Batt ebeveynlerine e-posta | programlarini izleyen
Rasmussen, Gender medyadaki stiper eyaletinde bir yoluyla ulasildi ve erkeklerin, cinsiyet
E.E. Stereotypel: kahraman universite okul cocuklar ve medya kalipyargilt oyunlar
Nelson, D.A. Longitudinal maruziyeti ile Oncesi veya yerel | tlzerine bir oynama baslangic
Collier, K.M. Associations sonraki erkek okul 6ncesi arastirmaya duzeylerini kontrol
Between kaliplagmis oyun egitim gbren 134 | katilmalar istendi. ettikten sonra bile,
Superhero ve silah oyunu cocugun (yas Zaman 1'de, oyunlari ve etkinlikleri
Viewing and arasindaki uzun aralig1 3 ila 6 yag ebeveynlerden % 734 | agisindan 1 yil sonra
Gender sureli iliskileri ve arasinda) katilima t1za gosterdi. | kalipyargisal olanlart
Stereotyped aktif ebeveyn ebeveynleriydi. Bir yil sonra, daha fazla tercih
Play arabuluculugunun ebeveynlere tekrar e- ettikleri bulunmustur.
bu iliskileri posta yoluyla ulasild: Bu bulgu, medyadaki
yonetip ve bir takip cinsiyet kalipyargilarina
yonetmedigini caligmasina maruz kalmanin gercek
incelemistit. katilmalari istendi. hayattaki davranislart
Ebeveynler etkileyebilecegini
calismamin linkini gOsteren meveut
iceren bir e-posta aldi | arastirmalar
ve tim anketler dogrulamaktadur.
online olarak Aksine, kizlar icin ayni
tamamlandi. 105 etki bulunmamustir.
ebeveyn, 2. Zaman Erkek kalipyargtsal
noktasinda anketi oyun igin siiper
tamamen doldurmus, | kahraman etkileri
bu da 1. Zamana gore | erkeklere 6zgii olsa da
% 78 oraninda sonuglar siiper
katilimin oldugunu kahraman
gOstermistir (erkek programlarini izleyen
cocuklar, n = 50; kiz ve erkeklerin
kizlar n = 55, yas = baglangic noktalart
5.81 yil). Ebeveynlere | kontrol edildikten
her iki zaman sonra bile gelecekte
noktasinda da oyuncak silahlarla
cocuklarinin Batman, | oynama olasiliklarinin
Spiderman gibi daha yiiksek oldugunu
stiiperkahraman ortaya koymustur.
filmlerini ne siklikla
izledikleri
sorulmugtur. Ayrica
cocuklarinin silahli ve
erkeksi kabul edilen
oyunlart ne siklikta
oynadiklari ve en
sevdikleri 3 tv
programini rapor
etmeleri istenmistir.
Son olarak
ebeveynlere
“Cocugunuza
medyada ne
gordugini anlamada
ne siklikta yardim
etmeye
calistyorsunuz? ” diye
sorulmustur.
Coyne, S.M. 2016 | Prettyasa Etken dénem Katilimcilar 198 Veriler ebeveyn ve Boylamsal ¢alismanin

Linder, J.R.
Rasmussen,
E.E.

Nelson, D.A.

Birkbeck, V.

Princess:
Longitudinal
Effects of
Engagement
With Disney
Princesses on
Gender
Stereotypes,
Body Esteem,

cocukluk
d6neminde
Disney Prenses
filmleri ve
artanlerine bagh
olmak ile cinsiyet
kalipyargisal
davranis, beden
saygist (yani
beden imaji) ve

cocuktan (%o
47'si erkek, yas
ort. 58 ay,
Zaman 1'de, 36-
78 ay arast) ve
ebeveynlerinden
(% 97.5' anne
raporuydu, yas
ort. 33.50 yil)
olusuyordu..

ogretmen
rapotlarindan ve
oyuncak tercihi
gorevindeki cocuk
gbzlemlerinden
olusmustur.
Ebeveynler, tim
anketleri (her iki
zaman noktasinda)
evde, online veya

sonuglar, Disney
Prenses filmlerine ve
oyuncaklarina bagh
olmanin, cinsiyet-
kalipyargisal davranis
i¢in baslangic
seviyelerini kontrol
ettikten sonra bile, 1 yil
sonra daha fazla kadin
cinsiyet-kalipyargisal

23



Akyiiz, Ayse Nur; Giindiiz, Turan; Biiyiikgahin-Sunal Ayda; Cocuklarda Tv Izleme Siklig1 Ile Toplumsal

Cinsiyet Rolleri Arasindaki Iliskiler: Ekme Kurami Baglaminda Incelenmesi

and Prosocial prososyal kagit tizerinde davranist ile iligkili
Behavior in davranislar doldurmuslardir. oldugunu ortaya
Children arasindaki Cocuklar normal okul | koymustur. Ebeveyn
iliskilerin saatleri boyunca arabuluculugu, hem kiz
incelenmesidir. sessiz ve ayr1 bir hem de erkekler icin
odada test prenses triinlerine
edilmislerdir. baglilik ile kadin
Ogretmenler cinsiyet-kalipyargisal
anketleri okul saatleri | davranslari arasindaki
disinda tamamladilar. | iliskiyi giiclendirirken
Cocuk ve 6gretmen sadece erkekler icin
verileri yalnizca viicut saygist ve
Zaman 1'de elde prososyal davranislar
edilmistir. arasindaki iligkileri
gticlendirmistir.

Tartigma

Hatirlanacagi gibi mevcut ¢alismanin amaci, cocuk ve ergenlerde televizyon izleme aliskanliklar
ve sikligt ile toplumsal cinsiyet temelli kalipyargilar arasindaki iliskileri inceleyen calismalart gézden
gecirmek ve galismalarin bulgularini Ekme Kurami temelinde incelemektir. Bu amag dogrultusunda,
Ekme Kuramr’nin temellerinin atilmaya baslandigt 1960’1ardan giinimiize kadar bu kapsamda yapilmis
olan ve mevcut ¢alismanin kriterlerine uygun olan 27 gorgtl calisma taranmus ve incelenmistir. Bu
calismalar, giris, yontem, bulgular ve tartisma boliimlerini iceren 6zglin arastirmalardir (APA, 2001).
Bu calismalarin 13 tanesi betimsel calismalardir ve anket uygulamast ve ylz yiize gbrisme gibi
yontemler kullanilmistir. Calismalarin 9 tanesi, kontrol ve deney gruplari olusturularak gerceklestirilmis
deneysel calismalarken, diger 5 ¢alisma ise farkli zaman noktalarinda dl¢timler alinarak gerceklestirilmis
boylamsal ¢alismalardir.

Bu calismaya dahil edilmis olan 27 ¢alismanin bulgularina bakildiginda arastirmalarin 18 ay-18 yas
araligindaki cocuk ve ergenlerden olusan farkli 6rneklemlerle yapildigr goriilmektedir. Bu ¢alismalarin
cogunda genel olarak birbiriyle tutarli sonuglara ulasilsa da aralarinda farkl bulgulara sahip ¢alismalarin
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da oldugu gorilmiistiir. Ozgiil olarak, calismalarin biiyiik bir cogunlugu (yaklastk 20 calismanin
bulgulari) televizyon izleme yogunlugu arttik¢a, izlenen programlarin igeriginden bagimsiz olarak,
cinsiyet temelli kalipyargilarin ve cinsiyetci tutumlarin artmis olduguna isaret etmektedir. Hatirlanacagt
tzere, Ekme kuramina gore televizyonda izleyiciye sunulan programlardaki cinsiyetlerin temsili ve
cinsiyetlere dair sunulan mesaj igerikleri, kullanilan karakterlerin meslekleri, davranislari ve paylastiklar
isler bireylerin zihinlerine ekilmektedir. Bu bilgiler 1siginda, mevcut c¢alismanin  bulgular
incelendiginde, televizyonda izleyiciye sunulan mesajlarin toplumsal cinsiyet rollerini yansitan
igeriklerinin izleyicinin zihinlerine ekildigi ve algilarinin da ekilen mesajlar dogrultusunda degistigi
soylenebilir. Diger yandan, mevcut ¢alismaya dahil edilen iki gérgul ¢alismada (bkz. Perloff, 1977,
McCauley, Thangavelu ve Rozin, 1988) ise, Ekme kuraminin varsayimlarini destekler nitelikte bulguya
rastlanmamistir. Bu calismalarin birinde televizyon izleme sikligi ve meslekleri cinsiyet agisindan
kalipyargisal degerlendirme arasindaki iligkiler incelenirken (McCauley, Thangavelu ve Rozin, 1988),
digerinde (Perloff, 1977) cocuklarin hem ebeveynlerinden hem de televizyondan toplumsal cinsiyet
rollerine yonelik kalipyargilart nasil 6grendikleri incelenmistir. Her iki ¢alismada da ilgili degiskenler
arasinda anlaml bir iliski bulunamamistir. Daha yeni bir ¢alismada ise, Rivadeneyra ve Ward (2005)
daha yogun televizyon izleyen kadin ergenlerin daha fazla geleneksel cinsiyet kalipyargilarina sahip
olduklarint bulmuslardir, ancak ayn1 6riintii erkekler icin gézlenmemistir. Tipk: cinsiyetler arasinda
oldugu gibi farklt irklar arasinda da yogun televizyon izlemenin bireylerin cinsiyet¢i tutumlart
tizerindeki etkileri farklilagabilmektedir. Ornegin, mevcut calismada ele alinmis olan Gerbner ve
Signorielli’nin (1979) calismasinin bulgularina bakildiginda, beyaz irktan olan katiimecilarin digindaki
katilimcilar arasinda televizyon izleme orani arttik¢a cinsiyetci tutumlarin azaldigt gézlenmistir. Bu
bulgularin yazindaki diger bulgularla celiskili oldugu gorilmektedir.

Bu calismadan elde edilen bulgular genel olarak incelendiginde, ele alinan 27 arastirma
makalesinin bulgulari, siklikla televizyona maruz kalan ¢ocuk ve ergenlerin toplumsal cinsiyet rollerine
iliskin algilarinin da televizyonda gosterilen mesajlar dogrultusunda sekillendigini gostermektedir. Bu
bulgular, cinsiyet esitligine inanan bireyler yetistirmenin 6nemi gbéz Ontne alindiginda, program
yapimcilarina, ailelere ve bu konuda ¢alisma yapmakta olan arastirmacilara yol gosterir niteliktedir.
Ancak bu ¢alismada sadece belli dl¢titleri karsilayan ¢alismalara yer verildigi ve arastirmalarin 6zellikle
mevcut ¢alismanin amacina uygun yonlerine vurgu yapildigt unutulmamalidir. Ayrica hatirlanacagy gibi
ele alinan ¢alismalarin yalnizca ¢ok kigtik bir bélimi boylamsal calismalardan olusmaktadir.

Sonug ve Oneriler

Ulkemizde cocuk ve ergenler zamanlarinin biiyiik bir bélimiinii cesitli medya yayin organlarinin
(televizyon ve internet gibi) karsisinda gecirmektedir. Onlarin maruz kaldigi diziler, ¢izgi filmler,
giundiz kusagt programlart ve reklamlar gibi pek ¢cok medya yayininda geleneksel cinsiyet rollerine
iliskin mesajlara oldukea yer verilmektedir. Bu mesajlar, cocuk ve ergenlerin zihinlerine adeta ekilmekte
ve onlarin cinsiyetci tutumlar gelistirmelerine yol agabilmektedir. Bugiin ¢ocukluk ve ergenlik
dénemini yasamakta olan bireylerin yarinin yetiskinleri olacagi dustnilduginde, cinsiyet¢i tutumlara
yer veren televizyon programlarin olumsuz etkilerini azaltmak konusunda onlem almak olduke¢a
o6nemli hale gelmektedir. Hizla gelisen teknoloiji ile birlikte bu tiir programlara sadece televizyonda
degil, akilli telefon, tablet, bilgisayar gibi pek ¢ok iletisim aracinda maruz kalinabilmekte, ¢cocuk ve
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ergenler bu programlardan tamamiyla uzak tutmak neredeyse imkansiz gorinmektedir. Ancak bu
programlarin olumsuz etkilerini en aza indirmek mumkiin olmakla birlikte bu konuda en buytik gérev
ailelere digmektedir. Aile, daha bir¢ok konuda oldugu gibi ¢ocuklara temel olumlu davranislarin
kazandirilmasinda rol oynayan en belirleyici faktordiir. Anne-babalari ve kardesleriyle saglikl iliskiler
kurabilen ¢ocuk ve ergenler, sosyallesme ihtiyacini televizyon izleyerek gidermek yerine aile bireyleriyle
kurdugu empatik iliskilerle karsilayabilecek ve geleneksel cinsiyet rollerine yer veren programlarin
olumsuz etkilerine maruz kalmaktan kurtulabileceklerdir. Aile icinde siirekli catismalara maruz kalan,
aile bireyleriyle sagliklt ve huzurlu bir iletisim kuramayan cocuk ve ergenlerin hissettikleri yalnizlik
duygusundan kurtulmak icin yogun bir sekilde televizyon izlemesi ve bunu bir rahatlama yontemi
olarak kullanmast olduke¢a anlasilabilir gorinmektedir. Ozellikle dizi, ¢izgi film ve reklamlar gibi
programlarin sayisinda adeta bir patlama yasanmakta, internet ve televizyon sayesinde neredeyse
ulagilamayan program kalmamaktadir. Cocuk ve gengleri tam anlamziyla bu televizyon programlarindan
uzak tutmak imkansiz olsa da, onlarin televizyonu yogun bir sekilde izleme sebeplerini ortadan
kaldirarak onlar1 televizyon programlarinin olumsuz etkilerinden kismen de olsa korumak miimkiin
olabilir. Bu noktada anne-babalara diisen 6ncelikli gérev aile i¢i problemleri en aza indirmek, hatta
mumkuinse tamamiyla ortadan kaldirmaktir. Esler arasindaki ¢atismalara ¢ocuklarin sahit olmasini
engellemek, ihmalkar ya da otoriter tutumlar benimsemektense daha demokratik ve kontrolcti tutumlar
sergilemek anne-babalarin yapabilecekleri seylerin basinda gelmektedir.

Anna-babalarin gerektiginde profesyonel yardim da alarak bu konuda bilingli olmasi, yogun
televizyon izlenimi tzerinde kontrolii elden birakmamast ve ¢ocuklarin televizyon basinda gegirdigi
sure ve izledigi programlarin icerik bilgisine sahip olmast gerekmektedir. Eger cocugun tercih ettigi
televizyon programlart ¢ok fazla cinsiyetei tutumlar iceriyorsa anne-babalar cocuga onun yasina uygun,
daha eglenceli ve egitici programlar sunabilir, hatta cocugun bu yonde aliskanlik kazanmasi i¢in onunla
birlikte bu programlart izleyebilir. Hatta bu programlari izlerken elestirel bir yaklasim sergilemek ve
programlarda yer alan cinsiyetci tutumlar iceren mesajlarin cinsiyetten daha ¢ok bireysel farkliliklardan
kaynaklandigint vurgulamak, cocugu programlarin zihnine ekmeye calistigi mesajlardan koruyabilir. Tk
baslarda televizyon programlarint ¢ocukla beraber izlemek durumu daha keyifli hale getirip cocugun
program tercihlerini kalict olarak degistirebilir ve ¢ocuga programlari elestirel bir gbzle izleme yetisini
kazandirabilir. Ayrica, cocuga okul veya ev ile ilgili sorumluluklarini yerine getirmeden televizyonun
basina gegmesine izin vermemek de onu olumsuz etkilerden koruyabilir. Ozellikle ev iginde cinsiyet
ayrimi gozetmeksizin ev islerini anne-baba ve ¢ocuklar arasinda paylasmak ve bu islere cocuklarin aktif
katilimini saglamak cocuklarin cinsiyete yonelik kalipyargilar gelistirmesini engellemenin en giizel
yollarindandir.
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Ciineyt Karabiber!

Fatma Gil Cirhinlioglu®
Girig
Iyilik hali kavraminin standart bir tanimint yapmak artan literatiire ragmen pek mimkiin
gorinmemektedir. Bazt kuramct ve arastirmacilar mutluluk, yasam doyumu veya iyi yasam gibi
kavramlar ile iyilik hali kavraminin es anlamli olduguna inanirken, diger bazi arastirmacilar bu
kavramlar arasinda temel farkliliklar oldugunu ileri sirmektedir (Diener, 1984; Hayborn, 2008; Keyes,
Shmotkin ve Ryff, 2002; Veenhoven, 2008). Arastirmalar cesitli faktorlerin iyilik halini etkiledigini
gostermektedir. Bu faktorler cinsiyet, yas, egitim durumu ve medeni durum gibi sosyo-demografik
faktorler, sosyo-ekonomik statii ve meslek gibi ekonomik faktorler, saglik ve sosyal iliskiler gibi
durumsal faktorler, benlik degeri, iyimserlik ve diger kisilik 6zellikleri gibi bireysel belitleyiciler ve
ayrimcilik, imtiyaz vb. kurumsal faktorlerdir (Binder, 2013; Frey ve Stutzer, 2002). Dolayistyla iyilik
halinin 6znel ve nesnel 6geleri arasinda ayrim yapmak 6nemli gérinmektedir. Literatiirde iyilik hali
konusundaki arastirmalar genellikle kavramsal olarak iliskili fakat gérgtl olarak ayrt oldugu ileri stirtlen
iki felsefi gelenek veya bakis acisina ayrilmistir (Keyes, vd., 2002; Ryan ve Deci, 2001). Bu iki bakis
acist genellikle hedonik (hedonic) iyilik ve eudaimonik (eudaimonic) iyilik olarak tanimlanan 6znel iyilik
hali ve psikolojik iyilik halidir. Ozne/ #yilik hali olarak tanimlanan hedonik iyilik hali bir biitiin olarak
bireyin yasami1 hakkindaki hislerini yansitir (Diener, Wirtz, Biswas-Diener, vd., 2009; Waterman, 2007).
Oznel iyilik hali bireyin genel yasam doyumu degetlendirmesini veya yasaminin bilissel
degerlendirmesini ve 6nemli yasam olaylarina duygusal reaksiyonunu da kapsayacak sekilde ele
alinmaktadir (Diener ve Diener, 1995). Boylece 6znel iyilik hali bilissel yonii kadar duyussal yoni de
icermektedir. Psikolojik iyilik hali olarak tanimlanan eudaimonik iyilik hali yapisi ise insanlarin zorluklart
kendilik gelisimi i¢in sans olarak deneyimlediginde ve yasam amacina sahip oldugunda yasamlari ile
daha doyumlu oldugunu, daha ytksek diizeyde iyilik hali hissettigini ileri stirer (Deci ve Ryan , 2000,
Keyes, vd., 2002). Psikolojik iyilik hali ¢ogu ¢alismada kendini kabul, uygun baglam olusturma veya
se¢me yetenegi, kisilerarast iliskilerin niteligi, yasam amact, kisisel gelisim, 6zerklik ve yonelim duyusu
gibi 6lcttlerle ele alinmaktadir (Ryff, 1989).

Bu arastirmanin temel amaci pozitif negatif duygular, psikolojik iyi olus ve yasam doyumu
degiskenleri ile 6lgtlen 6znel ve psikolojik iyilik hali ile cinsiyet, yas, yasamin ilk on yihinin gegirildigi
yetlesim yeri, gelir diizeyi, kardes sayist, dogum sirast, anne baba egitim durumu gibi sosyo-demografik
degiskenler arasindaki iliskileri arastirmaktir. Bu temel amag cercevesinde asagidaki soruya cevap
aranacaktir:

! Dr, Cuneyt, Karabibert, drenyt@gmail.com
2 Prof. Dr., Fatma Giil Cirhinlioglu, Sivas Cumhuriyet Universitesi Edebiyat Fakiiltesi, Psikoloji Bélimdi, fgcirhinlioglu@gmail.com
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Katilimcilarin pozitif negatif duygular, psikolojik iyi olus ve yasam doyumu diizeyleri cinsiyet,
yas guruplari, yasamlarinin ilk on yihint gecirdikleri yerlesim yeri, gelir diizeyi, kardes sayisi, dogum
strast, anne baba egitim durumuna gore anlamli farklilik gostermekte midir?

YONTEM
Orneklem

Arastirma Ankara’da ikamet eden 18-65 yas aras1 478 yetiskin katilimcr ile gerceklestirilmistir.
Katilimcilarin %50,21°1 (240) erkek, %49,79’u (238) kadindir. Katiimeilarin 113’6 (%23,64) 25 yas ve
alt1, 245’1 (%51,26) 26-40 yas arast, 120’si (%25,10) 41 yas ve ustii gruptadir. Katihim génullilik esasina
dayanmistir ve katilmcilara kolay Ornekleme yontemi ile ulasilmustir. Arastirma iligkisel tarama
modelinin kullanildigt betimsel bir ¢alismadir.

Veri Toplama Araglari

Aragtirmada veri toplamak icin Kisisel Bilgi Formu, “Pozitif ve Negatif Duygu Olcegi”,
“Psikolojik Iyi Olus Olgegi” ve “Yasam Doyumu Oleesi” kullanilmustir.

Kisisel Bilgi Formu: Katiimcilarin cinsiyet, yas, yasamin ilk on yilnin gectigi yer, gelir
durumu, kardes sayis1, dogum sirast ve anne baba egitim durumlarini igeren bilgilerden olugsmaktadir.

Pozitif ve Negatif Duygu Olgegi: Arastirmada Pozitif (olumlu) ve Negatif (olumsuz)
duygulari 6l¢mek icin Watson, Clark ve Tellegen (1988) tarafindan gelistirilen ve yirmi duygudan (on
olumluy; on olumsuz) olusan Porzitif ve Negatif Duygu Olgegi (PNDO) kullanilmustir. Olgekte
birbirinden bagimsiz iki boyut mevcuttur. Olgegi gelistiren arastirmacilar (Watson ve Clark, 1984;
Watson ve Tellegen, 1985) alt boyutlari bagimsiz kavramlar olarak ortaya koymuslar ve alt boyutlarin
ayri Olcekler olarak da kullanilabilecegini ifade etmislerdir. 5’li Likert tipi 6lgekten alinan alt boyut
puanlart ilgili maddelerinin aritmetik toplamasiyla ayr1 ayri hesaplanmaktadir. Olumlu duygularin icinde
yer aldigt boyut duygusal iyi olus, gostergesi olarak kabul edilmektedir. Olumsuz duygularin toplandigt
boyutsa duygusal stresin yansimast olarak goriilmektedir. Ulkemizde 6lcegin uyarlama caligmalari
Gengo6z (2000) tarafindan yapilmistir. Alt boyutlar icin rapor edilen Cronbach alfa degerleri olumlu
duygular igin .86; olumsuz duygular icin .83’tiir. Olgegin iki ayr1 boyutundan alinan puanlarin yiiksek
olmast olumlu ya da olumsuz duygularin yogun yasandigina isaret etmektedir.

Psikolojik Iyi Olus Olgegi: Katilimcilarin psikolojik iyi oluslarini beliflemek amaciyla Ryff
(1989) tarafindan gelistirilmis, olan Psikolojik Iyi Olus Olcegi (PIOO) kullanilmustir. Ryff (1989) alti
boyutlu psikolojik iyi olus modeline dayanarak her bir alt 6l¢egi 14 maddeden olusan ve 6 alt dl¢egi
bulunan 84 maddelik bir él¢me aract gelistirmistir. Olgek psikolojik iyi olusun yapisal niteliklerini 6lcen
ve bireyin kendisi hakkinda verdigi bilgilere dayanan (self-report) bir olcektir. 1_Hi¢ katilmiyorum,
2_Biraz katdmiyorum, 3_Cok az katlmiyorum, 4_Cok az katiiyorum, 5_Biraz katiliyorum ve
6_Tamamen katiliyorum seklinde altili derecelendirmeye sahip olan Psikolojik Iyi Olus Olcegi’nde her
bir alt 6lgekte yer alan maddelerin hemen hemen yaris1 ters kodlanmaktadir. 321 kisi ile yapilan gegerlik
ve giivenirlik calismalarinda, 6lgegin i¢ tutarhilik katsayilart Ozerklik alt 6lgegi igin .86, Cevresel
Hakimiyet alt 6lgegi icin .90, Bireysel Gelisim alt 6lgegi icin .87, Digerleriyle Olumlu Iliskiler alt 6l¢egi
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icin .91, Yasam Amaglari alt 6lgegi icin .90 ve Oz-kabul alt 6lgegi igin .93 olarak bulunmustur. Altt
hafta ara verdikten sonra 117 birey ile yapilan c¢alismadan elde edilen test tekrar test givenirlik
katsayilart ise .81 ile .85 arasindadir.

Olgegin Tiirkce ’ye uyarlamast Akin (2008) tarafindan yapilmis olup, gecerlik ve giivenirlik
analizleri 1214 6grenci tizerinde bir calisma ile degerlendirilmistir. Psikolojik Iyi Olus Olgegi’nin
Tiirkge uyarlamasinda orijinal Slcekteki gibi 84 madde ve alti alt Slgek bulunmaktadir. Olgekten
alinabilecek en yitksek puan 504, en diigiik puan ise 84’tiir. Katilimcinin her bir alt 6l¢ek igin elde ettigi
puanlarinin yiksekligi bireyin ilgili alt Slcek tarafindan degerlendirilen 6zelliklere sahip oldugunu
gostermektedir. Diger taraftan 6lgekten psikolojik iyi olusun toplam puant da elde edilmektedir.
Olgegin uygulama siiresi yaklastk 25-30 dakikadir. Psikolojik iyi olus, 6lgeginin alt boyutlarinin puanlara
gore gorgul gostergeleri asagidaki gibidir:

Oz Kabul: Yiiksek puan alanlar; kendine karst olumlu tutumu vardir; iyi ve kotii 6zellikleriyle
benligini ¢esitli yonleriyle bilir ve kabul eder; ge¢miste yasadiklariyla ilgili olarak olumlu hisseder.
Distik puan alanlar; kendisiyle ilgili hosnutsuzluklari vardir; gegmis, yasamuyla ilgili olarak hayal kirtkligi
vardir; bazi kisisel 6zelliklerinden dolayi rahatsizlik hisseder, oldugundan farkli bir birey olmayz ister.

Digerleriyle Olumiin Iliskiler: Yiiksek puan alanlar; digerleri ile sicak, tatminkar, giivene dayali
iliskilere sahiptir; kendinden baskalarinin iyiligi ile ilgilidir; giicli empati, sefkat ve yakinlik becerisi
vardir; insan iliskilerindeki 6zverinin karsiliklilik gereksindigini bilir. Dustik puan alanlar; digerleri ile
mesafeli, giiveni dustk iliskilere sahiptir; digerlerine karst sicak, actk ve ilgili olmakta guglik ceker;
kisilerarast iliskilerde soyutlanmustir ve hayal kirikliklart vardir; digerleri ile 6nemli baglarin devami icin
uzlasmaya ve 6diin vermeye istek hissetmez.

Ozer/é/z}é: Yiksek puan alanlar; kendini ve kendi kararlarini kendisi belirler ve bagimsizdir;
belirli sekilde dustinmesi ve hareket etmesine yonelik sosyal baskilara direnebilmektedir; kendi
davraniglarini i¢ denetimle diizenler; kendini kisisel standartlarina gére kendisi degerlendirir. Disik
puan alanlar; digerlerinin beklentileriyle ve degerlendirmeleriyle ilgili olarak endise hisseder; 6nemli
kararlarinda digerlerinin yargilarina giiven hisseder; belirli sekilde dustinmesi ve hareket etmesine
yonelik sosyal baskilara direnemez, boyun eger.

Cevresel Hakimiyet: Yiksek puan alanlar; cevreyi yonetme ile ilgili olarak yeterlik ve hakimiyet
hissi duyar; dis, etkinliklerin karmastk diizenini kontrol altinda tutar; cevredeki firsatlart etkili
degerlendirir; kisisel ihtiyaglarina ve degetlerine uygun baglamlari olusturabilir veya béyle ortamlart
secebilir. Dusiik puan alanlar; giindelik islerinin yonetiminde zorlanirlar; cevredeki baglami degistirmek
ya da gelistirmek gerekirse yetersiz hisseder; cevredeki firsatlarin farkinda olmaz; dis, diinya tzerinde
kontrol hissine sahip degildir.

Yagamun Amace: Yiksek puan alanlar; yasam icin amag ve yon duygusuna sahiptir; simdinin ve
gecmisinin anlamli oldugunu hisseder; yasam amact sunan inanglar vardir; yasamada amag ve hedeflere
sahiptir. Diistik puan alanlar; yasamda anlam hissinden yoksundur; hedefleri ya da amaglart ¢cok azdir,
kendilerinde yon duygusu hissetmezler; ge¢mis, yasaminda bir amag bulamaz; yasamint anlamlandiran
inang ya da bakis acilart yoktur.
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Bireysel Gelisim: Yiksek puan alanlar; stiren bir gelisim hissine sahiptir; kendisini buytyen ve
genisleyen bir birey olarak gorir; yeni ortam ya da deneyime agiktir; potansiyelini gerceklestirdigi
hissine sahiptir; zaman strecinde kendinde ve davranslarinda ilerlemeler goriir; daha ¢ok kendini
bilme, tanima ve etkililigi yansitan sekillerde degisim yasar. Dustik puan alanlar; bireysel durgunluk
hissine sahiptir; zaman igerisinde ilerleme ya da genisleme duygusu yoktur; yasamla ilgili bikkinlik ve
ilgisizlik hisseder; yeni tutum ya da davranig gelistirmede yetersizlik hisseder (Ryff, 1989; Ryff ve Keyes,
1995; Ryff ve Singer, 1996; Ryff ve Singer, 2008; Ryft, 2014).

Yagam Doyumu Olgegi: Yasam Doyumu Olgegi (YDO), Diener ve arkadaslart (1985)
tarafindan bireylerin yasamlarindan elde ettikleri doyumu belirlemek amaciyla gelistirilmistir. Olcegin
Tiirkce ’ye uyarlamast Dagli ve Baysal (2016) tarafindan yapilmustir. Olgek, toplam 5 maddeden
olusmaktadir ve alt boyutlart yoktur. Olcegin puanlamasi, 7’li Likert tipinde olup “Kesinlikle
katlmiyorum-1, Katilmiyorum-2, Kismen katimiyorum-3, Kararsizim-4, Kismen katiliyorum-5,
Katiliyorum-6, Kesinlikle katiliyorum-7" seklindedir. Olgekte ters puanlanan ifade bulunmamaktadir.
Olgegin giivenirlik katsayist .88°dir. Olgekten alinan puan yiikseldikce, kisinin yasam doyumu
artmaktadir.

Islem

Arastirmada Bilgilendirilmis, Gonilli Onam Formu, Kisisel Bilgi Formu, Pozitif ve Negatif
Duygu Olgegi, Psikolojik Tyi Olus Olgegi ve Yasam Doyumu Olgegi 487 katilimctya uygulanmustir.
Katilimcilara arastirmanin amaci, kisisel bilgilerin gizli tutulacagy, kimlik bilgilerinin kullanilmayacagt
ve Olcekleri doldurmanin yaklasik ne kadar stirecegi (35-45 dakika) bildirilmigtir. Ayrica katilimcilara,
Olgeklerin nasil doldurulmast gerektigi, katihimin gonullilik esasina dayalt oldugu bilgisi verilmistir.
Katilimcilar 6lcekleri kendileri doldurmuslardir.

Verilerin Analizi

Arastirma bulgularinin ortaya konmasinda kullanilan istatistiksel ¢éztimlemeler SPSS 24.0
yazilmlar kullanilarak gerceklestirilmistir. Katiimcilarin  sosyo-demografik  6zellikleri  frekans
analiziyle, Pozitif ve Negatif Duygu Olgegi, Psikolojik Iyi Olus Olgegi, Yasam Doyumu Olgeginden
aldiklar1 puanlar ise tanimlayict istatistiklerle gOsterilmistir. Arastirmaya katilan bireylerin sosyo-
demografik 6zelliklerine gére Pozitif ve Negatif Duygu Olgegi, Psikolojik Iyi Olus Olgegi, Yasam
Doyumu Olgeginden aldiklari puanlarin karsilastirilmasina gecilmeden énce Kolmogorov-Smirnov
testi, QQ plot ve carpiklik-basiklik degerleri incelenmis ve verilerin normal dagilima uyum gosterdigi
saptanmistir. Katilimcilarin sosyo-demografik 6zelliklerine gore Porzitif ve Negatif Duygu Olgegi,
Psikolojik Iyi Olus Olgegi, Yasam Doyumu Olgeginden aldiklari puanlar parametrik hipotez testleri ile
karsilastirdmistir. Katthmeilarin cinsiyetlerine gére 6lgek puanlarinin karsilastirilmasinda bagimsiz
orneklem t testi kullanilmustir. Katilimeilarin yas, yasamun ilk on yilinin gecirildigi yerlesim yeri, gelir
diizeyi, kardes sayilar, dogum sirasi, anne baba egitim durumlarina gore Olgek puanlarinin
karsilastirilmasinda ANOVA kullanilmis ve post-hoc test olarak Tukey secilmistir.
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BULGULAR

Tablo 1. Katlimcilarin sosyo-demografik ozellikleri (n=478)

Say1(n) Yiizde(%)
Cinsiyet
Erkek 240 50,21
Kadin 238 49,79
Yas grubu
25 yas ve alt1 113 23,64
26-40 yas arasi 245 51,26
41 yas ve uzert 120 25,10
Yasamun ilk 10 yilinin gegtigi yer
Koy/llce 153 32,01
Sehir 144 30,13
Buytksehir 181 37,87
Gelir durumu
Dusiik gelir 56 11,72
Orta gelir 398 83,26
Zengin 24 5,02
Kardeg say1s1
Kardesi yok 37 7,74
Bir kardes 188 39,33
Iki kardes 126 206,36
Ucg ve tizeri 127 26,57
Dogum siras1
Kardesi yok 37 7,74
Ik cocuk 175 36,61
Ikinci cocuk 141 29,50
Ucgtincii ve tizeri 125 26,15
Anne egitim durumu
Bir okul bitirmemis 78 16,32
Tlkokul 158 33,05
Ortaokul/lise 136 28,45
Onlisans/lisans/lisanststi 106 22,18
Baba egitim durumu
Bir okul bitirmemis 31 6,49
[kokul 128 26,78
Ortaokul/lise 157 32,85
Onlisans/lisans/lisansisti 162 33,89
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Tablo 1’de katiimcilarin sosyo-demografik ozelliklerine gére dagilimlart verilmistir. Tablo 1
incelendiginde, katthmecilarin %23,64’intin 25 yas ve alt1, %51,26’sinin 26-40 yas arast ve %25,10’unun
41 ve tzeri yag grubunda, %50,21’inin erkek, %49,79’unun kadin oldugu, yasamlarinin ilk 10 yilinda
%32,01’inin koy/ilce, %30,13 tntn sehir, %37,87’sinin buytk sehirde yagadiklari, %11,72°sinin gelir
durumunun distik, %83,26’s1n1n gelir durumunun orta, %5,02’sinin ise zengin oldugu tespit edilmistir.
Katilimcilarin %7,74’inin kardesi olmadigy, %039,33’tintin bir, %26,36’s1n1n iki, %26,57’sinin ise ti¢ ve
tzerinde kardese sahip oldugu, %36,61’inin ilk ¢ocuk, %29,50’sinin ikinci ¢ocuk, %26,15’nin ise
tctinct veya daha sonra dogan ¢ocuk oldugu, %016,32’sinin annesinin bir okul bitirmedigi, %33,05’inin
annesinin ilkokul mezunu oldugu, %28,45’inin ortaokul/lise mezunu oldugu, %22,18’nin
onlisans/lisans/lisans Usti egitimini tamamlamis oldugu, %6,49’unun babasinin bir okul bitirmemis,
%26,78’inin  babasinin ilkokul mezunu, %732,85’inin ortaokul/lise mezunu, %33,89’unun

6nlisans/lisans/lisanststii egitimlerini tamamlamis oldugu saptanmistir.

Tablo 2. Kattmciarin Pozitif ve Negatif Duygu Olgegi, Psikolojik Iyi Olus Olgegi Alt
Ol¢ekleri ve Yasam Doyum Olgegi’nden aldiklart puanlar

n x s Min Max
Negatif Duygu 478 21,62 4,93 10 37
Pozitif Duygu 478 36,47 4,63 14 47
Ozerklik 478 60,15 7,93 25 80
Cevresel Hakimiyet 478 52,97 7,68 25 72
Bireysel Geligim 478 64,18 8,33 32 84
Olumlu iligkiler 478 66,72 9,92 38 84
Yasam Amaglari 478 54,05 7,96 26 72
Oz-Kabul 478 60,09 9,95 27 84
Yagam Doyumu Olgegi 478 23,28 6,11 7 35

Tablo 2’de katilimcilarin Pozitif ve Negatif Duygu Olgegi, Psikolojik Iyi Olus Olgegi alt
lceklerinden ve Yasam Doyumu Olgeginden aldiklart puanlar verilmistir. Tablo 2 incelendiginde,
katilimcilarin Negatif Duygu Olgegi’nden ortalama 21,62+4,93, minimum 10, maksimum 47 puan
aldiklari, Pozitif Duygu Olgegi’nden ortalama 36,47%4,63, minimum 14, maksimum 47 puan aldiklar:
tespit edilmistir. Katihmecilar, Psikolojik Iyi Olus 6lcegi alt boyutlart olan Ozerklik’ten ortalama
60,15£7,93 puan, Cevresel Hakimiyet”ten ortalama 52,97£7,68 puan, Bireysel Gelisim’den ortalama
64,18%8,33 puan, Olumlu Iliskiler’den ortalama 66,7249,92 puan, Yasam Amaglar’'ndan ortalama
54,05+7,96 puan ve Oz-Kabul’den ortalama 60,0949,95 puan aldiklari tespit edilmistir. Katilimcilarin
Yasam Doyumu Olgek genelinden ortalama 23,28+6,11, minimum 7, maksimum 35 puan aldiklart
gorilmektedir.
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Tablo 3. Katlimcilarin cinsiyetlerine gére Pozitif ve Negatif Duygu Olgegi, Psikolojik Iyi

Olus Olgegi,, Yasam Doyum Olgegi’nden aldiklari puanlarin karsilastirilmasi

Cinsiyet n X s t P
Erkek 240 2056 495
5 Negatif D : : 4810 0,000
R Tesam Ty Kadin 238 2268 469 ’ ’
Z Erkek 240 3648 483
& Pozitif D : : 0,056 0,955
ozttt Duygu Kadin 238 3646 443 : :
) Erkek 240 6019 7,69
Ozerklik : : 11
zet Kadin 238 011 s17  eie 0908
Erkek 240 5292 7.65
1 Hakimi : : 0,122 0,903
(evresel Hakimiyet Kadin 238 5301 7172 ’ ’
Erkek 240 6376 812
Bireysel Gelisi : : 110 0267
9 treysel belism Kadin 238 6460 853 : :
= . Erkek 240 6614 1019
& Olumlu Iligkil : : 12 202
Olumlu Hligkiler Kadin 238 6730 9,62 276 0,20
Erkek 240 5371 821
Yagam Amagl : : 0930 0353
agam Amaglart Kadin 238 5439 770 : :
) Erkek 240 6026 9,68
Oz-Kabul : : 0367 0,714
Z-habu Kadin 238 5993 1023 : ’
° Erkek 240 2279 598
G Yasam Doyum Olgegi Kadin 238 2377 620  -1,758 0079
Kadin 238 2078 357

<0,05

Tablo 3’te katihmcilarin cinsiyetlerine gore Pozitif ve Negatif Duygu Olgegi, Psikolojik Tyi Olus
Olgegi, Yasam Doyumu Olgegi'nden aldiklari puanlarin karsilastirlmasinda bagimsiz érneklem t testi
sonuglart gosterilmistir. Katilimeilarin cinsiyetlerine gore negatif duygu puanlari arasinda istatistiksel
olarak anlamli fark tespit edilmistir (p<<0,05). Kadin katilimcilarin negatif duygu puanlari, erkek
katilimcilarin puanlarindan anlamlt diizeyde daha yiksektir. Katilimecilarin cinsiyetlerine gére pozitif
duygu puanlart arasinda ise istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0,05). Katilimcilarin cinsiyetlerine
gore Psikolojik 1yi Olus Olgegi alt boyutlart olan Ozerklik, Cevresel Hakimiyet, Bireysel Gelisim,
Olumlu Tligkiler, Yasam Amagclart ve Oz-Kabul 6lgeklerinden aldiklari puanlar arasinda istatistiksel
olarak anlaml fark bulunmamustir (p>0,05). Katilimcilarin cinsiyetlerine gére yasam doyumu puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamistir. Kadin katilimcilarin aldiklart puan ortalamast,
erkek katilimeilarin puan ortalamasindan daha yitksek olmasina karsin, fark istatistiksel olarak anlamlt

diizeyde degildir.
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Tablo 4. Katilumciarin yas gruplarina gére Pozitif ve Negatif Duygu Olgegi, Psikolojik Iyi
Olus Olgegi, Yasam Doyumu Olgeginden aldiklari puanlarin karsilastirilmasi

Yas Grubu n x s Min Max F P Fark
) 25 yas ve altt 113 20,96 5,53 10 34 7,548  0,001* 1-3
Negatif
D 26-40 yas arast 245 21,19 4,67 10 35 2-3
R e 41 yas ve iizeri 120 2310 457 12 37
Z .. 25 yas ve altt 113 36,42 5,05 19 46 0,658 0,518
& Pozitif
D 26-40 yas arast 245 36,29 4,70 14 47
uyst 41 yas ve tizeri 120 36,88 408 24 46
25 yas ve altt 113 59,48 897 25 79 0,673 0,511
Ozerklik 26-40 yas aras1 245 60,20 7,63 42 78
41 yas ve tzeri 120 60,68 7,50 41 80
25 yas ve altt 113 52,19 833 25 72 0,935 0,393
Cevresel
Hakimivet 26-40 yas arast 245 53,04 7,66 29 70
a
Y 41 yas ve iizer 120 5355 7,06 30 69
, 25 yas ve alti 113 6480 843 38 84 0513 0,599
Bireysel
Gelisim 26-40 yas arast 245 64,13 8,15 32 83
9 4 41 yas ve iizeri 120 63,70 863 42 83
= 25 yas ve alti 113 67,66 1007 38 84 0686 0,504
A~ Olumlu
fliskiler 26-40 yas arast 245 66,37 10,16 38 84
$ 41 yas ve tzeri 120 66,52 9,26 43 83
25 yas ve alti 113 5444 826 29 71 0,191 0,826
Yagsam
Amaclart 26-40 yas arast 245 5398 7,89 26 72
acla.
¢ 41 yas ve tzeri 120 53,83 7,85 34 69
25 yas ve alt 113 5936 10,83 29 84 0781 0,459
Oz-Kabul 26-40 yas arast 245 60,00 9,80 27 83
41 yas ve lzeri 120 60,97 9,37 30 81
o Yasam 25 yas ve altt 113 23,08 6,18 7 35 0,619 0,539
a Doyum 26-40 yas arast 245 23,11 6,18 7 33
Olgegi 41 yas ve iizeri 120 2382 591 10 32
*»<0,05

Katilimcilarin yas gruplarina gére Pozitif ve Negatif Duygu Olgegi, Psikolojik Iyi Olus Olcegi,
Yasam Doyumu Olgegi’nden aldiklart puanlar Anova testi kullanilarak karsilastirilmis ve elde edilen
bulgular Tablo 4.’te gosterilmistir. Tablo 4 incelendiginde, katilimcilarin yas gruplarina gore negatif
duygu puanlart arasinda istatistiksel olarak anlamli fark tespit edilmistir (p<<0,05). 41 ve tizeri yas grubu
bireylerin negatif duygu puanlari, diger yas gruplarindaki katiimcilarin puanlarindan daha yiksektir ve
aralarindaki puan farki istatistiksel olarak anlaml diizeydedir. Katilimcilarin yas gruplarina gbére pozitif
duygu puanlart arasinda ise istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0,05). Katiimcilarin yas
gruplarina gore Psikolojik Iyi Olus Olgegi alt boyutlart olan Ozerklik, Cevresel Hakimiyet, Bireysel
Gelisim, Olumlu iliskiler, Yasam Amaclart ve Oz-Kabul 6lgeklerinden aldiklari puanlar arasinda
istatistiksel olarak anlaml fark yoktur (p>0,05). Yas gruplarina bakilmaksizin katilimcilarin Psikolojik
Iyi Olus Olgegi alt boyutlarindan aldiklart puanlar benzerlik gostermektedir. Katilimetlarin yas
gruplarina gére Yasam Doyumu Olgegi puanlart arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
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bulunmamustir. 41 yas ve tizeri katilimcilarin aldiklart puan ortalamast, 40 ve altinda yas katitlimcilarin

puan ortalamasindan daha yiksek olmasina karsin, yas gruplart arasindaki fark istatistiksel olarak

anlamli diizeyde degildir.

Tablo 5. Katlimcilarin yasamlarinin ilk 10 yilini gecirdikleri yere gére Pozitif ve Negatif

Duygu Olgegi, Psikolojik Iyi Olus Olgegi, Yasam Doyumu Olgeginden aldiklart puanlarin

karsilastirilmasit
Yer n x s Min Max F P Fark
Neoatif flce 153 2124 501 10 37 0,648 0524
a
Deg Schir 144 21,81 520 10 36
s u
Q yeu Biiyiksehir 181 21,79 4,65 12 36
S flce 153 3591 497 14 46 1,738 0177
° chir 144 3660 453 19 46
D
uyeh Biyikschir 181 36,83 439 26 47
flce 153 5908 839 39 77 4088 0017% 12
Ozerklik Schir 144 5967 735 40 78 23
Biiyiksehir 181 61,43 7,84 25 80
flce 153 51,61 7,99 29 70 3547  0,030% 1-2
Cevresel ¢
vrese chir 144 5368 753 30 72 13
Hakimiyet
a
e Biiyiksehir 181 5354 742 25 69
Birevecl flce 153 62,68 873 32 8 4806 0,000% 1-2
24 chir 144 6411 869 38 84 13
Gelisim
9 s Biiyiksehir 181 6549 7,48 44 81
= ol flce 153 6544 956 40 84 1954 0,143
i chir 144 6756 10,17 38 84
Iliskiler
? Biiyiksehir 181 67,12 9,96 38 84
- Tlce 153 52,78 8,19 29 71 2,938 0,054
asam chir 144 5447 800 31 69
Amaclari
acla
§ Biyiksehir 181 5479 7,64 26 72
lce 153 5873 10,16 30 83 2,668 0,070
Oz-Kabul Schir 144 6009 1050 27 79
Biyiksehir 181 6125 9,19 29 84
o Yasam lce 153 21,83 652 7 35 6492  0,002% 12
B asa
s D§ Oleesi  Schir 144 2392 554 8 35 1-3
(0] m co1
yUmTISCEL  Biyiksehir 181 2399 599 7 33
*»<0,05

Tablo 5’te katilimecilarin yasamlarinin ilk 10 yilini gecirdikleri yere gore Pozitif ve Negatif

Duygu Olcegi, Psikolojik Iyi Olus Olgegi, Yasam Doyum Olcegi’nden aldiklart puanlarin

karsilastirlmasina iliskin ANOVA sonuglart verilmistir. Katiimeilarin yasamlarinin ilk 10yl

gecirdikleri yere gore Negatif Duygu Olgegi ve Porzitif Duygu Olgegi puanlar arasinda istatistiksel

olarak anlamli fark yoktur (p>0,05). Katlimcilarin yasamlarinin ilk 10 yilint gegirdikleri yere

bakilmaksizin s6z konusu Oleeklerden benzer puanlar aldiklari gorilmektedir. Katilimeilarin
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yasamlarinin ilk 10 yihint gecirdikleri yere gére Psikolojik Tyi Olus Olgegi alt boyutlart olan Ozerklik,
Cevresel Hakimiyet ve Bireysel Gelisim, puanlart arasinda istatistiksel olarak anlamli fark tespit
edilmistir (p<0,05). Yasaminin ilk 10 yilinda biyiik sehirde yasamus katilimcilarin 6zerklik ve bireysel
gelisim puani, yasamlarinin ilk 10 yilinda sehirde yasamus katilimcilarin ise ¢evresel hakimiyet puant,
diger yerlerde yasamus katilimcilarin puanlarindan daha yiiksek bulunmustur ve tespit edilen puan farki
istatistiksel olarak anlamlt diizeydedir. Katilimecilarin yasamlarinin ilk 10 yihint gegirdikleri yere gore
Psikolojik Iyi Olus Olgegi alt boyutlart olan Olumlu iligkiler, Yasam Amaglart ve Oz-Kabul
Olgeklerinden aldiklart puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0,05). Yasamlarinin
ilk 10 yilinda ilge, sehir veya biiyiiksehirde yasamus katilimeilarin s6z konusu alt boyutlardan aldiklar
puanlar benzerlik géstermektedir. Katilimeilarin yasamlarinin ilk 10 yilint gegirdikleri yere gére Yasam
Doyumu Olgegi puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli fark vardir (p<<0,05). Yasamlarinin ilk 10
yilint biiyiiksehirde gecirmis olan katilimcilarin 6lgek puanlari, ilge ve sehirde yasamus katilimeilarin
6lgek puanlarindan daha yuksektir ve aralarindaki puan farks istatistiksel olarak anlamli diizeydedir.

Tablo 6. Kattlimcilarin gelir durumuna gére Pozitif ve Negatif Duygu Olgegi, Psikolojik Iyi
Olus Olgegi, Yasam Doyumu Olgeginden aldiklari puanlarin karsilastirilmasi

Gelir n X s Min Max F p Fark
) Dugtk gelir 56 22,32 552 10 37 1,182 0,308
Negatif .
Duveu Orta gelir 398 21,59 481 10 36
2 Ve Zengin 24 2051 540 12 36
Z .. Dugtk gelir 56 35,71 5,58 14 46 0,971 0,379
A Pozitif i
Duveu Orta gelir 398 36,54 449 19 47
e Zengin 24 3704 461 28 47
Dugtik gelir 56 59,20 8,65 42 77 0,602 0,548
Ozerklik Orta gelir 398 60,22 786 25 80
Zengin 24 61,13 735 44 72
Dugtik gelir 56 49,76 9,34 25 65 7,285 0,001* 1-2
Cevresel .
.. Orta gelir 398 5323 731 30 72 1-3
Hakimiyet )
Zengin 24 56,08 751 41 69 2-3
) Dugtk gelir 56 61,58 7,82 43 74 3,674  0,026* 1-2
Bireysel .
. . Orta gelir 398 064,42 838 32 84 1-3
Q@ Geligsim ;
o Zengin 24 6625 7,66 45 80 2-3
P~ Dustk gelir 56 64,52 10,72 38 81 3,015 0,050
Olumlu ’
o Orta gelir 398 66,81 979 38 84
Iligkiler .
Zengin 24 7033 9,14 46 81
Dustk gelir 56 52,13 8,79 36 71 3426 0,033% 1-2
Yasam ]
Orta gelir 398 54,14 7,79 26 72 1-3
Amaclar ¢
Zengin 24 57,08 7,85 43 (69 2-3
. . _—
Or-Kabul Dusuk gehr 56 56,96 11,00 29 78 5953  0,003% 1-2
Orta gelir 398 60,23 971 27 84 1-3
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Zengin 24 6508 925 48 81 2-3
Disiik gelir 56 20,57 7,66 8 33 8689 0,000 12
:© Yasam ]
B Do Alees;  Ormgelir 398 2349 584 7 35 1-3
oyu (]
P S8L Zengin 24 2617 423 13 32 23

$<0,05

Tablo 6’da katilimcilarin gelir durumuna gére Poritif ve Negatif Duygu Olgegi, Psikolojik Iyi
Olus Olgegi, Yasam Doyumu Olgegi’nden aldiklart puanlarin karsilagtirilmast icin uygulanan ANOVA
sonuglart gosterilmistir. Katilimeilarin gelir durumlarina goére Negatif Duygu Olgegi ve Pozitif Duygu
Olgegi puanlart arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0,05). Katilimcilarin gelir
durumlarina gore Psikolojik Tyi Olus Olgegi alt boyutlari olan Cevresel Hakimiyet, Bireysel Gelisim,
Yasam Amaglart ve Oz-Kabul 6l¢eklerinden aldiklart puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
vardir (p<0,05). Gelir durumu zengin olan katilimcilarin s6z konusu Olgeklerden aldiklart puan
ortalamast, gelir durumu dusiik ve orta olan katilimcilarin puan ortalamasindan daha yuksektir. Gelir
durumlart arasindaki puan farki istatistiksel olarak anlamli diizeydedir. Katiimeilarin gelir durumlarina
gore Psikolojik Iyi Olus Olgegi alt boyutlart olan Ozerklik ve Olumlu Iliskiler puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0,05). Katihimcilarin gelir durumlarina goére Yasam Doyumu
Olgegi puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli fark saptanmustir (p<0,05). Gelir durumu zengin
olan katilimetlarin Yasam Doyumu Olgeginden aldiklart puan ortalamast, gelir durumu disiik ve orta
olan katilimeilarin puan ortalamasindan daha yuksektir.

Tablo 7. Katimcilarin kardes sayilarina gore Pozitif ve Negatif Duygu Olgegi, Psikolojik Iyi
Olus Olgegi, Yasam Doyumu Olgeginden aldiklar: puanlarin karsilastirilmast

Kardes sayis1 n x s Miln Max F P Fark
Kardesi yok 37 20,97 525 14 36 0,831 0,477
Negatif Bir kardes 188 21,75 4,70 10 35
Duygu Iki kardes 126 2121 5,03 11 34
=8 Ucg ve tizeri 127 22,02 5,08 10 37
Z Kardesiyok 37 3684 3,61 30 45 0,650 0,583
Pozitif Bir kardes 188 36,68 4,45 25 47
Duygu 1ki kardes 126 36,00 4,57 19 46
Uc ve tizeri 127 36,51 5,21 14 46
Kardesi yok 37 57,92 7,19 43 70 1,354 0,256
" . Bir kardes 188 60,70 8,07 25 80
Ozerklik 1 ardes 126 6029 773 41 78
Ucg ve tizeri 127 59,84 8,07 39 77
o Kardesi yok 37 5285 6,57 39 68 0,974 0,405
o Cevresel Bir kardes 188 5333 7,88 25 69
R~ Hakimiyet  Iki kardes 126 53,43 728 30 72
Ucg ve tizeri 127 52,00 8,05 29 68
) Kardesi yok 37 63,30 7,36 45 75 2,488 0,060
Bireysel .
Geligim B1r kardes 188 6543 7,63 38 80
Tki kardes 126 63,69 873 32 84
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Ug ve tizeri 127 63,06 9,02 43 83
Kardesi yok 37 65,54 10,79 38 83 0,812 0,488
Olumlu Bir kardes 188 6726 991 38 84
fligkiler iki kardes 126 6717 966 43 83
Uc ve tizeri 127 65,80 9,94 40 84
Kardesiyok 37 5405 7,56 42 66 0,936 0423
Yasam Bir kardes 188 5471 735 31 72
Amaglart Ik kardes 126 5393 811 26 71
Uc ve tizeri 127 5319 875 29 7
Kardesi yok 37 61,95 7,95 47 75 1,058 0,367
. Bir kardes 188 60,39 10,36 27 84
Oz-Kabul i ardes 126 6026 949 30 79
Ug ve tizeri 127 58,95 10,26 32 77
Kardesiyok 37 2484 538 13 32 1280 0281
Yasam .
e Doyum B1r kardes 188 2351 587 8 33
a o Igegi Ik1 kardes 126 2299 6,47 7 32
Ucg ve tzeri 127 22777 6,26 7 35
*»<0,05

Tablo 7’de katilimcilarin kardes sayilarina gére Porzitif ve Negatif Duygu Olgegi, Psikolojik Tyi
Olus Olgegi, Yasam Doyumu Olgegi’nden aldiklari puanlarin karsilastirilmast verilmistir. Katilimeilarin
kardes sayilarina gére negatif duygu ve pozitif duygu puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
yoktur (p>0,05). Sahip olduklart kardes sayisina bakilmaksizin katilimeilar negatif ve pozitif duygu
puanlart benzerlik géstermektedir. Katilimeilarin sahip olduklart kardes sayisina gére Psikolojik Tyi
Olus Olgegi alt boyutlart olan Ozerklik, Cevresel Hakimiyet, Bireysel Gelisim, Olumlu Iliskiler, Yasam
Amaglart ve Oz-Kabul 6lgeklerinden aldiklari puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur
(p>0,05). Sahip olduklart kardes sayisina bakilmaksizin katihmecilarin Psikolojik Iyi Olus Olgegi alt
boyutlarindan aldiklari puanlar benzerlik gostermektedir. Katilimeilarin sahip olduklart kardes
sayillarina gore yasam doyumu puanlart arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamistir
(p>0,05). Kardesi olmayan katilimcilarin Olgekten aldiklart puan ortalamast, kardes sahibi olan
katilimcilarin puan ortalamasindan daha yiksek bulunmasina karsin aralarindaki fark istatistiksel olarak
anlamli diizeyde degildir.

Tablo 8. Katlimcilarin dogum siralarina gére Pozitif ve Negatif Duygu Olgegi, Psikolojik Lyi
Olus Olgegi, Yasam Doyumu Olgeginden aldiklar: puanlarin karsilastirilmast

Dogum siras1 n x s Min Max F P
Kardesi yok 37 20,97 525 14 36 0804 0,492
.0 Negatif flk cocuk 175 21,99 484 10 36
% Duygu fkinci cocuk 141 21,67 465 11 34
=% Uclincii ve tizeri 125 21,23 5,28 10 37
Kardesi yok 37 36,84 361 30 45 0281 0,839
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. Ik cocuk 175 36,64 453 19 46
Pozitif L
Duygu I}{II}CI g':.ocul? | 141 3626 458 25 47
Uctncu ve uzeri 125 36,36 5,12 14 46
Kardesi yok 37 5792 719 43 70 1,241 0,294
— Ilk (;o'cuk 175 60,58 7,67 39 80
Ikinci cocuk 141 5994 858 25 79
Uciincii ve tizeri 125 60,44 7,69 42 78
Kardesi yok 37 5285 657 39 68 0,166 0,919
Cevresel Ik cocuk 175 53,01 7,06 30 72
Hakimiyet Ikinci cocuk 141 52,65 8,32 25 68
Uciincii ve tizeri 125 53,30 8,12 29 70
Kardesi yok 37 6330 736 45 75 1,385 0,247
Bireysel Ik cocuk 175 65,19 757 42 84
Gelisim Ikinci cocuk 141 635 894 32 80
=8 Uciincii ve tizeri 125 63,72 884 43 83
= Kardesi yok 37 6554 10,79 38 83 0,415 0,743
Olumlu Ik cocuk 175 6721 9,60 41 84
iligkiler Ikinci cocuk 141 6628 1020 38 83
Uciincii ve tizeri 125 66,87 9,83 44 84
Kardesi yok 37 5405 756 42 66 0,816 0,485
Yasam Ik cocuk 175 54,72 7,62 29 72
Amaglar1  ikinci cocuk 141 5332 789 31 69
Uciincii ve tizeri 125 5395 8,61 26 71
Kardesi yok 37 61,95 7,95 47 75 0,959 0,412
) Ik cocuk 175 60,43 998 27 83
Oz-Kabul i i cocuk 141 5911 1039 29 84
Uciincii ve tizeri 125 60,18 9,91 33 77
Kardesi yok 37 2484 538 13 32 0,877 0,453
Yasam .
:8 Doyum nk. ggcuk 175 2315 6,06 7 32
RO Ikinci cocuk 141 2320 591 7 33
Olgegi

Uciincii ve tizeri 125 23,09 6,58 7 35

Katilimeilarin dogum stralarina gore Porzitif ve Negatif Duygu Olgegi, Psikolojik Tyi Olus
Olgegi, Yasam Doyumu Olgegi’nden aldiklart puanlarin karsilastirlmasina iliskin ANOVA sonuglari
Tablo 8 ’de gosterilmistir. Tablo 8 incelendiginde, katilimecilarin dogum siralarina gére negatif duygu
ve pozitif duygu puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli fark olmadigt gorilmistir (p>0,05).
Dogum sirast fark etmeksizin katilimcilar Negatif ve Pozitif Duygu Olceklerinden benzer puanlar
almislardir. Katilimetlarin dogum stralarina gore Psikolojik Tyi Olus Olgegi alt boyutlart olan Ozerklik,
Cevresel Hakimiyet, Bireysel Gelisim, Olumlu Iliskiler, Yasam Amaclari ve Oz-Kabul 6lceklerinden
aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamistir (p>0,05). Dogum sirasina
bakilmaksizin katilimetlarin Psikolojik Tyi Olus Olgegi alt boyutlarindan aldiklart puanlar benzerlik
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gostermektedir. Katilimcilarin dogum siralarina gére yasam doyumu puanlari arasinda istatistiksel

olarak anlamli fark olmadigr saptanmugtir (p>0,05).

Tablo 9. Kaulimcilarin anne egitim durumlarina gére Pozitif ve Negatif Duygu Olgegi,

Psikolojik Iyi Olus Olgegi, Yasam Doyumu Olgeginden aldiklar: puanlarin karsilastirilmast

Anne Egt. n X s Min Max F p Fark
Bir okul bitirmemis 78 2214 486 10 37 3,005 0,030* 1-4
Negatif Ilkokul 158 21,38 5,17 10 36 3-4
Duygu Ortaokul/lise 136 22,38 5,07 11 36
:8 Onlisans/lisans/lisanstistd 106 20,61 4,24 11 34
E Bir okul bitirmemis 78 3594 478 24 46 2,028 0,109
Pozitif Tlkokul 158 37,20 486 14 46
Duygu Ortaokul/lise 136 36,10 434 19 47
Onlisans/lisans/lisanstistc 106 36,25 4,48 25 47
Bir okul bitirmemis 78 5919 730 42 77 0,966 0,409
.. . 1lkokul 158 60,70 7,64 39 79
Ozeddik L okul/lise 136 59.65 7.69 40 78
Onlisans/lisans/lisanstistd 106 60,66 9,02 25 80
Bir okul bitirmemis 78 5127 729 30 65 1,730 0,160
Cevresel  Ilkokul 158 53,46 7,76 25 72
Hakimiyet Ortaokul/lise 136 52,88 792 30 68
Onlisans/lisans/lisanststa 106 53,58 7.44 38 (69
Bir okul bitirmemis 78 62,04 7,89 43 80 2,657 0,048* 1-4
Bireysel Ilkokul 158 64,83 8,02 45 84
Gelisim Ortaokul/lise 136 63,85 891 38 82
‘8 Onlisans/lisans/lisanststa 106 65,20 8,14 32 80
= Bir okul bitirmemis 78 6543 934 40 82 0,603 0,614
Olumlu Tlkokul 158 67,23 996 38 84
Tiskiler Ortaokul/lise 136 66,66 10,26 38 84
Onlisans/lisans/lisanstisti 106 66,96 9,86 45 84
Bir okul bitirmemis 78 51,94 8,00 35 71 2380 0,069
Yasam Ilkokul 158 54,76 817 29 71
Amaglart  Ortaokul/lise 136 54,11 747 31 69
Onlisans/lisans/lisanststa 106 54,47 8,05 26 72
Bir okul bitirmemis 78 5835 10,46 30 77 2385 0,069
.. Tlkokul 158 60,29 9,76 29 84
0Oz-Kabul Ortaokul/lise 136 59,38 946 30 77
Onlisans/lisans /lisanstistd 106 62,00 1025 27 81
Q Bir okul bitirmemis 78 2294 641 8 35 1,339 0,261
g Ilkokul 158 22,70 6,48 7 35
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Yagam  Ortaokul/lise 136 23,46 583 8 32
D )
JOYUI s lisans /lisans /lisansiistd 106 2417 561 7 32
Olgegi

$<0,05

Tablo 9’da katilimcilarin anne egitim durumlarina gore Pozitif ve Negatif Duygu Olgegi,
Psikolojik Tyi Olus Olgegi, Yasam Doyumu Olgeginden aldiklart puanlarin karsilastiriimasina iliskin
ANOVA sonuglart verilmistir. Katiimcilarin anne egitim durumlarina gore negatif duygu puanlart
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark tespit edilmistir (p<<0,05). Annesi ortaokul / lise mezunu olan
katilimcilarin  negatif duygu puanlari, annesi bir okul bitirmemis, ilkokul mezunu veya
onsisans/lisans/lisanstisti mezunu olan katiimcilarin puanlarindan daha yuksektir. Katilimcilar
arasindaki puan farki istatistiksel olarak anlaml diizeydedir. Katilimcilarin anne egitim durumlarina
gore pozitif duygu puanlar arasinda ise istatistiksel olarak anlaml fark yoktur (p>0,05). Katilimcilarin
anne egitim durumlarina gore Psikolojik Iyi Olus Olgegi alt boyutlart olan Ozerklik, Cevresel
Hakimiyet, Olumlu Iliskiler, Yasam Amaclart ve Oz-Kabul 6lceklerinden aldiklars puanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0,05). Kattlimcilarin anne egitim durumlarina gére Psikolojik
Iyi Olus Olgegi alt boyutu olan Bireysel gelisim alt Slgeginden aldiklart puanlar arasinda istatistiksel
olarak anlamli fark tespit edilmistir (p<<0,05). Annesi Onlisans/lisans/lisantsti mezunu olan
katilimcilarin bireysel gelisim puanlari, digerlerinden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha yiksektir.
Katilimcilarin anne egitim durumlarina gére yasam doyumu puanlart arasinda istatistiksel olarak
anlamli fark bulunmamistir (p>0,05).

Tablo 10. Katlimciarin baba egitim durumlarina goére Pozitif ve Negatif Duygu Olgegi,
Psikolojik Iyi Olus Olgegi, Yasam Doyumu Olgeginden aldiklari puanlarin karsilastirilmast

Baba Egt. n X s Min Max F p Fark
Bir okul bitirmennis 31 2228 541 10 37 0206 0892
Negatif Ilkokul 128 21,52 4,84 11 36
Duygu Ortaokul/lise 157 21,61 5,07 10 36
:8 Onlisans/lisans/lisansiisti 162 21,57 4,80 11 36
E Bir okul bitirmemis 31 35,84 548 24 46 0,907 0,437
Pozitif  lilkokul 128 3696 433 26 46
Duygu Ortaokul/lise 157 36,16 4,99 14 46
Onlisans/lisans/lisanstisti 162 36,50 4,33 25 47
Bir okul bitirmemis 31 57,65 7,62 42 77 1,496 0,215
" . Ilkokul 128 60,41 7,67 42 79
o Ozerkdik ) okul/lise 157 59.80 7.86 39 78
9 Onlisans/lisans/lisansiistd 162 60,76 8,20 25 80
~ Bir okul bitirmemis 31 49,35 836 33 064 3,258 0,021* 1-2
Geveesel 41 okl 128 53,04 732 25 70 13
Hakimiyet .
Ortaokul/lise 157 52,64 826 29 72 1-4
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Onlisans/lisans/lisanstistd 162 53,92 7,06 32 69

Bir okul bitirmemis 31 62,30 8,94 45 77 1,743 0,157
Bireysel Ilkokul 128 64,05 8,17 43 83
Gelisim Ortaokul/lise 157 63,54 890 32 84
Onlisans/lisans/lisanstistd 162 65,25 7,68 38 81
Bir okul bitirmemis 31 6495 998 46 82 0,589 0,622
Olumlu Tlkokul 128 66,62 9,97 38 84
Iigkiler Ortaokul/lise 157 66,48 9,81 43 84
Onlisans/lisans/lisanststa 162 67,36 10,00 38 84
Bir okul bitirmemis 31 50,52 924 35 71 2942 0,033* 1-2
Yasam Ilkokul 128 54,24 832 32 71 1-3
Amaglar1  Ortaokul/lise 157 53,65 7,74 29 69 1-4
Onlisans/lisans/lisanstisti 162 54,97 745 26 72
Bir okul bitirmemis 31 56,81 1237 30 77 2464 0,062
.. Ilkokul 128 59,88 953 29 84
0Oz-Kabul Ortaokul/lise 157 59,46 10,10 30 83
Onlisans/lisans/lisanstistd 162 61,50 946 27 81
Bir okul bitirmemis 31 21,71 7,32 8 33 4,008 0,008% 1-2
Yagsam :
=8 Doyum Ilkokul . 128 2331 598 8 35 1-3
Olgesi Qrtaokul/hse 157 22,34 6,32 7 33 1-4
Onlisans/lisans/lisanstisti 162 24,46 5,56 7 32

<0,05

Tablo 10’da katillimcilarin baba egitim durumlarina gére Porzitif ve Negatif Duygu Olgegi,
Psikolojik Iyi Olus Olcegi, Yasam Doyumu Olgegi’nden aldiklart puanlarin karsilastirlmasina iliskin
ANOVA sonuglari gosterilmistir. Katilimeilarin baba egitim durumlarina gére negatif duygu ve pozitif
duygu puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli fark olmadigt saptanmustir (p>0,05). Katiimcilarin
baba egitim durumlarina gére Psikolojik Tyi Olug Olgegi alt boyutlart olan Ozerklik, Bireysel Gelisim,
Olumlu Iliskiler ve Oz-Kabul élgeklerinden aldiklart puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
yoktur (p>0,05). Katilimcilarin baba egitim durumlarina gore Psikolojik Tyi Olus Olgegi alt boyutlart
olan Cevresel Hakimiyet ve Yasam Amaglart alt Olgeklerinden aldiklari puanlar arasinda istatistiksel
olarak anlamli fark tespit edilmistir (p<<0,05). Baba egitim durumu Onlisans/lisans/lisantsti mezunu
olan katiimcilarin gevresel hakimiyet ve yasam amaclart puanlari, digerlerinden istatistiksel olarak
anlamli diizeyde daha yitksek bulunmustur. Katilimcilarin baba egitim durumlarina gore yasam doyum
puanlart arasinda istatistiksel olarak anlamli fark tespit edilmistir (p<0,05). Babast
onlisans/lisans/lisantisti mezunu olan katilimeilarin yasam doyumu puanlart digetlerinden daha
yiuksek bulunmustur ve katilimcilar arasindaki puan farki istatistiksel olarak anlamli dizeydedir.

TARTISMA

Literatiirde iyilik hali ile sosyo-demografik degiskenler arasinda tutarli bulgular bulunmamakla
birlikte (Lucas ve Gohm, 2000), iyilik halinin psikolojik faktotler kadar sosyo-demografik
degiskenlerden de etkilendigi ileri surilmektedir (Mcleod ve Owens, 2004; Moody-Ayers, Lindquist,
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Sen ve Covinsky, 2007). Calismamizda kadin katilmciarin negatif duygu dizeyleri erkek
katthmcilardan yiiksek bulunmustur. Cinsiyet rollerinin iyilik halini giiclendirme veya azaltmada rol
oynadigr disinilmektedir. Calismamizda 41 yas ve tlizeri yas grubu katilimcilarin negatif duygu
diizeyleri daha dustik yas gurubu katilimeilara gére daha yiiksektir. Yapilan bazi ¢alismalarda giindelik
yasamda duygularin yogunlugunu ve sikligint bildirmeler istendigi zaman daha yagh yetiskinlerin geng
yetiskinlere gore genellikle negatif duygulart azalma gostermistir (Gross ve ark., 1997; Lawton, Kleban
ve Dean, 1993). 18-94 yas grubu katilimcilarla yapilan bir ¢calismada yas arttik¢a negatif duygularin daha
az ortaya ¢iktigl gorulmustir (Carstensen, Pasupath, Ulrch ve Nesselroade, 2000). Calismamizda yas
artttkca negatif duygularin artmast bireylerin iyilik halini olumsuz yonde etkileyebilecek sosyal ve
ckonomik imkanlarin kisitliligt ve daha yaslt bireylere yonelik 6nyargilart da igeren kilturel faktorlerle
aciklanabilir. Ornegin yash bireyleri sosyal hayattan izole eden ve yalnizliga iten sosyal, ekonomik ve
kulturel faktorler. Calismamizda yasaminin ilk on yilinda biiyiik sehirde yasamis katithimcilarin 6zerklik
ve bireysel gelisim dizeyi, yasamlarinin ilk on yilinda sehirde yasamis katiimcilarin ise cevresel
hakimiyet diizeyi, diger yerlerde yasamis katiimcilarin puanlarindan daha yiksek bulunmustur. Sehir
yasaminin kendi kararlarini kendisi belirleyen, bagimsiz, belirli sekilde diisiinmesi ve hareket etmesine
yonelik sosyal baskilara direnebilen, kendi davranislarint i¢ denetimle diizenleyebilen, ¢evreyi yonetme
ile ilgili olarak yeterlik ve hakimiyet duygusu hissedebilen, ¢cevredeki firsatlari degerlendirebilen, kisisel
ihtiyaglarina ve degerlerine uygun baglamlari olusturabilen ve deneyime agik bireylerin yetismest i¢in
daha fazla imkan sagladigr disiunilmektedir. Benzer sekilde yasam doyumu, cevresel hakimiyet,
bireysel gelisim, yasam amaglart ve 6z-kabul gelir durumu yiiksek olan katilimcilarda gelir durumu
distik ve orta olan katilimcilardan daha ytksektir. Ekonomik avantajlara sahip olma bireylerin iyilik
hallerini riske sokabilecek yagam stresorlerinin bazilarina karst tampon rol oynayabilmektedir. Bu tiir
stresOtler ortaya ¢iktigi zaman da daha hizla ¢6ziim bulmalarina yardimet olmaktadir. Ayrica ekonomik
avantajlar daha konforlu yasam kosullari, eglenceli ve gelistirici etkinliklere daha fazla ulasma imkani,
daha saglikli beslenme olanaklari vb. saglayarak 6znel ve psikolojik iyilik halini desteklemektedir.
Calismamizda annesi ortaokul/lise mezunu olan katilimeilarin negatif duygu puanlari, annesi bir okul
bitirmemis, ilkokul mezunu veya 6nlisans/lisans/lisanstisti mezunu olan katilimcilatin puanlatindan
daha ytksek bulunmustur. Literattrde iyilik hali ve egitim arasinda tutarlt bulgular saptanmamustir
(Veenhoven, 2008). Duygularla bas etme ve egitim iliskisi muhtemelen farkli egitim dizeylerinde farklt
islemektedir. Daha yiksek egitim diizeyinden bir anne negatif duygularla daha giicli basa ¢tkma
becerilerini 6gretmis olabilir. Daha dusiik egitim diizeyine sahip bir anne ise negatif duygularin
gormezden gelindigi veya siradanlagsarak kaniksandigi ve dolayisiyla bireyin psikolojik bagisiklik
kazandigt bir ortam sunmus olabilir. Calismamizda annesi 6nlisans/lisans/lisantsti mezunu olan
katiimeilatin bireysel gelisim diizeyleri, babast 6nlisans/lisans/lisantstii mezunu olan katihimeilarin
yasam doyumu, cevresel hakimiyet ve yasam amaglart puanlari daha dusiik egitim diizeyinde anne
babast olan katilimcilardan anlaml dizeyde daha ylksektir. Anne egitim diizeyi 6zellikle bireysel
gelisimde 6nemli rol oynarken, baba egitim diizeyi bireye yasam doyumu, ¢evresel hakimiyet ve yasam
amaglar saglamis gérunmektedir. Diger bir ifadeyle anne ve babanin egitim duzeyi bireyin psikolojik
iyilik halinin farklt boyutlarint etkileyebilmektedir.
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Diane Arbus’un Fotograflarina Queer Bakis

Duygu ERGUN TAKAN!

Huriye KURUOGLU?
Giris

Queer kuraminin kurucusu olarak anilan Judith Butler (1987), “Arzunun Ozneleti (Subjects o f
Desire: Hegelian Reflections in Twentieth Century France)” bashkli doktora tezinde, Hegel'in “arzu ve
taninma” iliskisini ele almistir. Hegel'in arzu ve taninma iliskisini tartismaya agarak calismalarint
derinlestiren Butler, “performatif beden” ve “queer kuramr”n1 gelistirmistir.

“Cinsel kimliklerin sabit kategoriler olmadigini; kiltiirel ve tarihsel olarak degisime agik,
‘performatif’ yapilar oldugunu vurgulayan queer kurami (Butler, 2008; 27)”, toplumsal bir dalga olarak
yiikselen queer hareketle birlikte gelisim gostermistir. Ote yandan, 20. Yiizyil'in tinlii fotograf sanatcist
Diane Arbus (1923-1971), toplumun idealize ettigi olus bigimlerinin disina itilmeleri nedeniyle giinlik
hayatta karsilasiimast gii¢ alternatif olus bicimlerini, fotograflari araciligiyla “normal” kabul edilen
kimselerin goriis acisinda dahil etmistir. “Oteki” denilegelen varolus bicimlerini, fotograflart araciligtyla
“karsilikli birbirini tanima” iliskisine dahil etmesi dolayistyla Diane Arbus, normatif yapinin
performatif davranis kaliplarini yaptbozuma ugratmaktadir.

Calismada, s6z konusu benzerlikten yola ¢ikarak 6ncelikle Hegel’in arzu ve taninma iliskisine
deginilmistir. Ardindan, Judith Butler’in performatif beden ve queer kuramlar ele alinmustir. Son
olarak, Diane Arbus’un yirmi adet fotografi, queer kurami gergevesinde igerik analizi yontemiyle
yorumlanmaya ¢alistlmistir.

1. Hegel’in Arzu’sundan Butler’in Queer Kuramina:

A) Arzu ve Taninma Iligkisi
Hegel'in “Tin’in Fenomenolojisi’nde (1977) ortaya koydugu “tanima” tartismasinin baglami,
“Ozbilingtir.” Hegel, “6zbilincin” hakikatinin yalnizca diisince yoluyla tecriibe edilemeyecegini 6ne
surmektedir. Descartes’in, “dustinceyi” kendi hakikatinin suphe gotiirmeyen gostergesi kabul
etmesinin aksine Hegel, 6zbilince dair hakikatin gostergesini “karsiliklt birbirini tanima iligkisine”
dayandirmaktadur.
Hegel'de kendilik bilinci, nesnesiyle olumlu degil olumsuz iliski i¢indedir. Dursun’un (2004;
188) acik ifadesiyle “kendilik bilinci, bu olumsuzlama hareketi ile, biling ve diinya arasindaki ontolojik
farkin (disparity) gorinisinin sirekli ustesinden gelmeye calismaktadir.” Ancak diger yandan bu
ontolojik esitsizlik, nesneyi ve arzuyu Ureten iliskiyi kurarak kendilik bilincini var eder. Yani bilin¢ ve
dinya (6zne ve nesne) arasindaki bu fark, kendilik bilincinin varlik kosulunu olusturmaktadir.
Dinyanin  kendilik bilinciyle tecriibe edilmesi, Hegel tarafindan “arzu deneyimi” olarak

! Ege Universitesi, Heti§im Fakiltesi, Radyo TV ve Sinema Anabilim Dali Doktora Ogrencisi, {zmir, Trkiye,
duyguerguntakan@gmail.com
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tanimlanmaktadir (1977; 104-105). Hegel'in dustincesinde arzu, daima amacl bir bi¢cimde, bagka bir
seye yoneliktir. Diger bir ifadeyle “arzu” daima, verili bir nesneye ya da “6teki” olana duyulan arzudur.
Bu noktada “6teki”, “baska bir kendilik bilincini” isaret etmektedir.

Otekilik, arzu olarak eklemlendigi durumlarda, kendilik bilincini giiclendirir. Bu nedenle Hegel
(1977, 110-111), kendilik bilincini "zorunlu olarak 6tekilikten geri donts" olarak tanimlamaktadir:
"Kendilik bilinci, ancak baska bir kendilik bilinci icinde tatmin olur. Ancak bir baskast icinde var
oldugunda kendilik bilinci kendinde ve kendisi i¢in var olur." Yani Hegel’e gére nesne, kendi
olumsuzlamast igindedir. Diger bir degisle Hegel, (1979) arzunun, nesnesini yadsima hareketi icinde
bulundugunu ileri sirmektedir. Direk (2011; 37), Hegel’in bu 6nermesini soyle agiklar: “Yasamin i¢inde
karsilasan iki biling, ‘taninmayi arzulayarak’ bir 6liim kalim savasina girerler. Buna gbre hayatini riske
atan ve salt yasamayt 6nemsiz gérdiigint ispatlayan biling efendi; 6liim korkusuna kapilip geri adim
atan bilin¢ kéle olacaktir.”

Kendilik bilinci, arzunun doyuruldugu doénginiin disinda gerceklesmektedir. Bu streg,
tanimanin {recognition) diyalektigi ile gerceklesen bir strectir. Bu diyalektikte “tanima”, Dursun’un
ifadesiyle (2004; 189) “bilincin nesneyi olumsuzlamasina ragmen ona olan bagmliligin
surdirduguni/alikoydugunu anladigr anda belirir; kendilik bilinciyle bitlikte yasamin ve yasayan
nesnelerin bitiintyle asimile edilemeyecegi anlasildiginda, arzu, yeni bir bicim bulmak zorunda kalir.”
Tam da bu noktada Butler (1987; 34), sunlart séylemektedir: “Hegel'de 6zne, karsilikli olarak dislayict
bir bicimde arzular: Baska bir seyi arzularken, kendimizi kaybederiz; kendimizi arzuladigimizda,

b

dinyayt kaybederiz.” Butlera gore (2012); yasam, taninma ve arzu gibi kavramlar zamanla
heterosekstiel matrisin cinsiyetli 6zne tretimini mesrulastirmak ic¢in kurulmus, kosullanmis ontolojik
varsayimlardan ibaret olagelmistir. Butler buradan hareketle beden kavraminin, heteroseksiiel matrisi
kuran sembolik, kultiirel yasayla karsilastigi noktada cinsiyetlenen bir varlik olarak dustiniilebilecegini
ifade eder (Grosz, 2011). Ancak bu yasa, yalnizca heterosekstiel bireyleri degil, kendisine uymayan olus
bicimlerini, 6rnegin LGBTI bireyleri de iiretebilmektedir.

Butler doktora tezinde, Hegel'in varsayimlarindan hareketle ve O’ndan farkli olarak, “cinsel

yonelim farklihigr yizinden ‘tantnmamanin’ nasil tretildigine” odaklanmistir.

B) Performatif Beden ve Queer Olus Uzerine

Judith Butler, Hegel’in arzu ve taninma kavramlarindan yola ¢tkarak bazi alternatif kavramlar
gelistirmistir. Bu ¢alisma kapsaminda Butler'in Performatif beden ve Queer olus tizerine gelistirdigi
distnceler tartistlmistir. Sistemin belirledigi kurguyu agiklarken “performatif beden kavrami”ni ileri
suren Butler, ayni zamanda bu kavrami heteronormatif kurgunun yapisokiime ugratilmast igin gerekli
olan bir yontem (bir panzehir) olarak tanimlamaktadir (Butler, 2012). Butler’a goére (2012; 66),
heterosekstiel olarak kurgulanmis toplumsal cinsiyet taklidi yapmak, bireyin 6zne olarak varligini
surdirebilmesinin  6nkosuludur. Bu 6nkosul, performatif temsiller gerektirmektedir. Performatif
temsiller, birbirlerini taklit ve tekrar eden zorunlu ifadelerdir (Butler, 2007; 31-32). Ciinki iktidarin
diizeni, cinsiyet ve cinsellik meselesini tutarl kimliklerle olusturmayt amaclamaktadir.

Toplumun kalttirel yapisint sekillendiren heteronormatif kurgunun disinda kalan cinsel
kimlikler, “karsilikli birbirini tanima iliskisinin” disinda birakilmaktadir. Tam da bu noktada, Butler
(2012; 67), sistemin olusturageldigi s6z konusu sinirlarin hatali bir kurgudan ibaret oldugunu ve bu
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kurguyu yapisokiime ugratacak olanaklarin bulunmas: gerektigini ifade etmektedir. Butler bu anlamda
oncelikle “toplumsal cinsiyet ve biyolojik cinsiyet” ayriminin yapisokiime ugratilmast gerektigini
belirtir. Butler’a gore (2012; 52), biyolojik cinsiyetin verili kabul edilmesi tartismaya agilirsa, ‘biyolojik
cinsiyet’ denilen olgunun, tipki ‘toplumsal cinsiyet’ olgusu gibi kiiltiirel bir insa oldugu; yani biyolojik
cinsiyetin, 6ztinde zaten basindan beri toplumsal cinsiyet oldugu; biyolojik ve toplumsal olan arasinda
bir ayrim bulunmad: anlagilacaktir. Bu goriise gore toplumsal cinsiyet, biyolojik cinsiyetleri
kavramsallastiran iretim mekanizmasinin bizzat kendisidir.

Butler, biyolojik ve dogal olarak tezahiir edenin, toplumsal olarak tretildigini ifade eder; O’na
gore, toplumsal olarak uretilen ve bize sunulan dilin kavramsal kurallari olmaksizin kendi bedenimizi
algilama olanagi bulunmamaktadir (Butler, 2016). Sadece kadin — erkek ikiliginin olabilecegini
belirleyen, dolayistyla heterosekstielligi belirleyen ve bdylece normal olan ve normal olmayani
belirleyen ve neyi tahayyil edebilecegimizi diizenleyen toplumsal normlar, disiincemizi ve algt
diinyamizi  belirlemektedir. Ornegin Butler (2012), feminizmi tam bu noktadan; “cerceveyi
sorunsallastirmadan sistem icinde kalarak hak talep etmesi” bakimindan elestirmektedir. Butler,
sorunsallastirlmamis bir ¢er¢eveden hak talep etmenin, heteronormatif yapi igerisinde gerceklesmesi
dolayistyla s6z konusu normlart giiglendirebilecegini, buna gerekce gostermektedir.

Butler’in, sistemin olusturageldigi kurguyu yapisokiime ugratacak bir firsat olarak gérdugi
“performatiflik” kuramina gore “bedensel hareketler, edimler ve arzu performatiftir; disa vuruyormus,
gibi yapilan 6z veya kimlik aslinda bedensel isaretler ve diger séylemsel yollarla ima edilen ve
surdirilen dretimlerdir” (Cayl, 2010; 16). Butler’a gore (2012; 224), toplumsal cinsiyetli bedenin
performatif olmasi demek, gercekligini teskil eden ¢esjtli edimlerden ayri bir ontolojik statisii
olmamast demektir.

Butler (2012; 12), 1990 yiinda yazdigi, “Cinsiyet Belast” adiyla dilimize ¢evrilen ve
Ozkazan¢’in (2015) ifadesiyle “queer kuraminin temel kaynaklarindan biri olarak kabul edilen” metnin
hedefini; “toplumsal cinsiyet icin bir imkan sahasi yaratmak, bunu da ne tur imkanlarin
gerceklestirilmesi gerektigini dikte etmeksizin yapmak” bi¢iminde 6zetlemistir. Cikis noktast itibariyle
oncelikle cinsiyet kategorilerini yeniden degetlendirilip yapisokiime ugratan queer teori, ne oldugunu
tanimlarken, neye karst oldugundan hareket etmektedir. Ve karst oldugu sey de temelde normal olan,
normal olarak adlandirdan seylerdir. Ne olduguyla ilgili kesin bir tanim yapmay1 reddeden queer
distincenin, aslinda tam da bu yoniiyle queer oldugunu séylemek yanlis olmayacaktir.

Gunumiizde, queer teorinin sorunsallastirdigi seylerin basinda, kendisinin de i¢inden ¢iktig
feminist kuramdaki temsil sistemi gelmektedir. Clinkii queer kuram, kimliksizlik savunusundan ziyade;
merkezi olmayan, akiskan -degisken- kimlikler tizerine vurgu yapmaktadir (Butler, 2012). Bu a¢idan
queer kurami, bugiinkt “heteronormatif” diizenin ya da heteroseksiiel dizenin yarattigi, cinsiyeti eril
ve disil olarak tanimlayan ikili kimlik sistemin bir elestirisi olarak okumak miimkiindiir. Oyle ki, queer
kurami tizerine ¢alismalari bulunan akademisyen ve yazar Annamarie Jagose (2014), cinsel 6zdeslesme
kategorileriyle ilgili modern bilgilerin tutarlt ve bir bitiin olmaktan ¢ok uzak oldugunu belirtmektedir.
Tam da bu noktada queer, “heterosekstiel olmayan cinsel kimliklerin ¢esitli bicimlerini bir araya getiren
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semsiye bir kavram” (Jargose, 2014; 11) olarak islevsel bir bicimde giindeme gelir. Ancak Ozkazang¢’in
ifade ettigi tizere (2015; 32), ihtiva ettigi anlamsal derinlik bakimindan bundan daha fazlast olan gueer,
“Oncelikle toplumsal cinsiyet ve cinsel ifadenin normatif kodlarina, ancak ayni zamanda gey ve lezbiyen
cinselliginin sinirlayict potansiyeline direnisi de temsil etmektedir.”

Ote yandan, gerek bu kuramin énciilerinin LGBTT tizerine calismalar yiiriitmesi, gerekse queer
kuramin ‘normal’ olmayani sahiplenmesi ve kendini 6teki olarak konumlamasi dolayistyla, iktidar
tarafindan Stekilestirilen LGBTI bireylerin bu kurama yénelmesi, queer kurami 6ncelikle LGBTI
orglitlenmelerinin sahiplenmesine neden olmustur. Ozellikle transgender politikast queer teotiyle daha
kolay iliskilendirilmis ve birbirinin gelisimine katkida bulunmustur. Fakat Yardimer’nin (2012) da ifade
ettigi tizere, queer kuraminin LGBTI kisilere 6zgii bir kimlik politikast olmadiginin vurgulanmast
gerekmektedir. Hatta bazt bakimlardan queer teori, -tipki feminist kuramdaki temsil meselesi gibi-
LGBT1 politikalarini elestirmektedir.

Ornegin queer kuram, goriiniirliik agisindan LGBTI kisilere destek verirken, yurttaslik
haklarina yaklasimlari bakimindan onlari elestirmektedir. LGBTT 6rgiit bireyler “her yerdeyiz”
sloganint kullanarak, toplumsal yapida yer edinebilmek adina lezbiyen ya da gey olmanin “normal
olduguna” yonelik vurgu yapmaktadirlar. Ancak queer dustince, elestirel ve muhaliftir. Bu kurama gore
onemli olan, otekilestirilen kimliklerin egemen sisteme girmesi degil, sistemin dagitilmasidur.
Normallestirmeye karst duran queer dusiince, insanlart normatif kimlikler tizerinden kodlamak gibi
kodlart normatiflestirmeye ¢abalamanin da problemli bir yaklasim oldugunu vurgular. Yani “kimlik
yapilarinin® degil, “her tiirli kimligin akiskan ve degisken olabilirliginin” korunmasi gerektigine isaret
eder. Dolayisiyla queer kuraminin dogrudan 6nerdigi ya da bu kuramla 6zdeslesmis alternatif bir
cinsiyet, bir cinsel kimlik de yoktur. Buna gére ne kadar ¢cok 6zne varsa o kadar kimlik ¢esitliliginden

s0z etmek mumkundur.

Toplumsal bir dalga olarak ytkselen Queer hareketle birlikte gelisen kuram, “cinsel kimlik
kategorilerinin kesinlikle sabit olmadigint” (Butler, 2008; 27); tarihsel ve kiiltiirel olarak degisime acik
yapilar oldugunu vurgulamaktadir. Bir kavram olarak, bircok kisi icin yalnizca escinselleri tanimlamak
tzere kullanildigr distinilen ya da dogrudan gey ve lezbiyen 6znelerle iliskilendirilen gueer, insan
cinselligini yeni bastan ele alan kuramsal bir yaklasimdir. Yalnizca kisisel oryantasyon ya da eylem
olarak gérmedigi cinselligin, bu oryantasyon ve davranislart var eden kosullart belitrleyen ve olusturan
toplumsal, kulttirel ve tarihsel faktorleri de iceren genis ve karmasik bir alan oldugunu varsayan gueer
kuram, toplumsal cinsiyet ve cinsellikle ilgili 6zcti ya da biyolojik yaklagimlart reddetmektedir (Moon
ve Woodland, 2013; 287). Queer kurama gore toplumsal cinsiyet ve cinsellik, akiskan ve toplumsal
olarak insa edilmis olgulardir. Diger bir degisle queer kavrami, ne bir ‘uzlasmadan’ 6ttrt; ne de bir
uzlasma yaratmak amaciyla dogmustur. Tam tersine tzerinde bir tirlii uzlagilamayan, daha baska
degisle, “bir tiirlt iletisilebilir olmaya yanagsmayan bir alanin igcinden fiskirmistir” (Uslu, 2014; 4). Yani
cinsiyet meselesi, hali hazirda oldugumuz sey degil, olmakta oldugumuz bir stirekli dontsim halidir.

Kavramin hareketli ve degisken yapisi, ¢ok ani gelismesi ve cogunlukla elestiriimeden
benimsenmesi kuramin saglam temellere oturmadigint disindiirmektedir (Cakirlar & Delice, 2012).
Simdiki sisteme karst ¢tkisla queer, yeni sistemlere karst kendini nasil revize edecegini 6ngérememekle
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elestirilebilir. Benzer kaygilarla ‘Queer teori’ kavramint ilk kez ortaya atan kuramei olarak kabul edilen
Teresa de Lauretis, bu kavrami1 kullanmaktan hemen tg yil sonra, ana akim kurum ve aygitlar tarafindan
ele gecirilmesi sebebiyle vazgecmistir. Bu konuda Judith Butler’in disiincesi bu elestirilere cevap
olabilecek niteliktedir. Jagose’un (2014; 10) ifadesiyle Butler, “queerin normatif yapi ve séyleme
meydan okumaya nasil devam edecegini ¢ézmeye ¢alismaz. Tam aksine o, queerin etkilerinin tek
olmadigint dolayistyla sonuglarinin 6nceden tahmin edilebilir olmadigint belirtmektedir.”

Diger yandan queer kuraminin (séylemsel) ikiliklere karst durusu; biyolojik ve toplumsal olan
arasindaki gegisliligi, akiskanligi ve dolayistyla asla sabit olmayan, degisken ve akiskan kimlik yapilarint
savunmast; dolayistyla belirli kimlik gruplari igin sivil haklar talep etmek yerine, asimilasyoncu olmayan
stratejilere yonelmesi, “sakatlik calismalarina” da ilham vermistir (Yardimci, 2012; 227). Sakatlik
calismalarinin hikayesi; “igreti, garip, tuhaf” anlamlarina gelen queer kelimesinin 1990’ yillarin
ilk yarisindan sonra, transfpbik, homofobik ve bifobik kisilerin, cinsiyet normlarinin disinda kalan
transsekstiel, homosekstel, biseksiiel ve lezbiyen gibi “Oteki” olarak etiketlenip sistemin disinda
birakilan cinsel kimlik kategorilerini tanimlamak ve onlari asagilamak icin kullanilirken; bir stire sonra,
oteki olarak yaftalanan bu kimseler (LGBTT bireyler) queer kelimesini sahiplenerek hakaret anlaminin
disina ¢ikarmasina ¢ok benzemektedir. Yardimer'ya gore (2012; 227), sakatlik tizerine ¢alisan, yazan
bazi arastirmacilar, tipki queer aktivistleri ve kuramcilari gibi, asagilayict bir bicimde kullanilagelen
“cripple (sakat, kotirim)” kelimesinin kullanimini benimseyerek, onlari ¢erceveleyen séylemi alt-tist
etmeyi denemislerdir.

Kimi yazarlar, kendilerini queer olarak nitelendiren sakatlar arasindaki deneyim ortakligina
dikkat ceker. Ornegin Sherry (2004; 7), aile iginde ve toplum genelinde dislanma, utang ve damgalanma;
ahlakeihigin cesitli bicimlerine, nefret cinayetlerine, ling girisimlerine maruz kalma; 6jeni dahil olmak
tzere bircok biyopolitik stratejilerin hedefi, zorunlu teshis ve tedavilerin, normallestirici cerrahinin
nesnesi olma gibi deneyimler tzerinde durmaktadir. Diger yandan, 6zciliige kast olmalari, normalligi
ve ikili kategorileri sorgulamalari dolayisiyla; sakatligt kurumsallastirma yontindeki yeni gabalar ile queer
kuraminin ortak paydast genislemistir. Queer kurami, heteronormativiteyi; sakatlik calismalart da
“saglam-bedenliligi  (able-bodiedness)” sorunsallastirarak, -varsayillan- dogalliklari tzerinden
goriinmeden gecen bu iki kategoriye dikkat cekmektedir (Yardimci, 2012). Ozellikle McRuer,
heteronormativite ve saglam bedenliligin i¢ ice ge¢mis ve siireklilikleri icin birbirine ihtiya¢ duyan iki
normatif ¢er¢eve oldugunu One strmektedir (McRuer, 2003). Bu iddiasinda McRuer, Butler'in
heterosekstiel kimligin imkansizligr Gizerine soylediklerinden yola ¢itkmaktadir: Fantazmatik bir idealin
tekrarlanan taklidine dayanan, ancak basarisizliga yazgilt performatif bir kimliktir bu. McRuer’e gore,
“saglam-bedenlilik” de aynt sekilde distintlebilir:

Tipk: Cinsiyet Belasi gibi “saglamlik belasi (ability trouble)” da zorunlu gorilen saglam-
bedenliligin kaginilmaz imkansizligina isaret eder. Birbiri icine ge¢mis bu iki ¢ergeve
icinde, en “basaril’” heretosekstiel 6zne, ayni zamanda sakatlanmamis; en “saglam”
bedenli 6zne de, saglamligindan (queer pratikler yuztiinden) 6diin vermemis kimsedir.
Bu kavramsallastirmada sakatlik ve queer birbirinin metaforu olarak isler: sakatlik her
zaman biraz queer’lik (tuhaf olarak gérme, ucubelestirme veya sakatlari, cinsellikleri
cksik veya asirt kisiler olarak géren 6nyargilar nedeniyle); queer’lik ise sakatlik olarak
(tibbilestirilmis bir kimlik olmast tizerinden) okunabilir (McRuer, 2003; 304).
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Boylece heteroseksiiel/saglam-bedenli 6zne, queer/sakatlik ile karsitlik iliskisi icinde kurulan
ancak tamamlanmast imkansiz bir proje olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yardimer'ya gore (2012; 228),
s6z konusu proje imkansizdir fakat “siirekliligini” tam da buradan; “olmayan bir ideale ulagsma
cabasinin tekrarindan” almaktadir. Sonuc olarak, her iki durumda da bir dislanma ve taninmama
deneyiminden s6z etmek mumkuindir.

2. Diane Arbus’un Fotograflarina Queer Bakig

Performatif bir bicimde tekrar eden davranislarimiz dolayistyla, s6z konusu dislanma ve
taninmama deneyimlerine karsi tavir géstererek, normatif adledilmeyeni “tanimaya” yonelme edimi de
ne yazik ki normatif alginin disina itilmektedir. Unli “ucube fotografcist” Diane Arbus, bu edimin en
somut 6rneklerinden biridir.

1923 dogumlu Diane Arbus 20. ylzyilin en 6nemli fotograf sanatcilarindan biridir. Babast
donemin varlikli isadamlart arasinda yer alir. Son derece geleneksel ve baskict bir aile ortaminda yetisen
Arbus, 1941 yilinda egitimini yarida birakarak babasinin kiirk magazasinda galisan Allan Arbus'la
evlenir. Allan Arbus savas yillarinda orduda aldigr fotograf egitimini esine aktarir. Cift birlikte moda
fotografi stidyosu agar. Iki cocuklart olur. Arbus, 1957'ye dek esiyle birlikte moda fotografciliging
surdirir, 1958 yiinda portre fotografcist olarak toplumun sinirinda alismadik hayatlar yasayan
insanlarin fotograflarint ¢ekmeye baslar. 1960'ta Esguire dergisinde ilk foto-makalesi yayinlanir. 1963
ve 1966'ta iki kez Guggenheim 6diiliini alir. 1971 yilinda intihar eder. Oliimiinden bir yil sonra on
fotografi buyuttlerek Venedik Bienali'nde sergilenir. Arbus'un eserleri Metropolitan Miizesi, Victoria
& Albert Miizesi gibi muzelerde sergilenmektedir. En tinli eserleri arasinda “Yahudi bir dev, tipatip
ikizler ve oyuncak el bombasi tastyan cocuk” yer almaktadir.

Diane Arbus (American, 1923—1971)
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Segal’in Dorfman’dan aktardigina gére, Arbus'un mutsuzlugunda toplumsal cinsiyet ile iligkili
bakis agisinin 6nemi buytiktiir; Arbus, basarisinin hak edilmemis olduguna dair glivensiz ve endiselidir.
Yeteneginden korkar, calismalarinin soylendigi kadar iyi olduguna inanmaz. Dorfman bu durumu
Arbus'un patolojisinin kanitt olmaktan ¢ok onun kusagindaki pek ¢ok kadinin ortak 6zelligi oldugunu
belirtir. Arbus'un c¢alismalarinda tekrar eden en 6nemli tema 6tekilik algist duyusudur, kimi zaman
insanlarin igindeki Otekiligi kesfederken kimi zaman da bir sekilde bunu yonlendirip empoze
etmektedir (Segal, 2005). Arbus, ¢irakliginda 6grendigi ‘mikemmel model estetigi'ne yonelik calismalar
tretmeye yonelmemistir. Tam tersine, bu yapiya tamamen sirtint donmis bir sanatcidir (Sontag: 1993,
55). Arbus'un eserleri tepkiseldir: fotograflart yoluyla Arbus, estetikten ahlaki degerlere kadar, pek ¢ok
dayatilmis norma karst tepkisel bir durus sergilemektedir.

Fotograf 1: Bagliksiz-1, 1970

Diane Arbus, hayatt boyunca depresyonlar icinde uyumsuz bir evlilik ve sosyal ¢evre icerisinde
yasamustir. Bu depresif ruh halinin kékenine bakildiginda her tiirlti zorlayict kosuldan arindirilmis ve
korumact bir ortamda adeta steril bir fanusta buyutuldigi gorilmektedir. Yasartiirk’an (2009)
aktardigina gore, Arbus, gercek acidan, gercek trajediden ve gergek korkulardan uzak kalmasini, gercek
olamayacak kadar steril bir ortamda yetismesine baglamaktadir. Tam da bu nedenle gercek
sayllamayacak pek ¢ok seyden korkar hale geldigini ve bu korkuyla miicadele etmenin, gercek olanla
yuzlesmekten gectigini ifade etmektedir.

Fotograt 1’de, Arbus’un “steril ve korunakli yasam” ve “bu turden bir yasamin, disarida
biraktiklar’” ile ne ifade etmek istedigini gérmek muiumkindir. Arbus’un 1970 yilinda ¢ektigi bu
fotograf ile, siradan bir yasamin icerisinde karsilasilmasi gl¢ kisiler, goriis acimiza dahil edilmistir.
Fotografta, iyi giyimli olmayan ve “ev giysileri” diye tabir edilebilecek kostimlerle gece oldugu
distntlen bir zaman diliminde, cinsiyet bakimindan birbirlerinden ayirt edilmesi giic bazi yash
kimseler yer almaktadir. Bu géruntt, her yoniyle alistimisin disinda bir an’t resmetmektedir.
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Fotograf 2: Three Circus Ballerinas, 1964

Fotograf 2’ye bakildiginda ise, fotografa adint da veren “ug¢ adet sirk balerini” gérulmektedir.
Balerin dendiginde, zihinlerde canlanan ilk imge, balerin kelimesi ile iliskili olarak en yaygin gérintiiniin
imgesi olacaktir. Bu da yaklasik bir ifadeyle, kugu benzeri, zarif, ince, uzun bir kadint ¢agristirir. Cunkt
gunlik yasamda balerin olmaya dair beklentiler bunlardir ve dolayistyla goriip gorebilecegimiz
balerinler, genellikle bu O6zelliklere sahiptir. Ancak yukardaki fotografta durum pek o6yle
gorinmemektedir. Arbus bu fotograf araciligiyla, bir meslek ya da bir aktivite olarak da bazi
kavramlarin, zihinlerimizde yer kaplayan imgelerden ¢ok daha ¢esitli olabilecegini gostermektedir. Tam
da bu nedenle Arbus’un, mesleki anlamda dahi, tanimlt kategorileri karikatiirize ettigini ve bu yolla
tanimsiz olus bi¢imlerine taninirlik kazandirdigint séylemek miimkiindir.

» TR
5

Fotograf 3: Retired man and his wife at home in a nudist camp one morning, N.], 1963
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Fotograf 3, Arbus tarafindan 1963 yilinda, ¢iplaklar kampinda gekilmistir. Ciplaklar kampinda
bir ciftin, tabiat1 geregi tamamuyla ¢iplak bir bicimde objektife gilimseyerek poz verebilmesi oldukea
onemlidir. Zira o ortama 6zgl bir mahremiyet s6z konusuyken, boyle bir karenin yakalanabilmest igin,
kuskusuz fotografcinin da onlardan biri olmast gerekmektedir. Yukaridaki karede de goriilebilecegi
tizere, Arbus’un, fotografini ¢ektigi kimselerin yasamlarina dahil olmak konusunda basarili oldugunu
soylemek mimkindir. Bu basari, Arbusun aligilmisin  disinda  yasamlart  fotografladig:
dustntldiginde, daha fazla 6nem kazanmaktadir.

Fotograf 4: Russian midget friends in a living room on 100th St, N.Y.C., 1963, 1963

Arbus, pek ¢oklart tarafindan garip ve tedirgin edici bulunan kimseleri bulmak i¢in, olduk¢a
fazla mesai harcayan, o kimselerle yakinlik kurabilmek icin emek veren bir fotograf sanatcisidir. Bu
ugraslarin neticesinde Arbus, Otekilestirilen kimselerin toplumda taktiklari -takmak zorunda
birakildiklari- maskelerin ardindakini Glumstizlestirmeyi basarmistir. Neredeyse fotografi cekilen
herkesin, goztint kirpmadan en dogal ve gercekei haliyle makineye bakmasi, o vizére bakan kisiden
bir ¢esit Ozel anlayis bekledigini dusindirmektedir. Fotograf 4te gorilen t¢ arkadas clce,
bulunduklari ortam ve yakinlik itibartyla bir aileyi andirmakla birlikte; alisildik aile géruntisini yerle
bit etmesi bakimindan olduke¢a dikkat cekicidir.
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Fotograf 5: .4 Young Man in Curlers at Home on West 20th Street, NYC, 1966.

Arbus, fotograf 5’te de gorulebilecegi gibi, toplumun normatif adleddigi kimseler tarafindan
“freak” (ucube) olarak gortlen bu kisilerin, tim etiketlerin ardindaki goriintisiinii objektifinden
yansitmus ve “freak photographer” (ucube fotografcisi) olarak tinlenmistir. Arbus, yasami boyunca
tuhaf insanlart aramasinin sebebini “diger insanlar tarafindan dissal olarak normal gérinmesine karsin
kendisini igsel olarak hep tuhaf, degisik hissetmesi” seklinde ifade etmektedir (Bosworth, 2018). Oteki
diye tabir edilen kimselerin 6ztinde barindirdigt maskesiz, gizli ylizli ortaya ¢tkarma istegi, Arbus’un
motivasyonu olmustur. Arbus’un fotograflarinda yer alan insanlar, poz vermekten ziyade adeta
vizorden bakan g6z ile gizli bir isbirligi ya da ortak bir anlay1s gelistirmis gibidirler.

Fotograf 6: Mexican Diwarf in bis hotel room in New York, 1970
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Arbus’un, ucube olarak adlandirilan kimselerin hayatlarina dahil olmay1 nasid ve ne sekilde
basarabildigi, kendisinin fotograf felsefesinde yatmaktadir. Fotografladigi her canli onun ruh
diinyasinin ve varolusunun bir par¢ast ve aynt zamanda aynast olmustur. Bir ‘puzzle’in parcalarini
tamamlar gibi insanlarin yok saydiklart disladiklart varliklart fark edip onlarla dostluk kurup
fotograflayarak adeta onlarin sézctsii olmustur. Onlarin sézciiklerle ifade edemediklerini kadrajinda
dile getirebilmis, adeta onlarin varlik sebeplerinin bilinmesini ve kanitlanmasini istemistir. Fotograf
6’da bu durumun temsilini gormek miimkindir. Fotografta, otel odasindaki yataginda ¢iplak olmasina
karsin sapkalt bir vaziyette, giiliimseyerek objektife bakan bir ctice gériilmektedir. Fotograftaki 6zne,
goriiniimiyle normatif adledilen beden algisinin disindadir. Ancak poz veren 6znenin, fotografi ceken
ozne ile kurdugu bag, olduke¢a yalin ve gercekei gérinmektedir. Bu yoniyle, fotograftaki 6znenin
Otekilestirilmis bedeninin -dolayistyla kuvvetle muhtemel Otekilestirilmis yasaminin-, fotografa
yanstyan tebessiim sayesinde toplumsal gercekgi bir etkilesime dontstiigiinii séylemek mumkuindir.

Fotograf 7: Little Man Biting Woman’s Breast, New York, 1958

Sontag’in aktardigina gore (1993; 50) Diane Arbus, toplumsal yapi igerisinde dislanan kimseleri
fotograflayarak, bir yoniyle hayatin dehsetiyle tiksinti duymadan da yiizlesebilecegini gostermektedir.
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Fotografct bir noktada kendi kendine 'tamam, bunu kabul ediyorum' demek zorunda kaldigindan,
seyirci de konu ile ilgili ayni yorumda bulunmaya davet edilmektedir.

Arbus’un fotograflarinda, normal kabul edilen bedenlerin yant sira, normal kabul edilen
etkilesim bigimleri ve normal kabul edilen biraradaliklar da gériilmez. Tam da bu yoniyle, ideal insan,
ideal cift, ideal aile ve diger nice ideal olus bigimlerini yapibozuma ugratir. Adeta géztimiizii, normatif
bir yasam sinurlart igerisinde kolay kolay karsilasamayacagimiz alternatif olus bigimlerine alistirir. Bu
yoniiyle Arbus’un ¢ektigi fotograflar, giinimuz kosullarinda dahi giiglii etkiler yaratmaktadir.

Fotograf 8: Identical twins, Roselle, N.J, 1967

Arbus’un “upatip ikizler” adli unli fotografi, Avrupa hiimanizminin etkisinde yikselen
kavramlardan biri olan “birey” kavraminin ihtiva ettigi, “tek essiz, biricik ve her seyden ustiin, ideal

insan” c¢ikarimint karikattrize etmektedir.
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Fotograf 9: A Jewish giant at home with his parents in the Bronx, NY, 1970

Diane Arbus, “Yahudi bir dev’” adli fotografinda da diger pek ¢ok eserinde oldugu gibi
toplumsal olanin 6ntndeki perdeyi kaldirarak, gercekligin sonsuz varyasyonla etkileserek olusturdugu
“sonsuz olus bicimlerine” taniklik etmemize aract olmaktadir.

Fotograf 10: Child with a toy hand grenade in Central Park, N.Y.C, 1962
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Arbus’un kendi fotografinda da gorilen “el bombali ¢ocuk™ adli ¢alismasi, O’nun en 6nemli
eserlerinden biri olarak kabul edilmektedir. Yas, cinsiyet, din, dil, renk, konum, stati gibi, i¢inde cesitli
anlamsal ayricaliklar barindiran yapilari, Arbus’un eserlerinde gérmek pek mimkiin degildir. Bu,
Arbus’un normatif yapilari performatif bir bicimde tekrar etmediginin bir gostergesi olarak okunabilir.

Fotograf 11: Masked Woman in a Wheelchair, Pennsylvania, 1970

Fotografta, yashlik ile birlikte bedensel bitunligin de deformasyona ugramast; hiiztiin ya da
melankoli vurgusundan ziyade, karikatiirize edilmis gibidir. Bir cad: maskesi ile yuzini kapatan
6znenin bu davranusy, yaslilik ya da sakatlik gibi “ideal bedenliligin disinda kalan” imgeleri, geri planda
birakmis ve alternatif bir yaslilik bi¢cimini gériniir kidmistir.

Fotograf 12: Hezekiah Trambles, The Jungle Creep, 1960
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“Orman Kagkint” adli fotograf, Arbus’un portre olarak ¢ektigi fotograflardan biraz farklidir
cunki Arbus’un cektigi cogu portrede 6zne objektife bakmaktadir. Bu fotografta ise objektife
bakmayan siyahi bir 6zne gorilmektedir. Fotograf araciligiyla oliimsiizlestirilmekten hosnut olup
olmadig1 pek kestirilemeyen 6zne, cosku ya da tedirginlik karisimi bir duyguyu yansitiyor gibidir. Ancak
durum her ne olursa olsun s6z konusu 6zne, en dogal haliyle goriis agimiza dahil edilmigtir.

Fotograf 13: Untitled -2, 1970-1971

1970 ya da 1971 yillarinda ¢ekildigi dustiniilen isimsiz fotografta, hareket halindeki bes yaslt
kadin gorilmektedir. Yash kadinlar, ytzlerindeki komik maskelerle, belirli bir ciddiyet ve olgunluk ile
Ozdeslestirilen yaghlikla ilgili normatif algty1, yaptbozuma ugratmaktadir. Bu yoniiyle fotografin, belirli
davranis kaliplartyla sinirlandirilan kimliklerin alternatif bicimlerini gbris ac¢imiza dahil ettigini
s6ylemek mimkiindur.

Fotograf 14: A very thin man in Central Park, N.Y.C., 1961
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1961 yilinda Central Park’ta ¢ektigi bu fotograf ile Arbus, notmatif beden algisinin oldukca
disinda bir 6zneyi 6lumstzlestirmistir. “Cok zayif bir adam” isimli fotografi, adini da aldigt cok zayif
bir adamin, karsilikli taninma iliskisine dahil edilmesi, seklinde okumak mtumkunddr.

Fotograf 15: Untitled -3, 1970-71

Normatif kurgunun disinda kalmasi nedeniyle toplumsal yapinin disina itilen kimseler, tam da
bu 6zgiin varoluglart dolayistyla “engelli” olarak nitelendirilmektedir. Engel, bedenin idealize edilmesi
dolayisiyla olusan sinirlardir. Sinirlarin disinda kalanlar, normatif toplum kurgusu tarafindan engelli
olarak nitelendirilmektedir. Ideal-bedenlilik anlaysi, toplumun her bir yapisini, séz konusu idealler
cercevesinde insa etmektedir. Bu durum, engelli olarak nitelenen kimselerin, sosyo-kiiltiirel alanda
vatlik gésterememesine sebep olmaktadir. Ornek olarak, 1970 ya da 71 tarihli oldugu disiinilen
Arbus’un bu isimsiz fotografinda iki adet down sendromlu kadin gériilmektedir. Toplumsal kurgunun
engelleyici yapilandirmalarinin aksine, kendileriyle baristk ve neseli gérinen kadinlar, Arbus’un
objektifi araciligtyla, en dogal halleriyle goris agimiza dahil edilmislerdir.

Fotograf 16: Circus fat lady with her dog, Troubles, 1964, Printed 1970
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Kopegiyle birlikte poz veren bu kadin, 1964 yilinda Arbus’un, akabinde de pek ¢ok kisinin
goriis agisina dahil olmugtur. Bedensel anlamda pek ¢ok ug formu taninurlik iliskisine dahil eden Arbus,
bu fotografiyla olduk¢a sisman bir kadini objektifi araciligryla 6limstizlestirmistir. Diger yandan

kadinin objektiften yansiyan bakislar, fiziksel gérinimunt geri planda birakacak denli samimi ve
dikkat cekicidir.

Fotograf 17: Transvestite at a Drag Ball, New York City, 1970

Arbus, 1970 yilinda New York City’deki bir travestiyi, objektifi araciligtyla karsilikli taninma
iliskisine dahil etmistir. Oyle ki, fotograftaki 6zne toplumun miitemadiyen goriiniirliigiiyle miicadele
halinde oldugu bir olus bi¢imini temsil etmektedir.

Fotograf 18: Untitled-4, 1970-71
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Diane Arbus’un 1970 ya da 71 yillarinda gekildigi diistntlen isimsiz bir diger fotografta, iki
adet glilimseyen kadin yer almaktadir. Kadinlar Gyle igten ve coskuyla giiliimsemektedirler ki,
objektiften izlerkitleye tesir eden duygu, kadinlarin o esnada yasadigi disinilen duygunun ta
kendisidir: Yakinlik ve nese. Bu yontyle fotografin, fiziksel gorintise dair 6nyargilart son derece

gecersiz kildigint soylemek miimkiindiir.

Fotograf 19: .4 Young Man and His Pregnant Wife in Washington Square Park, 1965

1965 tarihli bu fotografta, her ne kadar fotografik goériintiiden pek anlasilamasa da, fotografin
ad1 dolayisiyla hamile oldugu anlagilan bir kadin ile esi gérilmektedir. Objektif araciligiyla géziimiiziin
tam i¢ine bakan cift, iki farkli ten rengine sahiptir ve 1965 yilt kosullar disinildiginde bu oldukea
anlamlt bir gérinti olarak dikkat ¢ekmektedir. Fotograf bu yoniyle, alternatif biraradaliklarin
varolusuna 6rnek teskil etmektedir.

Fotograf 20: The Human Pincushion, Roland C. Harrison, MD, 1962
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Arbus’un 1962 yilinda ¢ektigi “ignedenlik insan” adli bu fotograf, bir sirkte c¢ekilmistir.
Fotograftaki 6znenin, kendisine batirdigt ignelerle dikkat ¢ekmeye calisarak hayatini idame ettirdigi
distntlmektedir. Sira digt bir yasam siiren bu adam araciligtyla Arbus, hem dikkat ¢eken hem de
dikkat ¢cekmek zorunda birakilarak toplumun disina itilen kimseleri, karsiliklt taninma iliskisine dahil
etmektedir.

Sonug

“Oteki” tarafindan cagirilmamiza bagli olmast dolayistyla, taninmamiz ya da taninmamamiz ile
sonuglanan “varlik” anlayisimiz, toplumsal anomalilere yol agmaktadir. Ornegin homofobi, bu tiirden
bir toplumsal hastaligin en yaygin olanidir. Ancak, normatif yapinin besleyip buytttigi tek anomali,
homofobi degildir. Performatif davranis kaliplarinin sonsuz tekrariyla ve elbette “dilsel pratikler” ile
toplumun disina itilerek yok sayian, taninmayan otekinin varligina dair tim tedirginlikler, ayni
anomaliye hizmet etmektedir.

Diane Arbus’un, sanati ugrunda attigt adimlarda ve genel olarak yasaminin bir bélimuine hakim
tercihlerinde, tam da Butler’in elestiriye actig1 performatif davranis kaliplarini, yapitbozuma ugrattigin
soylemek mimkindir. Arbus, normatif yapinin o6tekilestirdigi kimseleri, fotograflari araciligiyla
gorintr kilmis ve toplumun karsilikli taninma iliskisine dahil ederek, “anomali’nin fiziksel ya da
bireysel olmaktan ziyade, toplumsal bir problem oldugunu hatirlatmistir.
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Dijital Gozetimin Yeni Boyutu Omnioptikon ve Mahremiyet Algisi

Nida Yagmur Yalgin'

Erol Ilhan?
Giris
Hizla gelisen teknolojinin etkisiyle, bilgiye ulasmanin kolayligini vurgulayan enformasyon
toplumu kavrami yerini giderek gozetim toplumuna birakmakta, bilgi ve 6zgurlik ¢agi Gtopyalarinin
yerini giderek gozetim distopyalart almaktadir. Postmodern toplum teorisinin iddia ettigi 6zgiirlesme,
yerini 6zel yasam1 ve mahremiyeti ihlal eden teknoloji kékenli bask: ve yonetim bigimlerine birakmistir.
Temelinde gozetleyen ve gbzetleneni iceren gbzetleme kavrami herkesin herkesi gozetledigi yatay bir
eksene kaymustir.

Insanlar ilk caglardan beri bir¢ok farkli nedenden birbirlerini gozetlemislerdir. Ancak gbézetim
pratikleri donemin siyasal, teknolojik ve ekonomik degisimlerine gére degismistir. Insanlik tarihinin en
onemli teknolojisi yazi ile gbzetim boyut atlayarak sistematiklesmis ve gelisen bilgisayarlt teknolojilerle
¢agcil anlamina kavusmustur.

Gormeye tarih boyunca buylik 6nem atfedilmistir. Ciinkii goriilen seyin bilgisine sahip olunur
ve bilgisine sahip olunan sey denetlenebilir. Tktidar, elde ettigi bilgiyle toplumu tahakkiim altina alir ve
varligint strdurir. Gozetim, iktidarlar tarafindan her zaman 6nemli bir denetim aract olarak
kullanilmistir.

Giddens, Lyon ve Dolgun’a gore yazi ile devletler, go¢, askeri yapilanma, vergiler ve ntfus gibi
organizasyonel etkinliklerini dizenlemisler ve monarsik devlet yapiarini devam ettirmeye
calismislardir. Matbaanin icadi ile gézetim, burokratiklesmis ve bireyler tizerinde gli¢ unsuru haline
gelmistir.

Teknolojik gelismeler gézetimin yayilmasina ve daha az hissedilir olmasina imkan tanimistir.
Kredi kartlari, ¢ipli kimlik kartlari, parmak izi ve retina okuyucular, giivenlik kameralar ve internet
cerezleri ile insan hayati elektronik bir géztin hapsine alinmustir. Bireyler sistematik gézetime yalnizca
daha az hissedilir hale gelmesi nedeniyle degil; aynt zamanda vatandashk haklarindan yararlanabilme,
gunlik yasama getirdigi kolayliklar, sosyal yardimlar ve giivenlik gibi sebeplerle de raz1 gelmektedir.

Tletisim teknolojileri arasinda 6nemli bir déniim noktasi olarak kabul edilen internetin en 6nemli
Ozelligi enformasyonun iletimini mekan faktoriinden kopartarak, birden ¢ok yere es zamanl olarak
gerceklestirebilmesidir. Internet teknolojilerinin ilk asamast Web 1.0 donemi olarak isimlendirmistir.

! Yitksek Lisans Ogrencisi, Nida Yagmur Yalein, Gazi Universitesi, Sosyal Bilimler Fnstitiisii, Yeni Medya,
nidayagmur@gmail.com .
2 Dogent Doktor, Erol Ilhan, Ankara Hact Bayram Veli Universitesi, lletisim Fakiiltesi, Gazetecilik, erol.ilhan@hbv.edu.tr
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Igerigini kullantcilarin irettigi Web 2.0 teknolojisinin gelismesiyle internet kullanicilart pasif
kullanicilar olmaktan ¢ikmistir. Bu yeni interaktif internet ortaminda kullanicilar gézetlenmeyi ve
gozetlemeyi arzu eder hale gelmistir. Teshir ve dikizlemeden haz duyan bireyler, gézetime gonillii
katthmecilara donismustiir.

Jeremy Bentham’in mimari tasarimi olan, Michel Foucault’'un kuramsallastirdigi gti¢ sahiplerinin
cogunlugu gbzetledigi panoptikon, ¢ageil gbzetimi ifade etmekte yetersiz kalmustir. Norvecli Sosyolog
Thomas Mathiesen 1987 yilinda gelistirmis oldugu sinoptikon kavramuiyla, ¢ok insanin; az insani
izledigi bir sistem halini aldigint ifade etmektedir. Bu kavrama en iyi 6rnek televizyonlardaki reality
sovlardir.

Teknolojinin gelismesi ve internet kullaniminin yayginlasmasiyla yikselise gecen dikizleme
kiltiriine iligkin, Dimas de Melo Pimenta tarafindan “The Low Society” baslikl1 kitapta omnioptikon
kavramui gelistirilmistir. Omnioptikon, panoptik ve sinoptik yaklasimin ikisini birden igeren ancak buna
ek olarak “her insanin bir digerini kontrol ettigi sistem” olarak tanimlanmaktadir. Artik ¢cogunlugun
birbirini izledigi bir gozetim siireci s6z konusudur.

Web 2.0 teknolojisine dayanan sosyal medya olgusu yaklagik 20 yildir hizla buytimektedir.
Omnioptik bir gézetimin gerceklestigi sosyal medya platformlari, bireylerin kendi mahremiyetlerini
ihlal ettikleri ortamlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Caglar ve kiltiirler boyunca degisen mahremiyet

anlayst internetin gelisimiyle de dontisime ugramustir.

Calismanin ana konusunu dikizleme kiltiiri ve degisen mahremiyet anlayist olusturmaktadir.
Gozetimin gelisen teknolojiyle birlikte ortaya ¢ikan yeni modellerinden, gonillii gézetimi ifade eden
omnioptikon kavrami irdelenecektir.

Calisma, hentiz yeterince tizerinde durulmamis omnioptikon kavrami gergevesinde konuyla ilgili

tartismalara 151k tutmast yonunden alanda yapilacak galismalara da kaynak olusturacaktir.
1. GOZETIME TARIHSEL VE KURAMSAL BAKIS
11 Kavram Olarak G6rme ve G6zetim

Gortlenin bilgisine sahip olmak ve bilgisine sahip olunan seyin denetlenebilir olmasi gézetimi
tarth boyunca iktidar sahipleri tarafindan 6nemli bir denetim aract haline getirmistir. Gozetimi
aciklayabilmek i¢in 6ncelikli olarak gérme kavrami ifade edilmelidir.

John Berger, Gérme Bigimleri kitabinda gbrmeye atfettigi 6nemi s6yle ifade etmistir: “Gorme
konusmadan 6nce gelmistir. Cocuk konusmaya baslamadan 6nce bakip tanimay1 6grenir.” Ayrica, “Ne
var ki bagka bir anlamda da gérme sozciklerden 6nce gelmistir. Bizi ¢evreleyen dunyada kendi
yerlerimizi gérerek buluruz” ifadesiyle gormenin 6nemini vurgulamustir (Berger, 2000, s.7).

Tarthe bakildiginda gérme olgusu Bat1 felsefesi igcinde de 6nemli bir yere sahiptir. Platon’dan
beri gérme, felsefi gercekligin temelini olusturan olgu olarak karsimiza ¢tkmaktadir. Platon, seylerin
6zuni, onlarin gorilmesi temelinde betimlemektedir. Dogru bilgi, diisiincelerin ve formun bilgisidir.
Idea (eidos), gorme anlamindaki eido fiilinden tiiremistir (Dolgun, 2015, 5.34).
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Go6rme olgusu, pozitivist diisince i¢in de kilit 6nemdedir. Pozitivizmi temel alan Aydinlanmact
gelenek, temelde “gérme”ye ve “amprizim”e dayanmaktadir.

Gorme edimi ile bir arada dustiniilmesi gereken diger bir edim de izlemektir. ‘G6rmek’ ile
‘izlemek’ birbirini biitiinler. Gériilen her seyin ayni zamanda izlendigi séylenebilir. Izleyebilmek
icin de gormek gerekir. Bu iliskilendirmenin teknolojinin gelisimine bagli olarak farklilastig:
ortadadir. Teknoloji, gérmeyi ve izlemeyi teknik bir isleme donustiiriip elektro-optik algilayicilar,
amaclar vs. ile islevsellestirmistir. Uydu teknolojisi uzaktan algillama teknikleri olabildigince
gelismistir. Insan géziiniin ve gérme duyusunun yerine teknolojik bir g6z ikame edilirken,
Foucault’'un ‘panoptikon’ nitelendirmesinin yeniden ele alinmasi artik zorunluluktur (Aydin,
2009, s.34-35).

Aydin, “gérme” ile “izlemeyi” iliskilendirirken, teknolojik gelismelerle dogrudan gérme
zorunlulugunun ortadan kalktigini bu yizden panoptikon kavramimnin yeniden yorumlanmasi
gerektigini ifade etmektedir.

Ingilizceye surveillance (g6zetim) olarak gecen Fransizca’da “bakarak olmak” anlamina gelen
surveiller s6zcugi, bos merakin 6tesinde belli insan davranslarinin dikkate alindigr stireglere isaret
etmektedir (Lyon, 2013, s.30). Gozetim olgusu, ik ¢aglardan bu zamana kadar toplumsal
orgiitlenmelerin ihtiyaglarina gore sekillenmistir.

1.2. Ilkel Dé6nemde Go6zetim

Ilkgag yabanil aver ve toplayict topluluklarda ortak amag toplulugun varligini siirdiirmek
oldugundan, toplumsal bir esitsizlikten s6z edilemezdi. Bu topluluklar tiretim agamasina ge¢memis ve
sinifsal olarak bolinmemislerdir. Temel amag hayatta kalabilmek oldugundan insanlarin birbirlerini
denetlemesi gibi bir sorun s6z konusu degildir. Dolayisiyla denetleme ve kontrol altina alma amact
giiden bir gozetimden de séz edilemezdi. Insanin denetlenmesi Arkaik (Barbar) toplumlar ile
baslamustir (Cakir, 2015, s.181-185).

Gozetim karmasik ve organize formdaki modern toplumlar gerektiritken, modern 6ncesi
toplumlarda gézetim disipline edici yonuyle karsimiza ¢ikmaktadir. Yerlesik hayata gegme ve tarim
yapilmaya baglanmast sonucu smuflt toplumun ve 6zel milkiyetin gelismesiyle Arkaik déneme
gecilmistir (Morgan’dan aktaran Cakir, 2015, 5.185).

Ozel miilkiyet ve kéleligin ortaya cikistyla toprak sahiplerinin, calistirdiklart kéleleri denetleme
ihtiyact dogmustur. Yine de bu dénemde sistematiklestirilmis bir gézetimden s6z edilemez.

Ik ¢aglarin tarimsal karakterdeki devletlerinin olusumu, yazinin icadiyla yakindan iliskilidir.
Giddens’a gore yazi, giicin olusumunu saglayan bilgi toplama ve saklama bi¢imi olarak, 6nemli bir
yere sahiptir. Yazi toplumlarin denetlenmesi i¢in gereken bilgilerin sistemlestirilmesini saglamustir. Bu
yuzden bir kayit aract olarak yazinin icadi ile iktidar ve gézetim dogrudan iliskilidir (Dolgun, 2015,
s.41).

Modern 6ncesi donemde sistematik gézetime ilk olarak feodal dénemde Domesday Book
dokiimanlarinda rastlanir. Domesday Book, 1086 yilinda Ingiliz toprak sahiplerine iliskin kayitlarin
tutulmaya baslandigi, insanlar ve milkler hakkindaki bilgilerin kapsamli bir derlemesidir. Bu
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dokiimanlar daha 6nceki kayitlarin aksine toprakla ilgili pek ¢ok bilgiyi kapsamaktadir (Lyon, 1997,
s.40).

1.3 Gozetimin Kurumsallagmasi, Kapatilma olgusu ve Foucault'un Gozetim
Kuramu

Gozetim pratikleri, moderniteye gegis siirecinde “kapatilma pratikleri” ile varligini gostermistir.
Bu pratikler, Bat’da ortaya c¢ikan sanayi devrimi ve gelisen kapitalizme hizmet eder sekilde
islevsellesmistir. Batr’daki kapatilma pratikleri, gbézetimin kurumsallasmasinin ilk evresidir. Kapatilma
pratikleri ilk olarak ortacagda salgin hastaliklar nedeniyle gerceklestirilmistir. Insanlar ciizzam gibi
hastaliklar nedeniyle evlere kapatilmustir. 17. ylizyilda ise Foucault’'un “buytik kapatilma™ adin1 verdigi
kokla bir dontisim yasanmistir.

1656 yilinda Paris'te Genel Hastane adli bir kurum kurulmus ve birka¢ ay icinde Paris
nifusunun azimsanamayacak bir bélimu bu kurum altinda gozetim altina alinmistir. Ancak bu hastane
hi¢ bir tibbi amaca hizmet etmemektedir. Bu kurum o dénem Fransa'da 6rgiitlenmekte olan monarsik
ve burjuva dizeninin 6nemli bir par¢asidir. Kapatilanlar deliler, escinseller, hastalar, fakirler gibi farkli
kisiler olsa da butiin kapatildanlar bedensel bir engele sahip olduklarindan ya da baska nedenlerle
calismayan ya da ¢alismak istemeyen yersiz/yurtsuz insanlardir. Bu anlamda Foucault, 17. ytizyila kadar
akil hastanesi, hapishane gibi kurumlarin var olmadigina dikkat ¢ekmektedir. Butin deliler, akil
hastalari, suglular baslangicta ayrim yapilmadan ayni yere kapatidmislardir. Bu kapatilma pratiginin
temelinde ekonomik nedenler oldugunu ifade eden Foucault'a gére kapatilma kapitalizm icin ikili bir
islev gormekteydi. Kapatidanlar genel hastaneden ancak bir iste calismayr kabul ettikleri takdirde
ctkabilmekteydiler. Bu zorunluluk hem kapitalist sermaye i¢in ucuz is gicti anlamina gelmekteydi hem
de bu aylak sinifin kalict bir yer edinip g6z 6niinde tutulmasina olanak saglamaktayd: (Foucault, 2015).
Zorunlu kapatilma, mevcut dizen ve yeni gelismekte olan kapitalizm agisindan bir kurtarict olarak
gorildi. Burjuva toplumunda disiplin, hem aylakligin panzehiri hem de ahlakli davransslar ile 6rnek
vatandas olmanin 6n kosulu olmustur.

Kapatilma pratikleri ile kapitalist sistemi gelistirmek ve surdirmek icin yapilan gézetim,
kapitalist Gretim iligkilerinde de kendini gostermektedir. Kapitalist sistem icindeki fabrika ve
atolyelerde iscilerin sermaye adina disipline edilmesi amactyla gézetime rastlanmaktadir. Onceki
donemlerde topraga ve paraya dayanan servet, sanayilesmeyle birlikte ham maddelere, makinelere
dontsmus ve isci stnifinin eline teslim edilmistir. Kapitalist sermayenin artist, fabrikalardaki verimlilikle
dogru orantili oldugundan iscilerin gézetlenmesini kaginilmaz kidmustir. Kapitalizm, toplumun her
alanint kendi yasalarina gore sekillendirmis, yoksul insanlar sehrin disindaki gettolarda yasamaya itilmis
ve bu bolgeler devamli denetim altinda tutulmaya calistimistir. Bu dénemde sug olarak nitelendirilen
eylemlerde de degisimler yasanmis, su¢ ve suglu sayist artis gostermistir. Foucault’a gére bu durum
hapishanenin dogusunda etkili olmustur. Modern dénemde suglulart denetleme ihtiyacina cevap
vermek i¢in hapishaneler kurulmustur.

Foucault 19. yiizyll Avrupast’na 6zgii bu disiplinci titopyanin eksiksiz bicimini Ingiliz filozof
Jeremy Bentham’in ideal hapishane olarak tasarladigi panoptikon kavraminda buldugunu séyler.
Panoptikon; halka bigimli bir binadir, ortasinda bir avlu ve avlunun ortasinda bir kule vardir. Halka,
hem iceriye hem de disartya bakan hiicrelere bélunmistir. Bu kiigiik hticrelerin her birinde, kurumun
hedeflerine uygun olarak, yazt yazmayt 6grenen bir cocuk, ¢alisan bir isci, 1slah edilen bir mahkam,
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deliligi yasayan bir deli vardir. Merkezi kulede bir gézetmen vardir. Her hticre hem igeri hem de disariya
baktigindan gbézetmenin bakist tim hiicreyi kat edebilir. Higbir karanlik nokta yoktur ve sonug olarak
bireyin yaptig1 her sey bir gézetmenin bakisina agiktir; bu gézetmen kendisinin her seyi gorebilecegi,
buna karsilik kendisini kimsenin géremeyecegi sekilde panjurlar, yari agik bolme pencereleri arasindan
gozlemde bulunur. Bentham’a goére bu kiiciik ve harikulade mimari kurnazhgs bir dizi kurum
kullanabilir. Foucault’a gore panoptikon, ashinda bir toplum ve iktidar tirinin ttopyasidir (Celik,
2014).

Panoptikon, Bentham’in tasarladigi mimari bigimde bir hapishane binasi olarak hi¢bir zaman
insa edilmemistir ancak iktidar panoptik mantikla toplumsal yapiyt etkisi altina almistir. Panoptikon,
mimari bir model olmanin 6tesine gegmis, bir toplum bi¢imi haline gelmistir.

2.  GOZETIM TOPLUMUNA OMNIOPTIiK YAKLASIM VE MAHREMIYET

Gozetim olgusu tarth boyunca var olmus olsa da giinimiiz toplumlarini tanimlamada anahtar
bir konu olarak karsimiza ¢tkmaktadir. Modern toplumlarda teknik ve sistematik gbzetime gegiste
enformasyon teknolojilerinin sagladigi olanaklarla gbzetimin etkisi derinlesmis ve giindelik yasamin
her alanina yaydmistir. Lyon’a gore, yonetilme ve kontrol islevleri icin, iletisim ve bilgilendirme
teknolojilerine bagimli olan biitiin toplumlar, gézetlenen toplumlardir (20006, s.11).

“Modern anlamdaki gézetim ile modern éncesinde gézetim birbirinden farkhidir. Insanlar
tarthin her doneminde birbirini gézetlemistir ve bu hem tehlikenin yoniini degistirmistir hem de
korkuyu azaltmistir. Modern 6ncesi donemde gézetleme sistematik olmayan bir sekilde yapilmaktaydi.
Ancak modernizm ile birlikte gozetleme hayatin her alanina yaydmistir. Modern anlamda gbzetleme,
hakkinda veri toplananlart etkileme veya idare etme amact ile tanimlanmis ya da tanimlanmamis
herhangi bir kisisel veri toplanmast ve islenmesidir. Bahsedilen gézetleme somut kisilerin birbirini
izlemesi degil bireylerden soyutlanmus hakikatleri arayip bulmaktir. Giiniimiizde en 6nemli gézetleme
aract, toplanan verinin saklanmasi, eslenmesi, geri getirilmesi, islenmesi, pazarlanmasi ve
dolastirilmasina olanak yaratan bilgisayarlardir” (Lyon, 20006, s.11-13). Lyon, modern 6ncesi donemle
modern donemde gozetimin farkini toplanan verilerin kaydedilmesi ve islenmesi oldugunu
vurgulamistir.

‘Post-modern’, ‘kiiresellesmis’ ve ya ‘bilgi toplumu’ gibi terimler giinimiiziin temel toplumsal
degisimlerine 151tk tutmak icin ortaya konurken, ‘gozetlenen’ toplum kavrami bu degisimlerden
kaynaklanan ve onlara etki eden 6nemli toplumsal siirecleri ifade eder (Lyon, 2000, s.17).

Foucault'un gézetimi kuramsallastirdigt panoptikon modeli giniimiizdeki gézetimi ifade
etmekte yetersiz kalmustir. Bauman’a goére panoptikon mahkGmlarin hareketlerini kisitlarken
gardiyanlarin hareketlerini kolaylastiran temel modern kontrol yontemidir ancak gardiyanlar yine de
zaman zaman varliklarini somut olarak gostermek zorundayd:. Bauman, giinimiiziin panoptik-sonrast
oldugunu, arttk denetmenlerin ulastlamaz olabilecegini s6ylemektedir. Elektronik teknolojiler
sayesinde iktidarlar artik duvarlara ve pencerelere ihtiyag duymamaktadir (Bauman, Lyon, 2016, s.14-
15).

Enformasyon teknolojilerin gozetim tekniklerinde yasattigi degisimler Bentham ve
Foucault’un panoptikon modelinin yetersiz kalmasina neden olmustur. Guntimuzde gézetim
olgusunu niteleyen yeni kavramlar ortaya atilmistir. Thomas Mathiesen 1997 yilinda yazdigt
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The Viewer Society adli kitabinda yer alan sinoptikon kavramini gézetim ¢aligmalarina
kazandirmistir. Mathiesen, televizyon ortamindaki reality sovlarla birlikte arttk cogunlugun
azinhgy izledigi bir gézetimin gergeklestigini ifade etmektedir.

Geleneksel kitle iletisim araglarinin ardindan gelisen internet teknolojisi gézetimin boyutlarini
ve etkilerini artirarak karsimiza cikarmaktadir. “Interneti geleneksel iletisim araclarindan ayiran en
onemli 6zellik, iletisim stirecindeki etkilesimin gli¢li bir bicimde ortaya ¢tkmasidir. Geleneksel iletisim
ortaminda iletisimde bulunan bireylerin alict konumda bulunmast ve iletisim stirecine miidahalenin
sinirl olmasina kargilik, internet tizerinden etkilesimde kullanicinin iletisim stirecindeki egemenligi
daha belirgin olmaktadir” (Timisi, 2003, 5.132). Internet, web 2.0 yapilanmastyla kullanicinin icerigi
belirleme 6zelligine kavusmustur. Giderek sosyal medya olarak tanimlanmaya baslayan internet
ortaminda mahremiyet hem sirketler hem kisilerin kendileri tarafindan siklikla ihlal edilir olmustur.

Mahremiyet, Ingilizcede “privacy” olarak karsilik bulmustur ve Latince “privatus” sifatindan
turemistir. TDK sozlugunde “gizlilik” olarak agiklanmis bir tanimdan ziyade es anlamlilik atfedilmistir.
Mahremiyet olgusuna ¢ok eski toplumlardan beri rastlanmaktadir ancak gintimiizdeki anlamina
modernlesmeyle birlikte kavustugu soylenebilir. Mahremiyetten bahsedebilmek i¢in 6ncelikle “birey”
kavraminin 6ne ¢tkmis olmast gerekmektedir. Mahremiyet, zamana ve kiltiire gore degisen dinamik
bir kavramdir. Mahremiyetin degismesinde etkili olan faktorler: bilgi ve iletisim teknolojilerindeki
degismeler, sosyal ve kiiltiirel alanlardaki gelismeler, ekonomik alanlardaki gelismeler ve siyasi alandaki
gelismelerdir (Celikoglu,2008, s.24). Teknolojik gelismeler, mahremiyet anlayisinda degisiklige sebep
olan ve mahremiyeti tehdit eden 6nemli bir etkendir.

Interaktif olmast yoniiyle geleneksel medyadan ayrilan sosyal medya platformlarinda
kullanicilarin mahremiyeti iki yonli ihlal edilmektedir. Kullaniciyt merkeze alan bir yapida goriinse de
sosyal medya alanlar1 da en nihayetinde bir sahiplik yapisina sahiptir. Sosyal medya kullanan her kisi
hem dretici hem tiiketici konumundadir. Kullanicilarin kisisel bilgileri, biraktiklart bitin izler
kaydedilmekte ve zamani geldiginde sirketlere ve devletlere satilabilmektedir. Kisilerin
mahremiyetlerinin ihlal edildigi bir diger nokta ise sosyal medyada kullanicilarin baskalarini gézetlerken
aynt zamanda baskalart tarafindan gozetlenmesidir. Internetin ve gozetim teknolojilerinin
yayginlasmastyla gozetim tek merkezli olmaktan ¢ikmustir.

Enformasyon teknolojilerinin gelismesi ve kisisel bilgisayarlarin ev icine girmesiyle
sinoptikondan omnioptikona gecilmistir. Omnioptikon, Emanuel Dimas de Melo Pimenta tarafindan
The Low Power Society baslikli kitapta kavramlastirilmistir. Omnioptikon, gozetime yeni bir bakis
acist olarak Foucault ve Mathiesen’in yaklasimlarint kapsayan ve her yerde olan gézetimi ifade eden bir
kavramdir. Pimenta Ingilizce “her yerde bulunan” anlamina gelen “omnipresence” sézcigi ile
gozetlemek anlamina gelen “opticon”’dan omnioptikon sézctigiinii tiretmistir.

Omnioptikonun sineptikonu ve panoptikonu kapsayan bir yapisi oldugunu ifade eden
Pimenta, ayni zamanda siradan insanlar olarak bilinen bireylerin rontgencilik, kontrol ve narsizme
gecisleri oldugunu vurgular (Pimenta, 2010, 5.287).

Sinoptik gézetimin omnioptikona gegisini vurgulayan Sousveillance kavrami, 2003 yilinda
Steve Mann tarafindan ortaya atlmistir. Sousveillance, gézetim teknolojilerinin her tarafindan elde
edilebilir olmasiyla giindelik hayatta siradanlasmasini ifade etmektedir. Bireylerin evlerinde
kullandiklari giivenlik kameralart gibi teknolojiler bu tiir gbzetime Srnektir.
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Omnioptikon toplum Hal Niedzvecki’ye gore bir taraftan dikizleme diger taraftan konformist
bir anlayisla kendini insa etmektedir. Hal Niedvzecki’nin ifadesiyle omnioptik toplum, bir taraftan
dikizleme diger taraftan konformist bir anlaysla kendini insa etmektedir. Dikizleme kiltiirt bir reality
sovdur. Sosyal medyay: bu sovun gerceklestigi sanal mekanlar olarak nitelendiren Niedzviecki’ye gére
dikizlemek web 2.0’nin belkemigi, kurumsal ve siyasi veri tabanlarinin lokomotifidir (Niedzviecki,
2010).

Carverd ise gliniimiizdeki gézetimi, “mediated voyeurizm” yani “dolayli rontgencilik” olarak
tanimlamigstir. Carverd’e gore dolayl rontgencilik kavrami, “Kitle medyast ve internet aracihigiyla,
gozler 6niine serilen bagkalarina ait gérinttlerin, actk, gercek ve korumasiz yasamlarint siklikla eglence
amacl olarak gizlilik ve ifsa pahasina tiiketilmesi” olarak tanimlamaktadir (Carverd’den aktaran Akdag,
2015, s.127).

Herkesin herkesi gozetledigi omnioptik gbzetime gecis ve teshirin siradan bir realiteye
dontsmesiyle mahremiyetin 6nemini yitirdigi gérulmektedir.

3.  SONUC

Gozetim, her ne kadar tarthin her déneminde yapilmis olsa da ginimiizdeki anlamina
modernite ve ulus-devlete gecisle kavusmustur. Modernden o6nceki dénemlerde gintimiizdeki
anlamiyla g6zetimin karakteristik 6zellikleri olan numaralandirma, siniflandirilma s6z konusu degildir.
Insanlarin giindelik yasamlarina sinirlt 6l¢lide yaklagilmaktadir. Toplumsal ve teknolojik gelismelerle
ginimiz toplumu giivenligin ve denetimin yukselise gectigi gézetim toplumlarina déntsmiuslerdir.
Bireyler gozetimin farkinda olsalar da sosyal yardimlar, givenlik, giindelik hayati kolaylagtiran
teknolojileri kullanmak pahasina razi gelirler. Bauman’in ifadesiyle panoptik-sonrast olan ginimiiz
toplumlarinda gézetim artik tek bir noktadan yapilmamaktadir. Bireyler yeni iletisim teknolojileri
aractligiyla zorlama ve baski olmaksizin birbirlerini gézetlemeye baslamislardir.

Web 2.0 teknolojilerinin hayatimiza kattig1 sosyal medya platformlarinda bireyler gézetime
gonillii katilmaya baslamuslar, kisisel bilgilerini bu sitelerin ve tgtnct sahislarin kullanimina
a¢muslardir. Sosyal paylasim siteleri kullanict odakls, sosyallesmeyi saglayan, giinlik hayatt kolaylastiran
mekanlar olarak gorinmelerine karsilik ticari amaclt kuruluslardir. Kullanicilarin devamli olarak
arkalarinda daha ¢ok veri birakmasi, kisilere, sirketlere ve devletlere kendini izleme olanag: verirken
kisilerin mahremiyetlerini de kendi eliyle ihlal etmesine de sebep olmaktadir. Kisilerin merak ve
begenilme duygusu ile bu alanlarin disinda kalamamasi gbzetim toplumunu pekistirmektedir.
Bauman’in ifade ettigi gibi bugtinlerde mahremiyetin ifsa veya ihlal edilme ihtimali bizi korkutmuyor,
hatta tam tersine ¢ikis kanallarinin kapanmast korkutuyor (Bauman vd., 2016, s.41).

Omnioptik toplumun en belirgin 6zelligi bireylerin gézetime hevesli katlimudir. Gézetim
teknolojilerine glivenlik ve kolay bir giinlitk yasam i¢in r1za gosteren bireyler bu kez eglence, begenilme
arzusu ve merak gibi nedenletle teshir ve dikizlemeye dahil olmaktadir. Mahremiyet, birey kavramiyla
birlikte yiikselise ge¢mis olsa da arttk omnioptik toplumda teshir ve dikizlemeden duyulan haz
karsiliginda feda edilebilir olmast anlayisiyla 6nemini yitirmektedir.
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Epizyotomi Uygulamasi

Fiisun Terzioglu'
Rukiye Tiurk?

Girig
Dogum, en yaygin olarak gorilen hastaneye yatma nedenlerinden birisidir. Ttrkiye Niifus ve
Saglik Arastirmasi verilerine gore; dogumlarin %631 vajinal yolla olmaktadir (TNSA, 2008). Vajinal
acikligt artirmak icin perinenin insizyonu olarak adlandirlan epizyotomi uygulamast siklikla
yaptimaktadir. Bu uygulama, bebek basinin kolay, suratli ve tehlikesiz dogumunu saglamaktadir
(Taskin, 2016; Rock ve Jones, 2003). Bunun yant sira, epizyotomi, perinenin tontisiini korumak, fetal
hipoksiyi 6nlemek, forseps, vakum kullanimini gerektiren miudahaleli dogumlarin ya da makat
prezantasyonlarin, ikinci evrenin kisaltilmasi, spontan perine laserasyonunun oOnlenmesi, anal
sfinkterin korunmast, perine onariminin kolay olmasinin saglanmasi, dogum sonrast kisa ve uzun vadeli

pelvis ve perine problemlerinin 6nlenmesi amactyla uygulanmaktadir (Duran vd., 2002; Ra"isa"nen vd.,
2010).

Epizyotominin komplikasyonlari, epizyotomi uygulama stresinin uzamast, enfeksiyon ve
perine laserasyonlar;, dogum sonu agri ve rahatsizlik, kadinin kendi bakimini yeterli diizeyde
yapamamast, agrili cinsel iliskidir (Karagam ve Eroglu, 2003).

Epizyotomi Uygulamasinin Tarihgesi

Epizyotomi uygulamast 200 yili agkin stiredir obstetrik bir islem olarak uygulanmaktadir.
Bununla birlikte, 20. ytizyilin baslarindan itibaren yaygin bir uygulama haline gelmistir (Sathiyasekaran
vd., 2007). Tlk kez 1742 yilinda Irlanda’li bir ebe olan Fielding Ould tarafindan zor dogumlara yardim
etmek amactyla uygulanmustir (Frankman vd., 2009). 1799°da Michaelis ilk olarak perinede midline
(orta hat) inzisyonu tavsiye etmistir (Karacam ve Eroglu, 2003). Epizyotomi kelimesini ilk kez 1857
yilinda Braun kullanmistir (Thacker ve Banta, 1983). Epizyotomi 20’ci yiizyihin basina kadar yaygin
olarak kullanilmiyordu (Graham, 1997). Literature ilk girisi ise, 1884 yilinda Almanca olarak Crede ve
Colpe’un makaleleri ile olmustur (Graham, 1997; Nugent 1935). 1900’14 yillarda Stahl ve Hirst gibi
yazatlar epizyotominin klinik uygulamada daha yaygin olmast gerekliligini ileri surmislerdir. 1920’k
yillarda ise Pomeroy ve De Lee epizyotomiye karst gorus ileri siiren ilk yazarlar olmuslardir. Bunun
temel nedeni agr1 ve enfeksiyon sorunu olmustur. 20. yuzyilda hastane enfeksiyonlarinin kontroli ve
anestezi tekniklerinin gelistirilmesi modern cerrahinin dogusuna neden olmustur. Boylece sezeryan,
forseps ile dogum ve epizyotominin klinik uygulamaya sunulmast tekrar giindeme gelmistir (Nugent,

1935).

11 Fisun Terzioglu, Prof.Dr., Atiim Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, fusunterzioglu@gmail.com
2 Rukiye Ttrk, Dr. Ogretim Uyesi, Kafkas Universitesi, Saglik Bilimleri Fakultesi, Hemsgirelik Bolumu, rahsantut@gmail.com
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Epizyotominin her dogumda gtvenilir bir yontem olarak kullanimi 1940’lardan 1980’lerin
basina kadar devam etmistir (Thorp ve Bowes, 1989). Ugiincii ve dordiincii derece laserasyonlarin
olusumunu ve fetis kafasinin travmaya ugramasint 6nleme, spontan laserasyonlara gore epizyotominin
onariminin daha kolay olmast ve yara iyilesmesinin daha hizli olmasi epizyotominin daha yaygin
kullanilmasina neden olmustur. 19807lerin basina kadar, epizyotomi uygulanmasi, gébek kordonu
kesiminden sonra obstetride en ¢ok kullanilan operasyon durumuna gelmistir (Fernando vd., 1995).
Ancak; 1980°li yillardan sonra, rutin epizyotomi kullanimini dogrulayan yeterli kanitin olmadigi
sonucuna varilmstir (Nugent, 1935, Carolli, 1999). 1980’li yillarin sonu (Sleep vd., 1989) ve 1990’It
yillarin basinda (Klein vd., 1995;Klein vd., 1997) yuritilen randomize kontrollii klinik denemeler, kotii
perineal sonuglarin her zaman dogum, maternal ya da fetal faktérlere baglt olmadigini, epizyotomi
kullanimina da baglt oldugunu géstermislerdir.

Epizyotominin Rutin ve Sinirlandirict Kullanimi

Halk sagligi ve mesleki kuruluslar tarafindan yayinlanan klinik uygulama ile ilgili 6neri ve
ilkelerde, perineal yonetim ile ilgili olarak sinirlayict epizyotomi yaklasiminin uluslararasi diizeyde kabul
edildigi  goriilebilmektedir. Diinya Saglik Orgiitii  (DSO)  epizyotominin sadece segilmis
endikasyonlarda kullanilabilecegini 6nermektedir (Martin vd., 1991). Carroli ve Mignini (2009)’nin
vajinal dogumlarda rutin ve smurlandirldmis epizyotomi uygulamalarini karsilastiran randomize
kontrollii calismasinda, rutin epizyotomi uygulamasinda kadinlarin %75’ine epizyotomi uygulanirken,
sinirlandirilmis epizyotomi politikast ile kadinlarin %28,4’tne epizyotomi uygulamasi yapildigint
gostermektedir (Carolli ve Mignini, 2009). Wooley (1995) 189 calismay1 inceleyerek yayinladigt
makalesinde epizyotominin tek avantajinin anterior yirtiklarin azalmasina neden oldugunu
vurgulamistir (Wooley, 1995). Karacam Z, Eroglu K’nin yaptg1 bir ¢alismada ise; epizyotomi yapilan
grupta spontan laserasyon orant anlaml diizeyde daha disiik bulunmustur (Karagam ve Eroglu, 2003).
Lede ve ark. (19906) tarafindan yapilan calismada ise, bunun aksine epizyotominin rutin olarak
kullanilmasinin yararindan ¢ok zarari oldugu belirtilmistir (Lede vd., 1996). Mouni ve ark. (2008)’nin
calismasinda, epizyotomi uygulanan ve uygulanmayan kadinlarda 3. ve 4. derece perineal laserasyonlar
karsilastinilmustir. Bu ¢alismada, rutin uygulanan epizyotominin 3. ve 4. derece laserasyonlar ve 6zellikle
de agri, agrili koitus (disparoni) ve inkontinans sikayetlerini arttirdig belirlenmis ve rutin uygulanan
epizyotomiden kacinilmast gerektigi 6nerilmistir (Moini vd., 2009). Epizyotomi uygulanma orant
azaltilirsa, perine bolgesinde travma gelisiminin azalacag: distntlmektedir.

Epizyotomi Uygulanma Oranlar1

Epizyotomi, normal dogum eyleminde en fazla uygulanan cerrahi islemdir (Low vd., 2000).
Epizyotomi, diinyanin birgok yerinde yiiksek oranlarda uygulanmaktadir. Ornegin Latin Amerika’da
her 10 primipar kadinin 9una epizyotomi uygulanmaktadir (Althabe vd., 2002). Graham ve ark
(2005)’nin yaptigt arastirmada, hem primipar hemde multipar kadinlarda epizyotomi oranlarinin anne
ve bebek saghgiin en iyi diizeyde oldugu iilkelerden birisi olan Isvec de %9,7 en az oranda iken
Tayvan'da%100 en fazla oldugunu gostermektedir. Amerika Ulusal Hastane Taburcu Arastirmast’nin
(The National Hospital Discharge Survey) sonuclarina gore; Amerika'da 1979 yilinda %60,9 olan
epizyotomi oranlart 2004 yilinda %24,5’e digmistir (Frankman vd., 2009).
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Ulkemizde ise, Turan ve ark. (2003); ii¢ farkli hastanede (devlet, SSK ve 6zel) yaptiklart
arastirmada; dogum sirasinda epizyotomi uygulamasinin 6zel (%73) ve SSK (%79) hastanelerine gore
devlet hastanesinde %41 ile daha dusiik oldugunu belirlemistir (Turan vd., 2003). Yapilan ¢alismalarda,
primipar gebelerin %92-97'sine, multipar gebelerin ise, %51,8-72'sine epizyotomi uygulandig
belirtilmektedir (Sayiner ve Demirci, 2007; sahin vd., 2007).

Epizyotomi Endikasyonlari

Ginumizde, epizyotomi uygulamast, kadinin dogum anindaki klinik durumuna ve
obstetrisyenin se¢imine baglt olarak biiyiik 6lciide degismektedir (Hale, Ling, 2007). Vajinal agikligt
artirmak Uzere perinenin insizyonu olarak adlandirlan epizyotomi, siklikla fetal hipoksiyi 6nlemek,
operatif dogumlart ya da makat prezantasyonlarinda ikinci evrenin kisaltilmast amaciyla
uygulanmaktadir. Epizyotominin = diger uygulama endikasyonlart arasinda spontan perine
laserasyonunun Onlenmesi, anal sfinkterin korunmasi, perine onariminin kolaylastirilmasi, dogum
sonrast kisa ve uzun vadeli pelvis ve perine problemlerinin 6nlenmesi yer almaktadir (Duran vd., 2002;
Ra’isa"nen vd., 2010). Ayrica, kalp yetmezligi gibi kronik hastaliklart olan gebelerin dogum sirasinda
tkinmasinin engellenmesi, rijit perine, makrozomik fetiis, prezente olan kismin perineye dayandigt
halde bes dakika icinde dogumun olmamasi, 6nceki dogumlardan kalma skar dokusu, forseps ve
vakum uygulamalari gibi durumlarda da epizyotomi uygulanmaktadir (Taskin, 2016; Epizyotomi ve
Perine Yirtiklari, 2005).

Epizyotomi Tipleri

Epizyotomi median, medio lateral, lateral, bilateral ve multiple olmak tzere farkli sekillerde
yapilabilir (Cleary-Goldman, Robinson, 2003). 1742’de Sir Fielding’in (Flew, 1994) median bir kesi
seklinde tanimladigt uygulamayi, 1799°da Michaelis midline epizyotomi olarak kullanmis, Anna
Broomall 1878 yilinda Avusturya’dan ABD’ye median epizyotomi teknigini getirmistir (Broomall,
1878). Sonraki yillarda Ritgen c¢ok sayida yiizeyel insizyonlar seklinde tarif etmistir (Schoon, 2001).
Dubois 1847 yilinda mediolateral episyotomiyi ilk olarak tanimlamis ve 1851°de Virjinya’li Taliaferro
Amerika Birlesik Devletleri’nde ilk olarak uygulamistir (Nugent, 1935).

Epizyotominin genellikle uygulanan tipleri median ve mediolateral kesilerdir. Median
epizyotomide insizyon, vajinal acikligin arka kismindan anal sfinktere dogru perine kaslarini igine
alacak fakat rektumu igine almayacak sekilde yapilmaktadir. Bu epizyotomi tipi, perinenin uzunlugunun
yeterli oldugu ve dogum aninda herhangi bir zorlugun beklenmedigi zamanlarda tercih edilmektedir.
Cunkii median epizyotomi, anal sifinkter (3. derece) ve rektumu (4. derece) icerebilen perineal
laserasyonlar yapilan kesinin kendiliginden uzamasi ile iliskili oldugu bulunmustur. Bununla birlikte
median epizyotominin olumlu yonleri; insizyonun onariminin daha kolay, yara iyilesmesinin daha hizls,
kanama, agr1 ve cinsel iliskide agrinin daha az goriilmesi olarak siralanabilmektedir (Olds vd., 1996).

Mediolateral epizyotomi ise, vajinal acikligin arka kismindan baslayarak saga ya da sola dogru
45 derecelik bir agt ile uzanmaktadir (Hale ve Ling, 2007). Boylece bartolin bezleri insizyondan
korunmus olmaktadir. Mediolateral epizyotomi; perine yapist kisa olan kadinlarda (Dahlen vd., 2007),
makro sefalide, forseps ya da vakum kullaniminin gerekli oldugu durumlarda daha genis bir alan
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sagladigl, anal sfinktere ve kanala dogru ilerleme olasiligini daha ¢ok azalttigt icin tercih edilmektedir
(Giiner ve Oktem, 2005; Ayhan ve Bozdag, 2002). Ancak mediolateral epizyotomide insizyon
onarmminin daha zor, kanama ve agrinin daha fazla olmasi ve nadiren de olsa anal sfinktere (3. derece
laserasyon) dogru laserasyon gelisiminin olmasi dezavantaj olarak sayilabilmektedir (Pillitteri, 1995;
Sherwen, 1995).

Median Epizyotomi

Medio lateral epizyotomi

Onarimi kolay

Kusurlu iyilesme ender
Puerperium daha az agrili
Daha sonrasinda disparanoya

Sonucgtaki anatomi hemen hemen
mukemmel

Kan kayb1 daha az

Anal sfinkterden rektuma uzanmast

yaygin

Onarimt daha gi¢
Kusurlu iyilesme daha stk

Vakalarin tgte birinde birkag giin agri
stresi

Bazen disparoni

Vakalarin %10 nunda anatomik sonug
kusurlu

Kan kayb1 daha fazla

Sfinkterlerde uzama ender

* Median ve mediolateral epizyotominin avantaj ve dezavantajlari Beck, WW. Obstetric and
gynecologic 3" Baltimore, 1993 (Beck, 1993).

Epziyotominin Olumlu ve Olumsuz Yo6nleri

Epizyotominin dogum eylemini kolaylastirdigi, perine boélgesindeki spontan laserasyonu,
pelvik taban relaksasyonu ve inkontinanst 6nledigi ve yeni dogani intrapartal travma ve asfiksiden
korudugu varsayimlarina dayanarak epizyotomi uzun yillar boyunca uygulanmustir. Ancak
epizyotominin olumlu ve olumsuz yonlerine iliskin yapilan bircok calisma, Ozellikle perineal
laserasyonlart 6nlemede yeterli olmamast nedeniyle epizyotominin yararlart konusunda kusku
uyandirmaktadir (Lyons, 2000).

e Spontan laserasyonlart Onleme, temiz ve duzgin bir kesinin yapimasi ile iyilesmeyi
kolaylastirma,
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Dogum eyleminin ikinci devresini kisaltma (fetiis igin 6nemli olabilir),
Pelvik taban kaslarinin zayiflamasini 6nleme,

Fetal kafa tizerindeki basinci azaltarak neonatal beyin hasarini 6nleme (6zellikle prematiire yeni
doganlarda),

Stkintiya giren fettsiin kolay dogumunu saglama,

Vakum ya da forseps gibi obstetrik uygulamalarin uygulanmasini kolaylastirmak i¢in daha genis
bir alan saglama,

Iri fetiis, prezentasyon ve pozisyon bozukluklart durumunda dogumu kolaylagtirma,

Epizyotomi bolgesinde enfeksiyon gelisme olasiliginin spontan laserasyona gore daha az
oldugu bildirilmektedir.

Epizyotomi Uygulamasinin Olumsuz Yénleri (Lede vd., 1996; Moini ve Yari, 2009; Royal

college of obstetricans and gynaecologists (RCOG), 2004 Clinical Green Top).

Uciincii ve dérdiincii derece perine yirtigt riskini artirmast,

Enfeksiyon gelisme riskini artirmast,

Vajinal kaslarin gliciini azaltmasi,

Yara iyilesmesini geciktirmesi,

Kan kaybint ve hematom gelisme riskini artirmast,

Agri ve 6demden dolay: kabizlik gelisme riskini artirmasi,

Idrar yapma siirecini bozmast,

Insizyon bolgesinde skar olusumuna baglt normal anatomik yapinin bozulmast,

Epizyotomi boélgesinde endometriosiz ve skar endometrioma (gukulata kisti) gelisme riskini
artirmast,

Servikal kanserlerin metastaz yapmasina uygun zemin hazirlamasi,

Postoperatif agri,

Agrili cinsel iligki ,

Agrt nedeniyle huzursuzluk, rahatsizlik, kadinin kendi bakimi ve bebeginin bakimini yeterli
diizeyde verememesi,

Psikolojik travma olusturma, stresli ve olumsuz bir deneyim yasama riskini artirmast,

Saglik bakim maliyetini artirmast,

Hastanedeki kalis siiresini uzatmasidir.

Epizyotomi Uygulanmasina Bagl Gelisebilecek Saglik Sorunlar:

Epizyotomi ve Agr1: Perine hassas bir bolgedir ve bu bolgedeki kaslar oturma, ytrtime, ayakta durma,

¢omelme, egilme, idrar ve diski yapma gibi bir¢ok aktivitede rol aldigindan dolay1 ¢ok fazla rahatsizliga

neden olmaktadir. Bu ylzden epizyotomi sonrast yasanan agrinin siddeti ve bu agriyt hafifletmede

kullanilan yontemler ile ilgili ok sayida arastirma yapilmasina neden olmustur (Albers vd., 1996; Albers
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vd., 2000). Perinedeki travmaya baglt olarak olusan agri kadinin barsak, triner ve cinsel
fonksiyonlarinin yani sira etkin emzirmesinin ve psikolojik durumunun bozulmasina neden olmaktadir
(Jacobson ve Bertilson 1997).

Yapilan bir ¢alismada, primipar annelerin multiparlara gére daha fazla agr yasadiklar ve bu
durumun ilk dogumlarda travma oraninin daha ¢ok olmasindan kaynaklanabilecegi belirtilmistir
(Alteneder ve Hartzell, 1997). Yapilan ¢alismalarda ise, dogum eylemi esnasinda spontan laserasyonu
ve epizyotomisi olan kadinlarin epizyotomisi ve spontan laserasyonu olmayan kadinlara gére daha
fazla oranda agri yasadigi belirlenmistir (Albers vd., 1996;, Jacobson ve Bertilson 1997).

Epizyotomi ve Anne-Bebek Iligkisi: Epizyotomi uygulamast ve spontan laserasyon olusumundan
sonraki onarim streci, anne bebek iletisimi ve emzirmenin baslatilmasini geciktirmektedir (Pillitter,
1995; Sherwen, 1995; Albers vd., 1996). Yapilan bir ¢calismada epizyotomi; bebegin dogumundan sonra
annenin istirahata alinmasini geciktirdigi, anne bebek iletisiminin baslatilmasint geciktirdigi, dogum
sonu dénemde annenin kendi ve bebeginin bakimint yapmasini zorlastirdigt belirtilmistir (Karagam ve
Eroglu, 2003). Oysaki anne bebek iletisiminin ve emzirmenin erken baslatilmast hem anne hem de
bebek saglig agisindan 6nemlidir.

Epizyotomi ve Cinsel Yagsam: Epizyotomi ya da kendiliginden olusan laserasyonlar cinsel iligki
esnasinda agriya neden olabilmektedir. Normal vajinal dogum yapan kadinlarin yarisindan fazlasi
genellikle gecici agrili cinsel iliski yasadiklar: ve mediolateral epizyotomi seklinin ve geleneksel dikis
yonteminin bu durumu daha da kétilestirdigi belirlenmistir (Alteneder ve Hartzell, 1997; Eason vd.,
2000). Epizyotomi ya da laserasyon onarimi vajinal agiklik ve kas tontsiinii degistirerek eslerin cinsel
isteklerinin azalmasina ve cinsel yagsamlarinin olumsuz etkilenmesine neden olmaktadir (Taskin, 2016;
Alteneder ve Hartzell, 1997; Eason vd., 2000). Yapilan ¢alismalarda ise, annelerin dogum sonrast tekrar
cinsel yasamlarina dondiklerinde cinsel iliski esnasinda epizyotomi yapilan kadinlarin epizyotomi
yaptlmayan kadinlara gére daha ¢ok agr yasadiklari belirlenmistir (Lancester, 1992; Reamy ve White,
1985). Dogum eyleminde yapilan epizyotomi ya da spontan laserasyonlar, cinsel iligki esnasinda agriya
neden olarak kadinlarin dogum sonrasi cinsel yasamlarina iliskin bir takim sorunlar yasamasina neden
olabilir.

Epizyotomi ve Stres Inkontinanst: Stres inkontinanst ¢ksuriik, aksirma gilme ziplama, kosma,
agir yuk kaldirma ve seks yapma gibi ani olarak karin i¢i ve mesane i¢i basincin arttigi durumlarda
gorilir (Samuelsson vd., 1997; Mason vd., 1999). Stres inkontinans gelisme sikligi dogumdan sonra
%06-31 oraninda artmaktadir (Réckner vd., 1989). Ayrica gebelikteki stres inkontinas dogum sonu
olusacak stres inkontinansinin en glcli habercisi olarak disintlmektedir (Samuelsson vd., 1997).
Literatiirde epizyotominin perine tabani kaslarinin zayiflamasint 6nleyerek, stres inkontinans: gelisme
olasiligint azaltabilecegi bildirilmektedir (Réckner vd., 1989; Rock ve Jones, 2003). Yapilan bir
calismada ise, epizyotominin stres inkontinanst gelisimini 6nlemedigi bulunmustur (Karagam ve
Eroglu, 2003). Skoner ve ark. (1994), dogum eyleminde epizyotomi uygulanmasi ya da spontan
laserasyon olusumunun stres inkontinans riskini yaklastk ti¢c kattan daha fazla artirdigint belirlemistir
(Skoner, 1994).
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Epizyotomi ve Perine Kas Fonksiyonlar1: Dogumdan sonra perineal kas fonksiyonlarin
degerlendiren bir calismada; Gordon ve Logue (1985), epizyotominin perine bolgesinde iyilesmeyi
hizlandirdigina ve daha iyi bir kas fonksiyonu sagladigina ve laserasyon veya epizyotomi olmaksizin
dogum yapan kadinlarin perinenin asirt gerilmesinden dolayr kas fonksiyonlarinin yetersiz duruma
geldigine dair kesin bir sonucun olmadigint belirtmislerdir. Ayrica dogumdan bir yil sonra kadinlarin
perineal kas fonksiyonlarini perinometre kullanarak degerlendirmisler ve perineal kas glct
zayfiliklarinin perieneal travma ile iliskili olmadigint vurgulamislardir (Fleming, 2003). Fleming ve ark.
(2003) tarafindan yapilan bir ¢alismada, gebeliginin ge¢ déneminde, dogumdan sonra 6. hafta ve 6.
ayda perineometre kullanarak perineal gi¢c agisindan kadinlart karsilastirmislar. Dogumdan 6 ay sonra
perineal gl¢ agisindan en glclu olan kadinlar, perine laserasyonu olmayan ve sezeryan dogum olan
kadinlar iken, daha sonra birinci derece, ikinci ve tglinct derece laserasyonlart olan ve en son olarak
da epizyotomisi olan kadinlar gelmistir (Klein vd., 1994). Klein ve ark. (1994), dogumdan 6nce ve
dogumdan 3 ay sonra perineometre kullanarak postpartum 3. ayda, sezeryanl ve bozulmamis perineye
(pariteden bagimsiz) sahip olan kadinlarin en glicli pelvik taban kaslarina sahip olduklart belitlenirken,
daha sonra spontan yirtiklar ve epizyotomisi olan ve son olarak ta tglincii ve dordiinci derece
laserasyonlari olanlar gelmistir (Toker, 2004).

Sonug olarak, epizyotomi uygulamasinin olumlu ve olumsuz yonlerine iliskin tartigmalar
devam etmektedir. Bu baglamda doguma yardim eden saglik personelleri tarafindan dogum sirasinda,
epizyotomi gerekli oldugu durumlarda kullanilmali gerekmedikge kullanimi sinirlandirlmalidir. Ciinka
epizyotominin rutin kullanimina iliskin farkli tartismalar ginimutzde de devam etmektedir. Saglik
personelleri, dogum sonrasi dénem icin olusan laserasyonlar ve epizyotomiye yonelik egitim ve
danismanlik hizmetleri sunmalidirlar.
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Serap Can'

Girig

Medya; yaydigi mesajlar vasitasiyla toplum tzerinde 6nemli degistirici ve donustiiriici etkilere
sahiptir. Medyanin urettigi sesler, gorseller ve metinler; toplumun geneline yayilmakta ve bu sekilde
gerek giindelik hayatin gerek toplumsal siyasetin 6nemli bir unsuru halini almigtir. Geleneksel
medyanin en yaygin unsurlarindan olan gazeteler de; secilen fotograflari, haber metinleri ve kose
yazilartyla toplumun ihtiyact olan bilginin yayilmasinda biiyiik bir isleve sahiptir. Haber, en genel
ifadeyle, bir olay ya da durum tizerine edinilen ve kitle iletisim araglari vasitastyla yayilan bilgi olarak
tanimlanmaktadir. Haberler konularina gore kategorize edilmekte ve yayin araglarinca bir
kompozisyon halinde verilmektedir. Gazetelerin hemen hemen hepsinin ilk sayfalari hem yerel hem
de kiresel siyaset ve ekonomi haberlerine, yani toplumun genelini ilgilendirdigi diisiintilen haberlere
ayrilmistir (Bayhantopeu, 2017:89). I¢ sayfalarda ise magazin, saglik, is diinyast, spor gibi 6zellestirilmis
basliklar altinda haber sunumlari yapilmaktadir. Giinlik yaygin gazetelere bakildiginda; ilk sayfalarda
kadinlara ¢ok rastlanmamakta; burada kendisine yer bulan kadinlar da ¢ogunlukla siirmansette ya da
sayfa altlarinda bulunan haber 6zetlerinde, yani daha kii¢iik alanlarda goriilmektedir. Gazetelerin en
dikkat ceken yerlerinde gorilmeyen kadinlara cogunlukla tGglinct sayfada ya da arka kapakta
rastlanmaktadir. Zira kadinlar gerek varliklar1 gerek emekleri ile gériinmeyen tarafta yer almakta ve
medya vasitastyla da bu durumlart pekistirilmektedir. Bu pekistirmenin yani sira, haber yaratim
sureglerinde gazetecilerin dikkate aldigi bazi mesleki ve toplumsal degerler de bulunmaktadir.

Medyanin dretim teknikleri ve paydaslari; haber yaratim streci boyunca ayrimecilik ve
cinsiyetcilik tretir. Haber yazimi, yukarida verilen on iki 6lgiitte gorildigi tizere; duygular, 6zellikle
de olumsuz duygular treterek hedef kitleyi etkilemeye ve onlarda bir ¢ekim yaratmaya yonelik bir
surectir. Dolayisiyla sansasyonel, pornografik ya da sok edici metin ve gorseller 6zellikle bir araya
getirilmektedir (Akinerdem, 2016:39). Bu 6lciit ve bilgilerden yola cikilarak; kadin haberlerinin
gazetelerde yer alis bigimleri hakkinda bir sonuca varmak mimkindir. Bu calismada kadin
haberlerinin niteligi sorgulanmis; haberlerin igerik analizi kategoriler olusturularak nitel ve elestirel bir
¢coziimleme yapilmaya calisiimistir. Kadin temali haberlerin yazim dili, metin ve gorsel birlikteligi ile
yayin sayfast gibi etmenler tizerinden bir analiz gerceklestirilmistir.

Kavramsal Cerceve

Kitle iletisim araclart; haber yaziminda kullanilan on iki haber degeri 6l¢titti (Harcup ve O’Neill,
2001:262-264)ile birlikte, karsimiza gelen metin ve gorsellerin olusturulma siirecinde 6nemli rol
oynamaktadir. Galtung ve Ruge tarafindan 1965 yilinda ortaya koyulan Secici Kanal Tutma Modeline
gore; bir olay ya da olgunun haber niteligi tasimasi, bu 6lciitleri icerisinde barindirip barindirmadigina

! Serap CAN, Dr., Gazi Universitesi, serap@gazi.edu.tr
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gore belirlenmektedir (Yiksel vd. 2015:95). Bunlar yogunluk (frequency), buytikluk (treshold), actklik
(unambiguity), anlamlilik (meaningfulness), uyum (consonance), beklenmediklik (unexpectedness),
devamlilik (continuity), kompozisyon (composition), seckin topluluklar (elite nations), seckin kisiler
(elite people), bireylere yapilan génderme (reference to persons) ve olumsuza yapilan génderme
(reference to something negative) olarak siralanmaktadir. Bir olay ya da olgunun haber degeri tasimast
i¢in toplumun dikkatini ¢ekecek kadar yogun olmasi, acik, net ve herkes tarafindan anlasilabilir olmast,
olayin kendisinin ya da etkilerinin bir dénem stireklilik arz etmesi, hedef kitle tarafindan yakinlik ya da
ilgi Gizerinden bir anlam ifade ediyor olmast, beklenmedik, ani ya da sasirtict olmasi, kisisellestirilmesi
ve hikayelestirilmesi, tinlt ya da ilgi ¢ekici kisi ya da topluluklar hakkinda olmasi ve olumludan ziyade
olumsuz bir karakteristiginin olmasi; haberin degerini ve dolayisiyla haberin verilis bigcimini, yazimini,
gorsel secimini, sayfa ya da biltendeki konumunu etkileyen etmenlerdir.

Kitle iletisim araglarinin hangi konu ve olaylarin daha 6nemli oldugu ve hangilerinin topluma
yaytlmast gerektigi hakkindaki kamusal tartismalari yonlendirerek giindemin kurulmasinda basat bir
gorev aldigt kabul edilmektedir (Damlapinar ve Isik, 2017:377). Medya, pek cok gosterge ve kodu
kullanarak hem anlamlar insa etmekte hem de toplumsallasmaya, toplumun nasil bireylerden ve hangi
gelenek ve degerlerden meydana geldigini ortaya koymaktadir. Kitle iletisim araglarinin bireyler
tzerindeki degistirici ve donistiiriicti etkisi, goz ardr edilemez bir gergektir. Toplum igerisindeki roller
ve temsiller; devletin ideolojik aygitlart olarak tarif edilen aile, egitim kurumlart ve medya tarafindan
her giin tekrar tekrar yapilandirilmaktadir. Dérduncti glic olarak medya; toplumsal, siyasal ve kalttrel
konularin giindeme gelmesi ve tartistimast igin alan agmaktadir. Hangi konularin toplum nezdinde
hangi siklikla ve hangi acilardan ele alinacagr medya eliyle belirlenmektedir. Bu dogrultuda kadin ve
erkek olmak, kadinlik ve erkeklik rolleri ve toplumsal cinsiyet gibi konular da medyanin sik¢a dile
getirdigi konular arasinda yer almaktadir. Bireysel olarak farkinda olunsa da olunmasa da medya bu
konularda nasil distinmemiz gerektigini bize dikte etmektedir.

Toplumsal cinsiyet olgusu, ikinci dalga feminizm akimi kapsaminda; cinsiyet ifadesinin yetersiz
kalmast nedeniyle ortaya ¢ikan bir kavramdir (Cang6z, 2013:45). Biyolojik bir kavram olan cinsiyet
(sex) bireyin disi ya da erkek olmakla elde ettigi biyolojik ve fizyolojik 6zelliklere isaret etmektedir.
Toplumsal cinsiyet (gender) ise kadin ve erkek bireylerin toplum igerisindeki konumlarini, gérev ve
sorumluluklarint ve rollerini kapsayan bir ifadedir. Cinsiyeti doga belirlerken, bireylerin hayatina yon
veren toplumsal cinsiyeti ise icinde yasanan kiiltiir belirflemektedir (Ongen ve Aytag, 2013:2). Bireyler,
cinsiyetlerine atfedilen rolleri aile, egitim kurumlari, kitle iletisim araglart gibi toplumsallastirma
unsurlarindan 6grenmektedir (Ozerkan, 2004:27).

Medyanin yayginhgr ve hizi, toplum tzerinde inanilmaz bir etki birakmakta, dolayisiyla
toplumu sekillendirecek giicti de elinde bulundurmaktadir. Medyanin yayillmast ve yerlesmesinde pay1
bulunan toplumsal cinsiyet esitsizligi, diinya ¢apinda kadinlarin ekonomik, kultiirel, egitimsel ve saglik
alanlarinda kaynaklara daha az erisebilmesine, faaliyetlerinin ev igerisinde sinirlanmasina, her tirla
sindirme, baski ve siddete maruz kalmalarina, is yasaminda mevki ve Ucret yoninden haksizliga
ugramalarina sebep olmaktadir (The Gender & Media Handbook, 2005:6). Zira 6zellikle medyadaki
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haberler, sadece erkeklere dair ve onlar tarafindan yaratllan bir icerik degildir, ayn1 zamanda erkek
gozuyle ortaya konmaktadir; dolayistyla haber metin ve gorselleri erkek egemen bir bakis acist
sunmaktadir (Fiske, 1989:284). Kadinin medyada temsiline dair calismalar diinyada feminist
distincenin yayginlhk kazanmasi ile baslamis olup 80ler sonrasinda basinin kadinin temsili ile ilgili
sorumlulugu hakkinda da calismalar yapilmaya baglanmistir (Serdar Tekeli, 2016:130).

Temsil, kitle iletisim ¢alismalarinda basvurulan bir kavram olup hem bir seye benzemek hem
de bir seyin yerini tutmak anlamlariyla kullanilmaktadir (Alankus, 2007:34-35). Medyada yer verilen
sahis ve olgularin temsilleri; anlam inga siirecinde toplumdaki rolleri ve yerleri yansitarak bunlarin
zihinlerde yer etmesine yol a¢maktadir. Temsil, Gi¢ farkli yaklasimla ele alinmaktadir. Yansitmact
yaklasima gore temsiller, gercek diinyadaki bir olay ya da olgunun tipki bir ayna gibi, var oldugu haliyle
yansitilmaktadir. Amagsal yaklasima gore anlamlandirma sozciikler vasitasiyla yapilmaktadir ve
sézctikleri kullananlar neyi isaret ediyorsa ona bakilmalidir. Insact yaklasima gére ise anlam ne nesneler
ne de insanlar tarafindan belirlenmemektedir, onlarin kendi baslarina anlamlart yoktur. Olaylara ya da
olgulara anlam yukleyenler, cesitli kavram ve gostergeleri kullanarak insanlardur.

Kadinin medyada temsilindeki sorunlar, aslinda basat sorunlardan bir tanesidir. Medyanin
temsilleri, kaliplagsmis toplumsal cinsiyet rollerini toplum nezdinde yeniden tretmekte ve yaymaktadir.
Bu rollerin yayilmas:t ile de, insanlar arasindaki geleneksel ve tutucu egilimler desteklenmekte,
onaylanmaktadir (Erdogan, 2011:19). Medya, insanlarin neyi izleyip neyi izlemeyecegine, hangi konu
hakkinda ne distnip disinmeyecegine karar vermektedir. Dolayistyla toplumsal cinsiyet gibi toplum
igerisinde kadin ve erkegin glic ve sorumluluk iliskilerini tanimlayan bir kavrama yaklagimi ile de
insanlarin cinsiyetler ve toplumsal yasam hakkindaki fikirlerini de diizenlemektedir. Medyada kullanilan
bu kaliplasmis temsil bigimleri, izleyicilerin kafasinda bazi resimlerin olusmasina sebep olmaktadir.
Dolayisiyla zihinlerdeki kadin imgeleri medyadakilerle birbirine uyustuk¢a bunlar dogrulanmakta,
yetlesmekte ve sabitlenmektedir.

Kitle iletisim araglarinin toplumsal yasamu1 ve diistince iklimini sekillendirmekte ne derece etkili
oldugu bilinen bir gercektir. Dunyanin en genis ¢caplt ve uzun soluklu cinsiyet esitligi arastirma projesi
olan Global Media Monitoring Project’in 2015 tarihli raporuna gore?; diinya niifusunun hemen hemen
yarisini olusturmasina ragmen, kadinlar medyada sadece %24 oraninda gorinir durumdadir. Kitle
iletisim araglarinda kadinlara yonelik sembolik bir imha s6z konusudur, zira kadinlarin yer aldigt olaylar
adli bir dille sunulmakta, ilgi cekmek tizere dramatize edilmekte ya da magazinlestirilmekte, olaylar
kadimnlarin degil erkeklerin agzi ve sahitligi ile verilmekte, kadinlar kurbanlastirilmakta, sahip olmast
gereken rollere vurgu yapilmakta ya da ayrintili bicimde sifatlandiridmaktadir. Kadin temalt haberler
verilitken devletin sorumlulugu ya da ihmaline deginilmez hatta siddet habetlerinde zaman zaman
normallestirme, siradanlastirma goérilmektedir (Boztepe, 2017:57).

Kadinlarin yasamlarinin kitle iletisim araglarinca saglikli ve oldugu gibi yansitilmadigr bilinmektedir.
Ozellikle yazili ve gorsel basinda yayimlanan haberlerde; kadin ve kadinla ilgili olgular cogu zaman belli

2 http://cdn.agilityecms.com/who-makes-the-news /Imported /reports 2015/olobal/emmp global report en.pdf
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kaliplar icerisinde yorum katilarak sunulmaktadir. Haberin gercegi oldugu gibi yansitan nesnel bir
metin oldugu iddiasi, gazetecilerin hem bir savunma hem de bir mesrulastirma aract olarak
goriilmektedir. Elestirel haber anlayisina gore ise haber metinleri gercegi carpitarak aktarmaktadir.
Yasadigimiz yerin, i¢erisinde bulundugumuz toplumun nasil oldugunu hem yansitan hem de yeniden
treten bir metin tiirii olarak haberler; insanlara hem ¢evrelerinde olanlari nasil anlayacaklarint tarif
etmekte hem de diinya algimiz1 bi¢imlendirmektedir (Dursun, 2010:21). Kadin imgesi s6z konusu
oldugunda, medyada yansitildiginin aksine bir gerceklikten s6z etmek gerekmektedir. Zira medyanin
gosterdiginden daha fazla kadin ¢alisma hayatinin icerisindedir ve aslinda pek az kadin fettandir. Yine
kadinlarin hayalleri, siradan dergi ve gazetelerde olusturulan sicak bir yuva tahayytliinden daha fazlasin
icermektedir (van Zoonen, 1997:41).

Kitle iletisim araglarinda yayimlanan haberlerdeki cinsiyetci tutum, pek ¢ok calismaya konu
olmustur. 1974’te Butler ve Paisley’in olusturdugu medya cinsiyetcilik Olgegine gore, bes seviye
mevcuttur (Pingree vd. 1976:194-195);

Seviye 1 — Kadin iki boyutlu ve disiince sahibi olmayan bir dekoratif objedir. Aptal sarisin, seks objesi
ve sizlanan kurban imgeleri bu seviyeye 6rnektir.

Seviye 2 — Kadinin yeri ya evidir ya da kadinlara uygun mesleklerdir. Geleneksellik hakimdir, kadinlara
eslik, sekreterlik, 6gretmenlik, hemsirelik gibi roller bigilir.

Seviye 3 — Kadinlar da profesyonel meslek sahibi olabilitler ancak 6ncelik evleridir. Evde aksam
yemegi sofrasint tam saatinde kurdugu stirece kadin bir is sahibi olabilir. Annelik ve ev hanimlig
onceliklidir. Mottosu “cocuk da yaparim, kariyer de”dir.

Seviye 4 — Kadin ve erkek esit olmalidir. Seviye 3’ten farki, kadin profesyonel bir meslek sahibi olabilir
ve annelik ile ev hanimligi kadinin gorevleri degildir.

Seviye 5 — Kadin ve erkek bireydir. Bireyler cinsiyetleri tizerinden yargilanamazlar, basmakalip imgeler
kabul edilemezdir. Bununla birlikte, medyada sik karsilasilan bir seviye degildir.

Yapilan ¢aligmalar incelendiginde, kitle iletisim araglarinin pek ¢ogunun cinsiyetci bakis agisina sahip
oldugu gorilmektedir. Erkeklere oranla daha az temsil oranina sahip olan kadinlar, ¢ogunlukla
sansasyonel bir malzeme olarak kullanilmakta, magazinlestirilmekte ve metalagtirlmaktadir. Ote
yandan, var olan basmakalip rollere uygun diismeyen kadinlar da marjinallestirilmekte ya da yok
sayllmaktadir.

Arastirma ve Bulgular

Bu calisma, Ttrkiye’de gunliik olarak basilip dagitilan ve birbirlerinden farkli dinya goriisiine
sahip ulusal yaygin gazeteler olan BirGun, S6zct, Yeni Akit ve Yenicag gazetelerinin 1 — 10 Subat 2019
tarihleri arasindaki baskilarinin incelenmesine dayanmaktadir. Yapilan 10 giinlik incelemede, sosyal
bilimlerde en yaygin kullanilan arastirma yontemi olan igerik analizi metodu kullanilmustir. Bilimsel bir
arastirma yontemi olan icerik analizi, yazili metinlerden baglama uygun bicimde ¢ikarimlar yapmak
tzerine kuruludur (Krippendorf, 2004:18).
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Calismada, gazetelerin ana gévdeleri tizerinde durulmus, ekleri kapsam dist birakilmistir. Gazetelerin
tim sayfalari taranarak kadinlar ile ilgili olan, kadinlarin 6zne oldugu tiim haberler incelenmistir. Kose

yazist ve yorumlar incelemeye dahil edilmis ancak reklam, ilan gibi unsurlar hari¢ tutulmustur.

Arastirma, asagida verilen savlari stnamayr amaglamaktadir;

- Kadinlar, gazetelerde toplumsal cinsiyet rolleri ile ele alinmaktadir.

- Kadinlar, en ¢ok siddet haberleri (3. sayfa) ile gazetelerde yer almaktadir.

- Kadinlar, gazetelerde seks objesi olarak kullanilmaktadir.

- Kadinlar, haberlerde medeni halleri, yaslari, giyimleri ve meslekleri gibi pek ¢ok ayrintiyla
sunulmaktadir.

Buna gore incelenen 4 gazetede toplam 128 kadin haberi tespit edilmistir. Bu haberlerin
gazetelere gore dagilimi ele alindiginda; haberlerin yiizde 16,5 Akit (21 haber), yiizde 19,5 Yenicag (25
haber), ylizde 30,5 BirGiin (39 haber) ve ytizde 33,5 Sozcti (43 haber) seklinde yer aldigi gérilmektedir.
Sozcii gazetesinin kadin temsilinde diger gazetelere oranla 6nde oldugu séylenebilse de; on gunliik
surecte yayimmlanan binlerce haberde kadinlarin sadece 128 kez haber olmasi, medyadaki erkek
egemenligini de bir kez daha géstermektedir.

HABER SAYILARI n %
Akit 21 16,5
Yenicag 25 19,5
BirGiin 39 30,5
S6zct 43 33,5

Tablo 1 — Gazetelerdeki kadin haberleri

Calismada ele alinan kadin haberleri, siddet / 3. sayfa, ekonomi / is dinyasi, siyaset, kiltir /
sanat, spot, sagltk ve moda / magazin olarak 7 temel konu kategorisine ayrilmis, herhangi bir kategoriye
uymayan olaylarin sunuldugu haberler ise glndelik olarak tanimlanarak toplam 8 kategori elde
edilmistir. Siddet / 3. sayfa kategorisinde 51, gindelik kategorisinde 24, siyasette 16, kultlir / sanat
kategorisinde 16, saglikta 11, ekonomi / is diinyasinda 5, sporda 3 ve moda / magazin kategorisinde

2 haber yer almaktadir.
HABER
. . n %
KATEGORILERI
Siddet / 3. sayfa 51 39,8
Giundelik 24 18,7
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Siyaset 16 12,5
Kaltir / Sanat 16 12,5
Saglik 11 8,5
Ekonomi / Is 5 3,9
Spor 3 23
Moda / Magazin 2 1,5

Tablo 2 — Gazetelerde kadin haberlerinin yer aldigs kategoriler

Kadin haberleri, genellikle ilk ve son sayfa gibi, gazete ilk ele alindiginda gbze garpan yerlerde
degil, i¢ sayfalarda yer almaktadir. Ancak toplumda sansasyon yaratacak siddet vb. habetler s6z konusu
oldugunda kadin haberleri dikkat ¢eken yerlere tasinmaktadir. Calismada incelenen 128 kadin
haberinin 13 tanesi birinci sayfada (6n kapakta), 15 tanesi son sayfada (arka kapakta), 37 tanesi 3.
sayfada ve 063 tanesi de i¢ sayfalarda yer almaktadir. Bu sonug; bugtne kadar alanda yapilan
calismalardan elde edilen bulgulart da dogrular niteliktedir. Gazeteler, tiraj kaygist sebebiyle, yogun ilgi
cektigi dustuncesiyle siddet igerikli haberleri tiim ayrintilariyla birlikte adeta bir pornografiye
donustirerek sik sik kullanmaktadir. Gazetelerde yalnizca bu tir haberlere yonelik belirli bir sayfa,
Gclinct sayfa olarak tanimlanmaktadir. Bu sayfada yer alan haberlerin pek ¢cogunda kadin; etkilenen,

edilgen olan ve zarara ugrayan taraf olarak yer almaktadir (Simsek Isliyen, 2015:485).

HABER SAYFASI n %

1. Sayfa 13 28,9
3. Sayfa 37 10,2
I¢ Sayfalar 63 49,2
Son Sayfa 15 11,7

Tablo 3 — Gazetelerdeki kadin haberlerinin yeri

Kadmnlarin gazetelerde son derece az temsil edilmesi, var olan temsillerin de buyik
cogunlugunun siddet igerikli olmast; kadin ve siddetin biraradaliginin kanitksanmasina da yol
a¢maktadir. Siddetin kitle iletisim araglarinda gorilen yaygin temsili, kadinin fiziksel olarak erkekten
daha zayif ve gii¢siiz oldugu savina dayanmaktadir. Geleneksel olarak erkek etken, glicli ve Gsttin
olarak tarif edilirken kadin “dogasi geregi” edilgen, zayif ve itaatkar olarak kabul edilmektedir. Kitle
iletisim araglarinin bu kabullerin yerlesmesinde buyik payt vardir ve bu sayede kadin ve erkek
arasindaki farklliklar zenginlikten ziyade zitlik olarak ortaya konmaktadir (Dursun, 2010:20).
Calismada incelenen gazetelerde bazt ntishalarda aynt haberlerin sunuldugu gérilmustir. Bu haberlerin
sunumunda gazetenin hedef kitlesi, yayin politikast gibi pek ¢ok sebeple ¢ok belirgin dil ve sunum
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farklart mevcuttur. Insanlarin yasam ve diisiince bicimlerini etkileme giiciine sahip olan medya, gerek
mizanpaj gerekse dil kullanimi vasitastyla sunum bicimleri ile de kadinin toplumdaki yerini belirleme
ve toplumsal cinsiyet rollerini sekillendirmekte etkili olmaktadir (Bayhantopgu, 2017:84). Bir tlkenin
kitle iletisim araglarinda yer alan temsil bi¢imleri, o tlkenin kultiirti ve distince sistemi hakkinda fikir
vermektedir. Bu farkliliklara birka¢ 6rnek ayrintilartyla asagida sunulmaktadir.

a. 1 Subat 2019 Tarihinde Meydana Gelen Cinayet Haberi

Igili tarihten énceki giin meydana gelen adli vaka, tic gazetede yer almaktadir. Bir kadin cinayetinin ve
intiharin yasandig1 olay; Akit gazetesinde tictincii sayfanin sag alt késesinde “I¢ki Masasinda Cinayet
ve Intihar” basligiyla, Sézcii gazetesinde ticiinci sayfanin basinda “Kiskanclik Cinayeti” ve Yenicag
gazetesinde tiglincii sayfanin altinda “Geng Kadini Oldiriip Intihar Etti” basliklartyla yayimlanmistir.

Resim 1 — 1 Subat 2019 tarihli Akit haberi

AKkit gazetesinde maktul kadinin “metres” oldugu ve olay giinii bir barda oldugu vurgulanmistir. Hem
katilin hem de maktuliin fotograflari agik¢a verilmis, ayrica katilin tizeri Ortilmiis cesedinin olay yeri
fotografi da kullanlmistir. Haberin bashg: “icki masasi”na vurgu yapmaktadir ancak olaymn alkol
tiiketimi ya da alkollit mekan ile bir ilgisi tespit edilememektedir.
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Resim 2 — 1 Subat 2019 tarihli S6zct haberi

Sozcti gazetesinde ise aynt haber 3. sayfanin basinda ve “Kiskanglik Cinayeti” baslg: ile hem maktul
ve katilin hem de olay yerinin fotograflariyla verilmistir. Maktul kadinin fotografi, erkeginkine oranla

daha buytk olarak basimistir. Yine maktul kadinin ad: ve soyadr agikga verilirken katil erkegin soyadt
gizlenmistir.

%

Yemgaé‘ﬁaberi

Son olarak Yenicag gazetesinde haber “Geng Kadint Oldiiriip Intihar Etti” basligiyla sayfanin alt
kisminda verilmistir. Yine katil erkegin soyad: gizlenirken maktul kadinin adi agik actk yazilmustir.
Ayrica, aktorlerin fotograflar verilirken erkegin ylzi buzlanmis ancak kadinin yiizii gosterilmistir.
“Geng” oldugu vurgulanan kadinin fotograft biiytik basilirken erkegin fotografi daha kiigiik ebatta
verilmistir.

Resim 3 — 1 Subat 2019 tarihli
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Bu ti¢ haberde goruldigt tizere; hayatini kaybeden kadin fettan, metres, ikinci kadin, birden fazla
iliskisi olan kadin, bara giden kadin olarak konumlanmistir. Kadinin yiz guzelligi dikkat gekici
bulundugundan fotografi biytk boy verilmistir. Erkek ise muhtemelen evli ve ¢ocuk sahibi oldugu
icin hem soyadi gizlenmis hem de fotografi buzlanmistir. Haberde verilen ayrntilar ve kiskanglik
vurgusuyla cinayet hafifletilmeye ve temellendirilmeye ¢aligilmustr.

b. 2 $ubat 2019 Tarihinde Medyada Gelen Trafik Kazas1 Haberi

2 Subat tarihinde yayimlanan haber hem Yenicag hem de Sézct gazetelerinde tigtincii sayfada yer
bulmustur. Yenicag gazetesi haberi “Ust Uste Iki Arag Carptr” baghigiyla sayfanin ortasinda, Sézcii
gazetesi ise “Hamilelik Testinden Dénerken Kazada Oldi” basligtyla yine sayfanin orta kisminda
vermistir.

Resim 4 — 2 Subat 2019 tarihli Yenicag haberi

Yenicag’da yayinlanan haber metninde olayin aktori kadmnin yagsi, medeni durumu, kag yilik evli
oldugu ve hastaneye ne amagla gittigi yazilmistir. Resim 4’te yer verilen haberde kadinin gecirdigi trafik
kazast bedeninin karst seride savrulmast ve tizerinden ara¢ gegmesi gibi ayrintilariyla anlatidmugtir.
Haberde kadinin esiyle birlikte ¢cekilmis diigin fotografi kullandmistir. Es ve kurban rolinde yer alan
kadin, gecirdigi trafik kazasinda hayatini kaybetmistir.
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Resim 5 — 2 Subat 2019 tarihli S6zct haberi

Sozcl gazetesinde yayimlanan haberde de kadimnin digiin fotografi kullanilmis, fotograf altinda da
kadinin ve esinin yast ile iki yil 6nce evlendikleri belirtilmistir. Resim 5’te verilen haber metninde aktor
kadin icin “gen¢” ve “talihsiz” sifatlart kullandmis, kadinin gozyaslari iginde topraga verildigi
belirtilmistir.

Olayla ilgili verilen iki haberde; hamilelik testi icin gittigi hastaneden donerken trafik kazasi geciren ve
digun fotograft bulunan iki yilik evli kadin vurgulariyla okuyucuda acima ve tzintii duygularinin
ortaya ¢tkmast amaglanmaktadir. Kurban roliinde olan “hayatinin baharindaki yeni evli gen¢” kadinin
vefatina esi ve yakinlar ¢ok tiztilmekte ve kadin gézyaslari icinde topraga verilmektedir.

c. 5 Subat 2019 Tarihinde Meydana Gelen Cinayet Haberi

Sozcli gazetesinde tglincti sayfada yer alan haberde bir kadin cinayetine yer verilmistir. Resim 6’da
goriildiigii tizere “Esini 10 Bigak Datbesiyle Oldiirdii” basligiyla verilen haber, tigiincii sayfanin sag iist
kosesinde bulunmaktadir.

Resim 6 — 5 Subat 2019 tarihli S6zct haberi

102



Can, Serap; “ Gazetelerde Kadinin Temsili

Haberde kadin ve erkegin bosanma agamasinda oldugu ve erkegin kadini sokak ortasinda on yerinden
bicaklayip kactigi belirtilmektedir. Yaslar verilen katil ve maktuliin soyadlari gizlenmistir. Kadinin
fotografi buytk kullanilirken erkegin fotografi kiictiik secilmis ve buzlanmistir. Erkek “6fkeli koca”
olarak betimlenmis, kadin ise “gen¢ kadin” olarak ifade edilmistir. Haber tim detaylariyla ele
alindiginda; kurban olan ve hayatint kaybeden kadin, bir kabahat islemis olmalidir ki kocasi 6fkelenmis
ve kendini kaybederek vahsice cinayet islemistir.

d. 8 Subat 2019 Tarihinde Meydana Gelen Cinayet Haberi

S6zct gazetesinde 8 Subat tarihinde “Beni Doyuramiyorsun Deyince Kendimi Kaybettim” basligtyla
yer alan haber, t¢iinct sayfanin altinda verilmigtir. Resim 7’de goriildigi tizere, olayin aktorlerinin
fotograflart haber metninin tizerinde yer almaktadir. Maktul kadinin mini etekli biz pozu kullanilirken
adi ve yast da actkea belirtilmistir. Ote yandan katil erkegin normal giyimli bir pozu, yiizii buzlanarak
ve soyadt gizlenerek verilmistir.

TN
|
|

Resim 7 — 8 Subat 2019 tarihli S6zct haberi
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Yine bir kadin cinayetinin anlatildigi haberde; hakim karsisina ¢ikan katil erkegin savunmasina yer
verilmistir. Haberin bashiginda maktul kadinin séyledigi iddia edilen “beni doyuramiyorsun” ifadesi,
daha dikkat cekici olmast icin kirmizi renkte verilmistit.

e. 8 Subat 2019 Tarihinde Verilen Koruyucu Annelik Haberi

Resim 8 — 8 Subat 2019 tarihli Yenicag haberi

8 Subat tarihinde Yenicag gazetesinde dordiincii sayfadan verilen haber “Once Koruyucu, Sonra
Gergek Anne Oldu” bashgtyla sayfanin tst kisminda verilmistir. Haberde ailenin fotograflari,
cocuklarin yuzl gizlenmis olarak sunulmustur.

Resim 9 — 8 Subat 2019 tarihli S6zct haberi

Sozcili gazetesinde ise ikinci sayfada verilen haber, “Once Koruyucu Anne Oldu Sonra da Bebegi
Dogdu” basligtyla, sayfanin alt kisminda verilmistir. S6zcti gazetesi, habere dair iki fotograf paylasmis
ve ikisinde de koruyucu aile olunan ¢ocugun yiizii gizlenmistir. Bu iki haber incelendiginde, annelik
roliniin de belli kaliplar dahilinde oldugu hatta “gercek annelik” seklinde bir tanimlama yapildigr da
acikca gorilmektedir.
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f. 9 Subat 2019 Tarihli Kadina Yonelik Siddet Haberi

Soézct gazetesinde “Durusmada Dayaker Eski Kocasint Goriince Bayildi” bashgryla Ggtincti sayfanin
basinda verilen haberde, bosandigt eski esine siddet uygulayan erkege agilan davanin durusmast konu
edilmektedir. Sanik erkegin soyadi gizlenip basili fotografinda yuzu buzlanirken magdur kadinin hem
siddet gbrdiigi halinin fotograft hem de giincel fotografi erkegin fotografina oranla daha buyik
bastlmis, adi soyad: da agik agtk yazilmustir.

Resim 10 — 9 Subat 2019 tarihli S6zci haberi

Magdur kadinin basina gelenler ayrintilariyla yazillmis, yasadigt magduriyet ifsa edilmis ve ifadesinden
bir bélim de yayimlanmistir. Haberin yaninda yer alan Turkiye Kadin Dernekleri Federasyonu Baskani
Canan Gulli’niin kadina yonelik siddete dair yaptigt actklamalar da “Her giin 10 — 17 Kadin Siddete
Maruz Kaliyor” baghgiyla verilmistir.

g. Sule Cet Cinayeti

24 Mayis 2018 tarihinde Ankara’da bir plazanin 20. katindan duserek hayatini kaybeden Gazi
Universitesi 6grencisi Sule Cet’in dava siireci, kamuoyunda infiale sebep olmus ve giindemi uzun siire
mesgul etmistir. 6 Subat 2019 tarihinde Ankara’da gérilen davanin ilk durusmasinin ardindan kitle
iletisim araglart gelismeleri bildirmis ve kadin cinayetlerine yonelik tepkileri aktarmistir. Sule Cet
davastyla ilgili ilk haber 5 Subat tarihinde BirGun gazetesinde hem birinci sayfada hem de yedinci
sayfada yayimlanmistir.
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Resim 11 — 5 Subat 2019 tarihli BirGin haberi

Resim 12 — 5 Subat 2019 tarihli BirGiin haberi

Resim 12 ve 13’te goruldigu tizere; durusmanin gorildigi 6 Subat’in ertesi glind, 7 Subat’ta S6zcti ve
BirGuin gazeteleri Sule Cet davast hakkinda kapsamlt haberler yayimlamistir. Sézcti gazetesi, haberi
tclinct sayfada yaklasik yarim sayfa boyutunda verirken, BirGiin gazetesi hem birinci hem de tgtincti
sayfalarinda yer vermistir.
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BirGun gazetesi, 8 ve 9 Subat tarihlerinde de dava haberlerine devam ederken, S6zcti konu hakkinda
baska haber yapmamistir. Kamuoyunu bu derece ilgilendiren ve toplumda infial uyandiran bu olay
hakkinda Akit ve Yenicag gazeteleri hi¢ haber yapmadigi goriilmektedir.

Sonug ve Tartigma

Turkiye’nin dort farkli ideolojik bakis agisina sahip gazetesinde kadinin nasil temsil edildigine
odaklanan ¢alismada; 1 — 10 Subat 2019 tarihleri arasindaki on giinlik siirecte Akit, BirGiin, S6zct ve
Yenicag gazetelerinde yayimlanan toplam 128 kadin konulu haber cesitli yonlerden igerik analizi
yontemiyle incelenmistir.

Calismada elde edilen sonuglar, giinimiizde hala kadinlarin medyada gériinmez olduklarini, belli baslt
toplumsal kaliplarin digina ¢ikilamadigint ve kitle iletisim araclarinin cinsiyetci dil kullanimindan
vazgeemedigi yonundeki iddialart dogrulamaktadir. Farkli ideolojilere sahip dort gazetenin on giinlitk
incelemesi sonucunda elde edilen bilgiler 1s1ginda, calismanin baslangicinda olusturulan savlar da
stnanmustir. Buna gore; kadinlar, gazetelerde toplumsal cinsiyet rolleri ile ele alinmaktadir. On ginlik
surede toplanan 128 haberde kadinlar en ¢ok es, anne ve sevgili rolleri ile baska erkeklerin tizerinden
tantmlanmistir. Kadinin temsil bicimleri, haber metinlerinde kullanilan fotograflar ve secilen kelimeler;
kadinin toplum igerisindeki yerini ve toplumsal cinsiyet rolleri hakkinda glicli isaretler
barindirmaktadir (Bayhantopgu, 2017:84). Bu toplumsal cinsiyet rollerinin 1974 yilinda olusturulan
kadinin medya temsilleri 6l¢egi ile uyusmasi ve bu 6l¢egin giiniimiizde hala gegerliligini koruyor olmast,
son derece disundiriacudir.
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Calismanin ikinci savi olan kadinlarin en ¢ok siddet haberleri ile gazetelerde yer aldig: iddiast da
dogrulanmustir. Siddet, her donem ilgi cekmistir ve kadin tarih boyunca siddetin uygulandig: taraf
olagelmistir. Dolayistyla kitle iletisim araglarinin kadint sunus bicimi, bu ilgi ¢eken ve olagelen siddet
cercevesinde meydana gelmektedir. Gazetelerde adli vakalarin haberlestirildigi Gg¢linct sayfalar,
birbirinden dehsetli siddet igerikleri ile doludur. Kadina yonelik siddetin pervasizca sunulmasi, bu
durumun kaniksanmasina ve zihinlerde kadimin dayakla, cinayetle birlikte kodlanmasina yol
a¢maktadir. Hatta artik kadina yonelik siddet, 6liimle sonu¢lanmadikga haber degeri tasimamaktadir.
Aytica kitle iletisim araclarinin daha ¢ok izlenme (rating / tiraj) almak adina siddet iceriklerini 6ne
ctkartmalari, insanlart siddete maruz birakmasi sebebiyle, toplum i¢in son derece zararlidir (Simsek
Isliyen, 2015:484).

Ucglincii sav olan kadinlarin  gazetelerde seks objesi olarak kullanilmakta oldugu iddiast
dogrulanamamustir. Farkli ideolojilere sahip dort gazetenin incelenmesinde; gerek giincelik haberlerde
gerekse Uglinct sayfa haberlerinde kadinlarin cinsellikle bir araya getirilmesine rastlanmamaktadir.
Ayrica higbir gazetede “arka sayfa giizeli” kullanilmamaktadir. Kadinin bedene indirgenerek bir cinsel
meta olarak sunulmasinin terk edilmesi, toplumsal cinsiyet farkindaligs icin sevindirici bir gelisme olsa
da; bunun cinsiyet esitligi ve kadini metalastirmama dustincest ile bilingli olarak yapildigi stiphelidir.
Zira kadinlarin konu edildigi diger haberlerde son derece cinsiyet¢i ayrintilar bulunmaktadir.

Calismanin son savi, kadinlarin haberlerde medent halleri, yaslari, giyimleri ve meslekleri gibi pek ¢ok
ayrintiyla sunuldugudur. Daha 6nce bahsedildigi tizere; kadinlar maktul ya da magdur olduklar
olaylarda dahi siddete ugramis bedenleri sergilenmekte, artik hayatta olmayanlarin 6zel bilgileri ifsa
edilmektedir. Erkeklere “6fkeli”; “kiskang” gibi ceza indirimine yol agacak sifatlarla anilirken kadinlar
“metres” gibi hakaretlere maruz kalabilmektedir. Haberlere konu olan kadinlarin isimleri, meslekleri,
yaslart, medeni durumlari gibi pek ¢ok ayrinti verilip fotograflart gizleme geregi duyulmadan basilirken;
kullanilan akrabalik ifadeleri ile merkeze alinan erkegin ad, yast, meslegi gibi ayrintilart ya kisaltmalarla
verilir ya da hi¢ yazilmaz. Fotograflari ise olabilecek en kii¢lik boyutta ve genellikle ylizii buzlanarak
verilir. Tek basina yasayan, bir kariyer sahibi olan ya da bir basari elde eden kadinlarin konu oldugu
haberler olaganistii bir durummuscasina medyada kendisine yer bulmaktadir. Tek basina olan kadinlar
tehlikeli gorulurken; anne, es gibi sifatlara sahip kadinlarin zararsiz, masum bireyler olduklart algist
yaratilmaktadir.

Tim bu ¢tkarimlarin yant sira; toplumu yonlendirmede son derece etkili olan kitle iletisim
araclarinin, toplumsal cinsiyet esitsizligini ortadan kaldirmaya yonelik girisimleri, neredeyse
bulunmamaktadir. Oysaki kitle iletisim araglart; olay ve olgulari gesitli anlam kaliplari igerisinde kendine
gore sekillendirmekte ve bu egemen bakis acisini pekistirerek mesrulastirmaktadir. Medya, egemen
ideolojinin emri altinda, mevcut diizeni, geleneksel kural ve normlari, inan¢ ve degerleri her giin
yeniden ureterek nesillere aktarma islevi gérmektedir. Bu yeniden tretim ve aktarim islevi; gercegi
oldugu gibi vererek degil, bilingli secimletle, yeniden tretimlerle ve ¢arpitmalarla yapilmaktadir. Yani
medyadaki haberler gercegi degil, gercegin carpitilmis ya da kurgulanmis halini topluma aktarmaktadir
(Tokdogan, 2013:11).
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Bu carpiklik ve kurgu, kiltirel hegemonyanin yayilabilmesi i¢in de elverisli bir ortam sunmaktadir. Her
yere yayilan kiltirel hegemonya, arttk olagan kabul edilmekte ve toplumun buyik cogunlugu
tarafindan igsellestirilerek giindelik hayatin bir pargast haline gelmektedir (Len Rios vd. 2005:152).
Kitle iletisim araglari, egemen iktidar tarafindan sinirlar ¢izilmis bir fikir seti ¢ergevesinde hazirlayip
sundugu haberler vasitastyla insanlara hayata nasil bakmalari, diger insanlari nasil anlamalar1 ve diinyay:
nasil gormeleri gerektigine dair direktifler vermektedir. Bu igerik akist igerisinde kadin ve erkegin
gelencksel ve ataerkil yonleriyle temsil ediliyor olmasi; bu kaliplarin giderek giiclenmesine ve
sonucunda cinsiyetgiligin yerlesmesine sebep olmaktadir.

Sonug olarak; gazetelerde kadinin temsilinin sorunlu oldugu, kadina yonelik ayrimcilik ve siddetin
haber metinleri ve gorseller iizerinden yeniden tretildigi ve pekistirildigi ortaya ¢tkmaktadir. Ugtincii
sayfalarda gittikce dozu artan siddet haberleri ile kendisine yer bulabilen kadin imgesinin zihinlerde
degisebilmesi icin kitle iletisim araglarina biiyitk gérevler diismektedir. Oncelikle kadin ¢alismalarinin
siyasal zeminde ele alinmast ve devlet eliyle gereken yasalarin ivedilikle ¢ikarilmasi ve adli makamlar ile
kolluk kuvvetlerinin gorevlerini yerine getirmesi gerekmektedir. Milli egitim kademesinde toplumsal
cinsiyet ve cinsiyet esitligi konular1 giindeme getirilmeli, miifredat ve metinler kadin — erkek esitligi
gozetilerek dizenlenmelidir. Ancak bundan sonra toplumda degisiklik yaratabilmek adina kitle iletisim
araclarinin  etkilerinden faydalandabilir. Siddetin magazinlestirilmesi, dramatize edilmesi ya da
normallestirilmesine son verilmelidir. Toplumda farkindalik yaratmak adina toplumsal cinsiyet
sorunlari neden ve ¢6zim Onerileri ile uzmanlar tarafindan tartistimali ve eylem planlart hazirlanarak
kamuoyuyla paylagiimalidir. Medyada kullanilan dilin degistirilmesi, metin ve gorsel se¢iminde titizligin
saglanmasi, izlenme kaygisi yerine toplumsal hassasiyetlerin gozetilmesi ile kadinlarin daha gorintr
olmasy; kadin ve erkegin toplumda hak ettikleri konumda olabilmeleri i¢in atilabilecek adimlar arasinda
sayilabilir.
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Baglaminda Incelenmesi

Yusuf Kur¢enli’nin Filmlerinde Bireyin Qeleneksel ve Modern Arasindaki Catisma
Baglaminda Incelenmesi’

Sezen Giiriif Bagekim?
Girig
Yusuf Kurcenl’nin (1947-2012) filmlerindeki temel mesele, geleneksel ve modern kdiltir
arasindaki catismadir. Bu catisma, 6zellikle ana karakter Gizerinden somutlastirilmaktadir. Kurcenli’nin
filmlerindeki ana karakterler ne icinde yasadiklart topluma uyum saglayabilmekte, ne de “birey” olarak
kendi isteklerinin pesine dusebilmekteditler. “Yeni” bir toplum ve ge¢mis nesilden farkli bir gelecek
6zlemi icinde olmakla birlikte, geleneksel toplumla olan kisisel baglarini da kopartamamaktadirlar.
Bireylerin i¢inde bulunduklart bu durum, toplumsal yapinin 6zelliklerinden kaynaklanmaktadir.
Toplumsal yapiyr sekillendiren 6zellikler g6z Ontine alindiginda, “ideoloji olarak din”, tzerinde
durulmasi gereken baslica olgulardan birisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu ¢alismada Kurgenli’nin
filmografisinden amaglt 6rnekleme yontemiyle secilen iki film; e Recep Ve Zebra Ve Ayse (1983),
Yiiregine Sor (2009); birey olgusu, geleneksel-modern catigmast ve “ideoloji olarak din” kavrami
baglamlarinda ele alinmaktadir.

Yusuf Kurgenli, Turk sinemasinda 6zellikle 12 Eylal 1980 Darbesi sonrasinda 6ne ¢tkan kendi
olanaklartyla film yapmaya calisan yonetmenler arasinda yer almaktadir’. Darbe sonrast Ttirk sinemast,
bagimsiz yapimlarla ve modernist egilimle 6zdeslestirilmektedir. Bu dénemde Istanbul’un merkez
olma o6zelligi kirilmustir. Konusu tagrada gecen filmlerin belirli bir agirlik kazandigr séylenebilir. Bu
donemde tretilen filmlerin olusturdugu kategorileri; kadin filmleri, arabesk ve go¢ filmleri, Yesilcam’a
yeniden bakis ve 6zdustinimsellik iceren filmler, bireyi inceleyen filmler ve 12 Eylil filmleri olarak
siniflandirmak mimkandir (Erkilig, 1997, s. 36). Darbe sonrast donem toplumsal meselelere yonelik
s6zi olmayan bir film anlayisinin 6ne ge¢mesi nedeniyle elestirilmektedir. Darbe toplumsal, siyasal
yasamda kesintilere neden oldugu gibi sinemada da gelenegi kirmustir (Erkilig, 1997, s. 36) Kurtulus
Kayali, ‘Darbe’ sonrast sinemanin Ozellikleri arasinda “kilttrel konularin gindeme getirilmesi ve
saptamact 6zelligin, degistiricilik misyonunun 6ntne ge¢mesi egilimi’ne (Kayali, 2000, s. 60) vurgu
yapmaktadir. Hilmi Maktav ise donemin filmlerinin “seyircinin muhalefet duygusunu, toplumun
muhalif dinamiklerini harekete gecirebilecek, miicadeleye c¢agiran ve elestirdigi  seyin
degismesi/degistirilmesi gerektigini, degisebilecegini soyleyen filmler” (Maktav, 2013, s. 62-72)
olmadiklari yoniinde bir elestiri getirmektedir.

1 Calismanin ¢ikis noktast 2009-2015 yillart arasinda Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii biinyesinde hazirlanmis olan
Tiirk Sinemasinda Nostalji (2000-2071) basliklt doktora tezinde yer alan bir bélime dayanmaktadur.

2 Dr. Ogretim Uyesi, Sezen, Giiriif Basekim, Kastamonu Universitesi, Tletisim Fakiiltesi, Radyo Televizyon ve Sinema
Bolumt, sgurufbasekim@kastamonu.edu.tr

3 Omer Kavur, Yavuz Ozkan, Erden Kiral, Ali Ozgentiirk, Sinan Cetin, Yavuz Turgul, Yusuf Kurgenli, Muammer Ozer,
Orhan Oguz ve Reha Erdem, bir yandan endistrinin icinde kalan, diger yandan belitli oranlarda kendi kaynaklarini yaratarak
film yapma olanaklarina kavusan yonetmenler olarak siralanmaktadir (Karadogan, 2018, s. 273)
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Yusuf Kurcenli ve filmlerinin kendisiyle benzer dénemde 6ne ¢tkan yonetmenler, toplumsal,
ekonomik, kiltiirel dontsiimler ve tim bunlarin sinema filmlerindeki yansimalari tzerinden
degerlendirilmesi gerekmektedir. Kurgenli’nin toplumsaldan ¢ok ‘bireyi konu alan’, estetik olarak
modernist olanaklardan faydalanmakla birlikte ana akim icinde sayilabilecek 6zellikler tastyan filmler
urettigi ifade edilebilir. Kurcenli’ de, filmlerindeki ana karakterler gibi geleneksel-modern; tasra-kent;
toplum-birey ¢atismast arasinda kalmis oldugu, film tretiminin anlatisal ve bigimsel olarak bu durumu
yansittigt iddia edilebilir.

Kurgenli, Rize, Cayeli dogumludur. Istanbul Universitesi, Gazetecilik Bolumiinde egitim
almistir. Oncelikle Tiirkiye Radyo ve Televizyon Kurumu’nda (TRT) ¢alismis, bu donemde Ozgiirliigiin
Bedeli (1977) ve Savunma (1979) isimli filmleri yapmistir. Her iki film de Emmanuel Robles’in tiyatro
metinlerinden uyarlanmistit*. Kurgenli’nin TRT’den ayrilarak bagimsiz olarak ¢ektigi ilk sinema filmi
1983 tarihli Ve Recep, Ve Zehra, Ve Ayse dir. 1990 yilinda gekilen Karartma Geceleri filmine kadar
Kurgenli’nin sinematografisinde dogrudan politik icerige sahip filmler yer almamaktadir. 1994 tarihli
Cozidilmeler ise 12 Eylil Darbesi sonrasint konu alan bir filmdir.  Yusuf Kurgenli’'nin bu dénemdeki

filmleri “kadin sorunlarin1”, “gé¢ konusunu”, “tasra”yt konu almasi, kiltiir eksenli sorunlarin

saptanmasina yonelmesi ve toplumsal ve politik konulari ele aldiginda dahi “yenilgi” tzerinden
anlatisint kurmast bakimindan Turkiye’de 1980 sonrasi sinemanin genel egilimleriyle ortiisen
Ozelliktedir. 1990’arin ikinci yarisinda Ttiirk sinemasinda baslica egilimlerden birisi elestiri ya da bilingli
bir 6ykiinme bi¢ciminde “Yesilcam’a déntstiir. 2000°li yillarda ise dinsel ve etnik kimlikler, hatirlamayi,
hafizayr 6ne ¢ikaran filmler agilikli olarak giindeme gelmistir. Kurcenli'nin filmografisinde bu

egilimlerin 6rnekleri Ganderilmemis Mektuplar (2002) ve Yiiregine Sor (2009) filmlerinde gérilmektedir.

Yusuf Kurgenli’ye gére “sinemanin konusu insandir” (Atikoglu, 1986, s. 10), “insant olusturan
ise toplumsal sartlardir” (Bakoglu, 2009, s. 5). Kurcenli bu nedenle “sanatsal bir triin ortaya
ctkarabilmek i¢in bizim insanimizi dogru tespit etmek gerektigi” gorusiindedir (Atikoglu, 1986, s. 10).
Turk toplumuna ve bireyine dair sunlar belirtmektedir: “Toplumumuzda insanlara bir yere ait olmak
en buytik giivence gelmis, en biyiik 6rgit devlet olmak tzere insanlar 6rgiitlerin, cemaatlerin icinde
olmuslar ve kendi renkleri 6rgiitiin i¢inde belirememis. O yiizden, -demokratik merkeziyetci yapilarda
bireyin rengini ortaya koyamamast yiziinden- demokratik¢i yani yasama gecememistir” (Atikoglu,
1980, s. 10). Turkiye’de toplum yapisinin kolektif 6zellikte oldugunu, bireylerin iradeleriyle olaylarin
lizerine gitme sertivenini yasayamadigini belirten Kurgenli, Turkiye’nin esiginde oldugu donitisimlerin
insanlart birey olmaya, dolayisiyla i¢c hesaplasmaya zorladigint dile getirmektedir. Bu durumun ortaya
gincel trajediler ctkardigini kendisine goére bunlarin anlatmaya deger oldugunu ifade etmektedir
(Atikoglu, 1985, s. 10). Filmlerindeki temel meselenin, geleneksel kiltiirle, glincel kiltiriin ¢atismast
oldugunu belirten Kurgenli (Oztiirk, 1985, s. 125 ve Atikoglu, 1986, s. 10), “geleneksel degerlerle
hesaplagsmalar ve bizim insanimizin ne kadar birey oldugu konusu”nu anlatmaya calistigint
soylemektedir (Atikoglu, 1985, s. 10). “Anadolu insaninin karar veren onlari uygulayan gelecegi

# Oyunlarin icerikleri hakkinda bilgi asagida belirtilen adreslerden alinmugtir:
https://tyatrolar.com.tr/ tiyatro/ ozgurlugun-bedeli-1 ve https://tiyatrolar.com.tr/tiyatro/bit-isyancinin-savunmasi
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programlayan insanlar olmadigint disinirim. Benim kahramanlarim da 6yle” demektedir (Akman,
2003).

Kurgenli’nin filmlerinde elinde olmayan sebeplerle kendisinin ve g¢evresindekilerin hayatini
trajediye dontstiiren bir karakter bulunmaktadir. Ornegin Ciziilmeler (1994) filmindeki Ugur (Tarik
Akan) ve Gainderilmemis Mektuplar filmindeki Cem (Kadir Inanir) kendilerini kardeslerinin ¢limiinden
dolay1 suclu hisseden iki karakterdir. Merdoglu Omer Bey (1986) filminde Omer (Mahmut Cevher)
ailesinin geleneksel degerleri ve tniversitedeki ¢cevresinin degerleri arasinda, her hangi bir yéne dogru
eylemde bulunamayan bir karakter olarak betimlenmistir. Benzer bir durum inceleme konusu olan
filmlerde Recep ve Mustafa karakterleri icin de s6z konudur.

Bu calismada Yusuf Kurcenli’nin filmografisinden e Recep 1e Zehra 17e Ayse (1983) ile Yiiredine
Sor (2009) filmleri incelenmek tzere secilmistir. Secilen filmlerde, dinin toplumsal yapiya ve gindelik
yasama yon verme niteligi olarak ifade edilebilecek olan ideolojik islevi 6ne ¢ikmaktadir. ideoloji olarak
din olgusunun toplum yapisinin farkhilastirdigt, bunun da toplumu olusturan bireylerin karakteristik
Ozelliklerinin farklilasmasi anlamina geldigi ve incelenen filmlerde betimlenen toplumsal yapinin dinin
ideolojik islevi tizerinde temellendigi calismanin baslica varsayimlaridir. Yapilacak ¢oziimlemede
Kurgenli’nin toplumsal yapiya ve toplumsal yap1 icinde bireyin konumuna iligkin tespitlerinin ortaya
ctkarilmast amaglanmaktadir. Bu nedenle filmler sosyolojik bir baglamda ele alinmis ve betimleyici bir
yaklagim ile incelenmislerdir. Calismada agagida belirtilen sorular tizerinden bir analiz yapilmast

amaclanmistir:

1) 1deoloji olarak dinin toplumsal yapt ve iliskileri diizenleyici etkisi filmlerde hangi bicimlerde
ortaya konulmaktadir?

2) 1Ideoloji olarak dinin bireyin kimlik kazanma siireci iizerindeki etkisi filmlerde hangi
bicimlerde ortaya konulmaktadir?

3) Filmlerdeki ana karakterler toplumsal olarak temsil ettikleri sinif ve degerler bakimindan ele
alindiginda ne gibi saptamalar ortaya ¢ikarilabilir?

4) Modernlesme siirecleri toplumsal kurum, yapy, iliski ve mekanlar tizerindeki etkisi filmlerde
hangi baglamlarda gézlemlenmektedir?

Calismada 6nce filmlerin konu aldigi tarihsel donemlerle ve ideoloji olarak din kavramu ile ilgili
kisa bir arka plan bilgisi verilmektedir. Sonrasinda incelenen filmlerde anlatt yapisinin 6zellikleri
belirtilmektedir. Ardindan filmlerin temalati geleneksel/modern; toplum/birey karsitliklari ve ideoloji
olarak din olgusu ¢ercevesinde incelenmektedir.

Filmlerde Konu Edilen Tarihsel Donemler

Yiiregine Sor filmi on dokuzuncu yuzyiin ikinci yarisinda Tanzimat Fermant’nin ilaniyla
gayrimiislimlerden alinan “kelle” vergisinin kaldirilmasi ve Misliman ve gayrimuslimlerin Osmanli
tebaast olarak esit haklara sahip olmalarina yonelik yasal diizenlemelerin yapilmasi sonrasinda Trabzon
valiligine baglt bir Karadeniz kéytinde yasanan gelismeleri konu almaktadir.
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Filmin konusunun gectigi Tanzimat donemi Turkiye’nin Batililasma tarihi icinde en belirgin
toplumsal, kiltiirel sonuglara sahip tarihsel olaylardandir. Burada dinin toplumsal yasantiya etkisinde
ne gibi dontsiimler ortaya ¢itkarmis olabilecegi konusuna odaklanilmaktadir.

Tanzimat, Sultan Abdilmecid tarafindan 1839’da Giilhane Hatt-1 Hiimayunu’nun ilantyla
basladigt kabul edilen diizenlemelerdir. Tanzimat’in ikinci asamasini 1856 ‘da ilan edilen Islahat
Fermani olusturmaktadir.

Osmanl’nin Tanzimat 6ncesi yonetim sisteminden kisaca bahsedilecek olursa, bir taraftan
vilayet sistemine, diger bir acidan dini farklilasmalara dayanan iki baght bir sisteme sahip oldugu
s6ylenebilir (Mardin, 1995, s. 50). Bir diger ikilik Osmanli Devleti’ndeki toprak hukuku konusundadur.
Teorik olarak seriata, biirokratik uygulama da ise medrese gérmiis gezici kadilarin uyguladigs daha laik
bir yasama bicimine dayanmaktadir (Mardin, 1995, s. 45)Tanzimat Oncesi toplumsal yapida
gayrimiislimlere etnik ve dil baglarina gore degil, dini bagliliklarina gére muamele edilmektedir. Bu
nedenle Ortodoks kilisesi temel bir Osmanli yénetim birimidir (Mardin, 1995, s. 50). Devlet Ortodoks
kilisesine baglt kisilerin dahili yonetimlerini Ortodoks Patrikligine birakmustir (Davidson, 1963,
s.13,14’ten Akt. Mardin, 1995, s. 50).

Tanzimat’n ilaniyla cgesitli etnik ve dinsel unsurlar arasinda esitlik saglanarak bttin
vatandaglarin Osmanli kimligi altinda toplanmastyla Imparatorlugu etkileyen milliyetci akimlarin éniine
gecilmeye calistimistir (Siirvegil, Ozgiin, Ortac ve Yapucu, 2015, 5.71). Ancak bu durum imparatorluk
butiininiin par¢alanmasina kadar giden pek ¢ok olayin tetikleyicisi olmustur.

Osmanli Imparatorlugunda din, yerel toplumsal kuvvetlerle politik yapt arasinda aract baglant;
halk yapiarini Osmanli yonetici kurumuna baglayan genis bir toplumsallasma siirecinin 6zidur
(Mardin, 1995, s. 60). Misliiman halk Islahat Fermani’na kadar “millet-i hakime” olarak imtiyazlt bir
konumdaydi (Mardin, 2012, s.14). Bu nedenle Miisliman tebaa yan sira ikinci sirada yer alan Rum
tebaa fermana tepki gostermislerdir. Gayrimislimlerle yabancilarin kendilerine saglanan hukuksal
imkanlart (mali kaynaklar, organizasyon bilgileri ve Bati diplomatik destegi sayesinde) Miisliman
tebaay1 ¢ok geride birakir sekilde kullanmalart nedeniyle Islahat Fermaninda amaglanan beraberlik s6z
konusu olamamistir (Mardin, 2012, s.14). Halihazirda ulus olma yoluna girmis olan Hiristiyan
unsurlarin, Osmanli Imparatorlugundan ayrilmak icin ¢aba sarf eden gruplar Imparatorlugu
pargalayan, onu arkasindan vuracak unsurlar olarak ¢alistiklart korkusu” yayilmistir (Mardin, 2012, s.
87). Azmnliklarin yabancilarla olan iliskileri, Bat1 iktisadi girisimcileri ile olan baglart onlart daha da
supheli bir duruma sokmus, Yeni Osmanlilar’in gorislerine gére Bati iktisadi emperyalizminin
yardakeilart durumuna getirmistir (Mardin, 2012, s.87).

Tanzimat hukukuna gore gayrimuslim cemaatlere hitkmi sahsiyet statiisii verilerek cemaat
sinirlarinin belirginlestirilmesi Osmanlilik fikrini giiclendirmemis, Musliman cemaate de, Osmanlt
degil Misliman olmalart sifatiyla kendi ¢tkarlarint gézetmeleri gerektigi fikrini vererek ayrimciligt
giclendirmistir  (Mardin, 1995, s. 51,52). Boylece on dokuzuncu yizyilda din Osmanh
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imparatotlugunda eski kisvesini kaybederek ideolojik® bir eksen kazanir ve kitlelerin katilimiyla ilgili
yoni her zamankinden daha 6nemli olmaya baslar (Mardin, 2012, 5.88).

Tanzimat doneminde yapilan diizenlemelerden en ¢ok tepki toplayan uygulama iltizam
usulinin kaldirilarak herkesin servet ve kazancina gore odeyecegi vergiyi toplama gorevinin
muhasillara birakilmast olmustur (Siirvegil, Ozgiin, Ortac ve Yapucu, 2015, 5.71). Son olarak Trabzon
ve Bosna gibi merkezlerde valilerin keyfi ve kanunsuz uygulamalarinin da Tanzimat’in
benimsetilmesinde sorunlara yol a¢tig1 ifade edilmektedir (Erdogdu, 2015, s. 248).

Ve Recep Ve Zehra 1'e Ayge filmi ise 1980°li yillarda, 12 Eylil Darbesi sonrasinda bir Ege
kasabasinda ge¢mektedir. Filmin ¢ekildigi donemde askeri darbe yonetimi halen bastadir. 6 Kasim
1983’te yapilan secimletle Turgut Ozalin baskani oldugu Anavatan Partisi iktidara gelecektir.
Uygulamaya gegirilen politikalar ve toplumsal dontsiimiin yont bakimindan etkisi gliniimiizde de
suren 1980’li yillar, pek ¢ok ¢alismaya konu olmustur. Burada, incelenen filmle baglantili oldugu
distntlen birka¢ noktanin hatirlatilmasiyla yetinilecektir. 12 Eylal Darbesi sonrast toplumsalin
asindirilmastyla bireysellesme; dine sarilma, toplumsal yasam odaginin isyerinden ve uretimden,
mahalleye semte, semt (veya kent) takimlarina aile i¢ine kaymasi gibi egilimler i¢inde ortaya ¢tkmustir
(Boratav, 1998, s. 126). Ozal iktidar1, toplumsal bir zihniyet degisiminin yasandig, Tiirk toplumunun
degerlerinde bir farklilasmanin ortaya c¢iktigr yillardir. Devletin 6zellestirilmesi ve liberalizmin
benimsenmesine paralel olarak bireycilik bir ideoloji olarak 6ne ¢ikarilmaya ¢alisiimistir. Bir taraftan
ifade ozgurligine, disince 6zgurligine yonelik baski uygulanirken, diger taraftan bireylerin piyasaya
yonelik yeni bir 6zgirlik anlayist gelistirmesi amaglanmustir. Nurdan Giirbilek’in ifade ettigi tizere
toplumun o doneme kadar disarida biraktig, modern kiltiirel kodlarin disina ittigi bastirilmis tasra ve
bastirilmis cinsellik 1980’11 yillarda, buyik sehrin imkanlariyla bulusma, kendini piyasanin sundugu
sinirlar icinde daha 6zgiirce ifade etme yollarina kavusmustur (Girbilek, 2004, s. 16). Belirtilen noktalar
yukarda ifade edildigi tizere donemin filmlerinde kendisini gostermektedir.

Ideoloji Olarak Din

Niyazi Berkes ideoloji olarak dini “kendi icine kapali bir toplumun, kendisini yeniden
Uretmesini saglayan kosul, ara¢ ve kurallara yon verme” islevi olarak tanimlamaktadir. Islamiyetin
yasamin her alanmnt dini ilkeler dogrultusunda duzenledigini ancak kimi alanlarin kisinin se¢me
ozgurligine birakildigint ifade etmektedir (Berkes, 1985, s. 52). Serif Mardin de benzer sekilde ideoloji
olarak dini “insanlarin iginde yasadiklari toplumsal yapinin genel ¢izgilerini anlamalarina yarayan bir
model” olarak tanimlar. Mardin’e gore din, sosyal dayanisma, toplumun ideallerini tazeleyen bir faktor
olma 6zelliklerinin yaninda, kisilerin dengesini saglayan psikolojik bir destek olarak 6nem tasimaktadir.
Mardin’e gore (1969, s.17), birey, yasaminin ilk yillarindan itibaren ¢esitli bunalimlarla karsilasmaktadir
ve bu bunalimlarin her birinin tstesinden geldik¢e bireyin kimligi olusmaktadir. Mardin, bu baglamda
dinin, bunalimlar karsisinda “endise azaltic’” ve “kisiligi billurlastirict” yumusak bir ideoloji islevi
gordigine isaret etmektedir (Mardin, 1969, s.20). Islam toplumlarinda kisinin topluma uygun hareket

5> Burada dinin ideolojik nitelik kazanmasi “ideoloji olarak din” kavramindan farklidir. Tam tersine dinin siyasal bir nitelik
kazandigt anlamindadir.
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etmesi ayni zamanda Islam’a uygun hareket etmesi demektir. Bireyin toplumsal yapiyla biitiinlesmesi,
onun aynt zamanda dini anlamda da basart kazanmast demektir (Mardin, 1969, s. 69). Ideoloji olarak
din, toplumsal yapinin strdirilmesini saglarken, birey ve toplum arasindaki iliskilere de 6zgiin bir
nitelik kazandirmaktadir.

‘Minyatiir’den, ‘Mesel’e: Filmlerin Anlat1 Yapis1

Yusuf Kurcenli’nin filmleri birden fazla ana karakterin, birbitrleriyle kesisen Oykilerini ele
almasi, karakterlerin amaglari dogrultusunda eylemde bulunamamalari, olay 6rgiisiintin gevsek bicimde
baglanmis olmasi ve katharsise izin vermeyen, bir 6l¢iide agik uglu sona sahip olmalari nedeniyle klasik
anlatt yapisindan farkhilasmaktadir. e Recep 1e Zehra 17e Ayge filminde, anlatinin bu 6zellikleri filmin
senaristlerinden Ayse Sasa’nin Turkiye’deki toplumsal yapiya ve Batililasma siireclerine dair goriislerine
uygundur.  Filmin aciisinda filmde yer alan olay Orglisi noktalari, minyatiir bi¢iminde
betimlenmektedir. Minyatiirde, tasvir edilen karakterler herhangi bir 6zelligiyle 6ne ¢tkacak sekilde
temsil edilmez; belirli bir karakterin ya da minyatiri ¢izen nakkagin bakis acist yer almaz. Minyatiirde
olaylar, nesneler, insanlar her seyi bilen ilahi bir bakisa gore, degismeyen bir hiyerarsiye gore
konumlandirilmaktadir. Degisemeyen, mutlak diinya hali betimlenmektedir. e Recep, Ve Zebra, 1e
Apse filmi de, her ne kadar modernlesme stireclerinin icinde olunsa da toplumun ve o toplumda olusan
bireyin i¢sel yapisindan kaynaklanan unsurlar nedeniyle temel noktalarin ayn1 kaldigina, zaman-mekan
icinde degismeyen Gzellikler bulunduguna vurgu yapmaktadir.

Yiregine Sor filmi ise bir tur masal anlatisi tzerinden ilerlemektedir. Tarihsel kurgu biciminde
baslayan film, giderek dilden dile anlatilan bir masala ve sonunda ise dinleyenin (izleyenin) ibret almast
beklenen bir tiir mesele donustr. Filmdeki karakterler masallarda oldugu gibi aslinda daha somut
toplumsal ayrimlarin ve adaletsizliklerin farkli uglarini temsil etmektedir. Aynt zamanda geleneksel yerli
sinemanin da temel 6zelliklerinden olarak gorilen bu egilim, Yusuf Kurcenli filmlerinde Ganderilmenris
Mektuplar (2002) filminden itibaren kendisini gostermektedir. Yesilcam melodramlarina 6ykiine’, bir
tur ‘pastis’ olan Gonderilmemis Mektuplar filmindeki temel yaklasimlarin, Yiiredine Sor filminde sirdigina
gormek mimkindir. Filmde anlatt bakimindan tipki Yesilcam filmlerinde oldugu gibi tesadifler,
yanlis anlamalar, yanlis yerde, yanls zamanda olmak, severken terk etmek, toplumsal konumlarinin
farklilligi nedeniyle kavusamayan ancak 6teki dinyada kavusan agsiklar gibi geleneksel yerli sinemanin
Oyki yapisina iliskin baslica unsurlar kendisinin bilincinde olan (se/f-reflexive) bir anlatt olusturmak tzere
kullanilmustir.  Yiiredine Sor filmindeki ask iliskisi, Gonderilmemis Mektuplar filmindeki ile benzer
dinamikler icermektedir. Mustafa (Kenan Ece) ve Esma (Tuba Biyikistin), Gilfem (Ttrkan Soray)
ve Cem’in (Kadir Inanir) genclikleri olarak dissiiniilebilir. Giilfem ve Cem’in ayna ile iletisiminin yerini,
Mustafa ve Esma’nin gaz lambasi 1sig1yla haberlesmesi almistir. Asiklar yine son anda birlikte
kagamamuslar, iradeleri disinda gelisen olaylar nedeniyle ayrilmak zorunda kalmuglardur.

¢ Konu ile ilgili olarak bkz. (Akbulut, 2012, s. 91-111)
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Baskic1 Gelenek, Bireysiz Modernlesme: Filmlerin Tematik Yapis1

Incelenen filmlerin her ikisinde de din ya da din gériiniimiinii almis gelenek toplumsal yasamin
tim alanlarini diizenleyen bir etkiye sahiptir. Yiiregine Sor filminde dinin giindelik yasamu diizenleyici
etkisi e Recep 1'e Zehra 1e Ayse filminde oldugu gibi yogun degildir. Daha dogrusu kadinlarin gindelik
yasamlarina etkisine vurgu yapilmamustir. Etki 6zellikle dogum ve 6lim gibi hayatin 6zel dénemleri
tzerinden vurgulanmaktadir. Bununla birlikte gindelik yasamda erkeklerin camiye gitmesi tizerinde
durulmustur. Kasabanin erkekleri Miisliiman cemaati olarak namaza gidilip gidilmedigini kontrol eder.
Aileden bir erkegin mutlaka camiye namaza gitmesi gerektigi belirtilir.  Ayrica Misliiman gibi
gorinmeleri gerektigi icin, gizli Hristiyanlarin bu konuda daha fazla baski hissettigi ima edilmektedir.
Film, dinin toplumsal yapiy1 diizenlemesi konusunda ortaya ¢ikan sorunlari, gassal Yunus’un (Nihat
Ileri) diyalogunda belirttigi “aslinda bir orta yol bulunurdu. Ama dogumlar, Sliimler, bir de nikah isi
catallastiriyor. Her din diyor ki benim dedigim olsun” s6zu ¢ergevesinde ele almaktadir.

Ve Recep Ve Zehra 17e Ayse filminde kasaba yasantisy; bireyler arast iliskiler, nelerin toplum
tarafindan kabul edilir oldugu ideoloji olarak Islamlik cercevesinde belirlenmistir. Bunun dini kurallara
uymaktan daha farkli oldugu Recep (Mahmut Cevher) karakterinin turistik bir pansiyon isletmesi
tzerinden anlagilabilir. Recep isinden dolay turistlerle en fazla iletisimde olan kisidir. Kéytun kapali
toplumsal yapist ve ahlaki olarak kabul edilebilecek kurallart geregi Recep is iliskisi disinda miisterilerle
iletisim kurmamaktadir. Kéytn erkekleri kéy kahvesinde “En iyisi Recep Abinin isi” diyerek sakayla
karisik hinglarint belirtirler. Kahvede Recep’in kayinbiraderleri de bulunmaktadir. “Yaptiginiz ayiptir,
adam ekmek parasi i¢in ¢alistyor” diyerek onlara karsilik verirler. ideoloji olarak Islama gore ekmek
parast, ailenin rizk: belirli kurallara uygun olarak yapildiginda Recep’in durumunda oldugu gibi, igkili
mekan isletilmesine ve karst cinsten kimselerle Islam’a gére mahremiyet sinirlarinin Stesinde olan
toplumsal iliskilerde bulunulmasina miisaade edilebilmektedir. Burada mahremiyet sinirlarinin
otesimde sayiabilecek toplumsal iliskilere 6rnek olarak filmde koydeki kadinlarin digariya carsaf
giyerek cikmasina karsilik, Selma’nin (Nilifer Aydan) bikinisiyle kamusal ortamda bulunmasi ve
toplumsal iliskilerini surdiirmesi verilebilir. Recep ve Ayse’yle (Pembe Mutlu) tekne gezintisi yapmalari,
Selma’nin Recep’i kaldigi pansiyon odasinda muayene etmesi kéy igin alisildik durumlar degildir. Tki
ayri toplumsal diinya arasinda kalan Recep, giderek daha fazla bocalar.

Kurcenli, Ve Recep Ve Zehra Ve Ayse filminde “gelencksel kiltiirle giincel kultiir arasindaki

2 (13
b

catismanin icinde bizim insanimizin konumunu”, “gelenekle ginimiz arasinda stkismis insanin
sorunlari, i¢sel sorunlari ve diger insanlarla iliski kurarken karsilastigt sorunlar” ve “bireylesme sancilart
¢eken insan”1 konu olarak aldigini ifade etmektedir (Yusuf Kurgenli ile Séylesi, 1986, s. 19). Filmde
gelencksel ve modern kalttr arasinda kalarak catisma yasayan bir diger karakter Ayse’dir. Liseyi
Selma’nin yaninda Istanbul’da okuyan Ayse, yasadigi kasabada huzursuzluk icindedir. Universiteyi
kazanarak tekrar kente donmek istemektedir. Ailesi ise onun tniversite okumasina karsidir. Gelen
goructlerden birisini kabul etmislerdir. Ayse’yi bir an 6nce evlendirmeyi amaclamaktadirlar. Ayse
Universite stnav sonucunu beklemekte, stk sik postaneye ugrayarak sonucun gelip gelmedigini kontrol
etmektedir. Ayse’nin dile getirdigi en buylik sorunu siirekli olarak bakis yoluyla gozetim altinda
tutulmasidir. Ayse’nin yasaminda bakislarla ne derece gbzetim altinda tutuldugu, evde odasinda yer
alan, evin icine agilan kiiciik pencere ile de vurgulanmaktadir. Ayse tamamen kendi basina kalabildigi
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bir alana sahip degildir. Bu bakislar ona siirekli olarak cinsiyetini, yani kéydeki kamusal alanlari
kaplamis olan erkeklerden ve evlenmek yoluyla toplum iginde ‘yeniden’ kabul edilebilir bir konuma
yerlesmis olan kadinlardan farkini hatirlatmaktadir. On yedi yasinda olan Ayse hukuki olarak ¢ocuk
olsa da, toplumun géziinde ¢ocuk degildir. Toplumun goztinde, arada kalmis, toplumun dengesi ve
surekliligi icin tehlike olusturabilecek bir 6znedir. Bu nedenle toplum igin yeniden islevsel bir konuma

yerlestirilmesi gerekmektedir. Bunun yolu ise Ayse’nin bir an 6nce evlendirilmesidir.

Filmde biri geleneksel, digeri modern anlamda “birey” ve “yetiskin” sayilabilecek iki karakter
bulunmaktadir: Zehra ve Selma. Filmde asil ¢atisma ikisi arasindadir. Zehra’nin kendini géstermeden,
“bilingli” bir bicimde koruyup stirdirdigh dizenin sinurlari, Selma tarafindan “bilingsizce” ihlal edilir.
Senarist Ayse Sasa’nin Batililasma’ya yonelik elestirisini de bu iki kadinin durumu tizerinden anlamak
mumkuin olabilir. Selma, kasabaya, kasabanin diizenine ve orada yasayan insanlara bir turist gbztyle
bakmaktadir. Kasaba ona Istanbul’da yasadigi sikintilardan uzak bir mekan olarak goriinmektedir.
Sevdigi ve yakin oldugu Ayse’nin sorunlarint bile tam olarak anladigt séylenemez. Bu nedenle sorunlar
konusunda yiizeysel ¢oziimler Onermektedir. Selma aslinda modernlesmis olmasina karsin kendi
sorunlarina da (ki bunlar kadinin toplum icindeki konumu ile ilgili Ayse ile paylastiklart sorunlardir)
¢6zim bulamamistir. Selma’nin dedesinden kalma evde Ayse ile aralarinda gecen diyalogda “aklimiz
ve irademiz, icgiidiilerimiz ve geleneklerimiz karsisinda yenik” so6zleriyle kendi durumunun da aslinda
cok farkli olmadigint belirtir. Selma’nin, “Soyle bir ortamda kendimi tzerine plastik boya vurulmus
antik bir tekneye benzetiyorum. Firtina ¢tkmazsa ne alal” diyerek durumunu ifade etmesi Selma’nin da
degisim ve gelenekler karsisinda akls, iradesi ve eylemleriyle bir tutum olusturmadigini gostermektedir.
Selma da, neredeyse filmdeki en pasif kadin karakter olan Ayse’nin annesi kadar teslimiyetci bir bakis
acisina sahiptir. Bu duruma Ayse’nin “annem de kismet diyor, sen de kismet diyorsun” sozleriyle de
isaret edilmektedir.

Zehra” karakteri filmde ortaya konulan tasradaki toplumsal dinyayt giin be giin yaptigt
eylemlerle treten kisidir. Ev i¢i Gretimiyle yalniz ailenin ekonomik olarak kendini yeniden iiretmesine
katkida bulunmaz, erkek ve kiz cocuklarina davranis bigimiyle de icinde yasadigi toplum yapisint
yeniden Uretir. Recep’in kavgaya karismasinin ardindan yaptiklari konusmada Recep “malimiz
miulkimuz var. Ben olmasam bile size ne olur ki?” diyerek Zehra’nin kaygilarint yatistirmaya calsir.
Zehra ise ona “mal, miilk bir yere kadar. Golgen iistimde olmalt” diyerek yanit verir.® Bir baglamda
ekonomik kosullardan ¢ok, toplumsal statiinin 6nemli oldugu ima edilir. Zehra’nin durumunda
onemli olan eger Recep’in baginda bir sey gelirse neyle gecinecegi degil, nasil bir konuma diisecegidir.
Ayrica Zehra’nin yasami boyunca topluma ve dolayistyla dine uygun davranislariyla olusturdugu
kimligi, Recep’le olan iliskisine baglidir. Zehra, toplumsal konumuyla kimligi birbiriyle 6rtiistiigu stirece

var olabilecektit.

7 Nabizade Nazim’mn Zebra isimli eserinin konusu “bir kadinin kocasinin zaafindan ve bu zaafi gelistiren sosyal kosullardan
dogan mutsuzlugu” olarak ifade edilmektedir (Mutluay, 1970, s. 131,132 Akt. Mardin, 2012, 5.32). Bu baglamda filmdeki Zehra
karakteri ile roman arasinda paralellik oldugu goriilmektedir. Buradan yola ¢ikilarak film hakkinda farklt okumalar yapilabilir.
8 Zehra’nin bu tavri bir baglamda Serif Géren’in Dervis Bey (1978) filmindeki kéyltlerin yaklasimma benzemektedir. Filmde
schirde okumus olan Dervis Bey topraklarini kéyluye dagitarak sehre geri donmeyi planlamaktadir. Ancak kéyliler buna karst
ctkatlar, toprak istemediklerini, baslarinda bey istediklerini soyletler: “Basimizda Bey olmadi mu biz sasiririz, dagiliriz,
gidecegimiz yeri bilmeyiz” derler (Karadogan, 2005, s. 125).
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Yiregine Sor tilminde karakterler arasinda toplumsal sinif bakimindan farklilasma, I7e Recep 17¢
Zehra Ve Ayse filmine gore daha belirgin bir temadir. Birbirini seven Mustafa ve Esma ekonomik
bakimdan esit konumdadirlar. Esma ahgsap bir evde, Mustafa ise ailesiyle bir tas konakta oturuyor olsa
da konak dedesine bagislandigi icin sinifsal bir gosterge degildir. Aslinda tas konaklar cogunlukla
gayrimiislimlerin insa ve ikamet ettigi; ahsap evler ise Miusliiman halkin ikamet ettigi evler olarak
bilinmektedir (Belge, 1983, 5.848). Bu bakimdan filmde dinsel bir gosterge olarak kullanilmamustir.
Evin bagis yoluyla sahiplenilmesi belki bir 6lgiide Osmanli toplumunda 6zel miulkiyetin gelismemis
olmastyla ilgili olarak distntlebilir. Filmde sinifsal farklilik Mehmet (Hakan Eratik) ve Mustafa
tzerinden gosterilmektedir. Mehmet Fendogullari olarak anilan stilalenin tek varisidir. Babasit Mecit
Bey (Civan Canova) schrin ileri gelenlerindendir. Trabzon Valisi ile dogrudan temast olan tek kisidir.
Mecit Bey’i on dokuzuncu yiizylda toplumsal yapilanmada yeri olan ayan olarak distinmek
miimkiindiir.” Mehmet bir anlamda yérede Validen sonra en ¢ok sozii gecen “Bey”in ogludur. Mustafa
ise siradan bir kéyliiniin ogludur. 1ki aile arasindaki farklardan bir digeri, Mustafa’nin annesinin ev ici
islerde calismasi, Mehmet'in annesinin ise “hanim” olarak is yapmamasi, evlerinde hizmet eden
kadinlarin bulunmasi olarak gosterilebilir. Mehmet, Esma’dan vazge¢mesi icin Mustafa’yr 6liimle tehdit
eder. Mustafa ona “Ali kiran bas kesen misin?” dediginde Mehmet “icabinda” diye cevap verir.
Mehmet’in ayricaliklarint kétiiye kullandigi, siddete bagvurdugu baska sahnelerde de ima edilmektedir.
Bununla birlikte Mustafa karakterinin igine kapanik olusu, eylemsizligi nedeniyle, aralarindaki ¢atisma
koy meydaninda sergiledikleri oyun disinda gercek bir toplumsal karsithgin ifadesine
donismemektedir.

Ve Recep Ve Zebra 1'e Ayse filminde filmin gectigi kiguk kiyr kasabasinda modernlesme
turizmin gelisimiyle gerceklesmektedir. Bu nedenle Recep’in islettigi pansiyon, turistlerin denize girdigi
plaj, kasabaya turistlerin getirildigi vapur kasabadaki modern mekanlardir. Postane kéydeki kapalt
yapiyt bir 6lctide kiran, modernlesmeyle iliskilendirilebilecek mekanlardan bir digeridir. Filmde
Recep’in ailesiyle oturdugu ev geleneksel Osmanli evi diizenini yansitmaktadir. Murat Belge’den
aktarilacak olursa (Belge, 1983, s. 849): Boyle bir evde her oda oturmak, yemek yemek ve yatmak icin
kulanilabilir. Her oda kendi basina bir birimdir. Ciinki ailenin birkag¢ kusagt halalar, teyzeler, damat ve
gelinlerle ayni konut icinde yasar, hayatin ortak gecen yanlarindan sonra her yari aile birimi kendi
mekaninda 6zel hayatina gekilebilir. Evin 6ntunde giindelik islerin gorildugt duvarlarla gevrili bir
avluya sahiptir. Bu 6zelikteki mekanlar “hayat” olarak da adlandirilmaktadir. Film boyunca 6zellikle
Zehra’nin yaptigi islere bakildiginda geleneksel toplumlarda evin kadinlar icin dinlenme degil, tiretim
mekani oldugu da gézlemlenebilmektedir. Evde gecen ilk sahneler evin fiziki yapist dolayistyla mahrem
ve toplumsal olant nasil i¢ i¢e gecirdigini gostermektedir. Filmdeki kasaba da tipki evde oldugu gibi,
kasaba ahalisinin yasamlarini birbiriyle kesistirecek Ozelliktedir. Recep balik alirken, Ayse vapurla
kasabaya gelen Selma’yr karsilamaktadir. Ayse, ailesiyle birlikte Selma’yt Recep’in islettigi pansiyona
birakir. Herkesin birbirini taniyor olmasi, Ayse’nin annesiyle Recep’in karsilikli hatir sormast ve
pansiyonun cay ocagina evde hazirladigi ayrani getiren Zehra’nin Selma’ya “hosgeldiniz” diyerek eve

9 On dokuzuncu yiizyilda Osmanl’da ayan ve esraf arabulucu gorevi Ustlenmeye baslamislardir. Ayan tasradaki vergi
yiktmlileri ile merkezce atanmis gézii doymaz miltezimler arasinda tampon gorevi ustlenmiglerdir. Boylece vergi
yiktmlilerince secilen ayanin vergi toplayan gorevlilerce onlar adina yiz ylze geldigi ve alinacak verginin belirlenmesi
strasinda yikimlileri savundugu bir sistem gelismistir (Mardin,2008, s. 107).
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davet etmesi ile de vurgulanmaktadir. Ayse ve Semra koéydeki kadinlarin denize girdikleri plaja
gittiklerinde orada bulunan kadinlarin ilgisi ile karsilasirlar. Evin disindaki geleneksel mekanlarda da
mahremin ve toplumsalin bir arada oldugu, birincil diizeyde iliskiler sturdirildigi gérilmektedir.
Kasabada disardan miidahale olmadan gunliik hayat strdirilmektedir. Bu durumun istisnast vapurla
gelen turistler ve postaneden ulasilabilen haberlerdir. Kadinl, erkekli bir arada oturulan, dans edilen
bir mekan olmast bakimindan Recep’in pansiyonu kasaba i¢in modern bir mekandir denilebilir.

Yiiregine Sor tilminde baslangicta geleneksel mekanlar ve toplumsal iliskiler gosterilmektedir.
Koyde cemaat; birlikte calisan, yardimlasan, kadin ve erkeklerin bir arada eglendigi bir topluluk
gorinumundedir. Musliman ve gayrimuslim olanlar arasinda da bariscil iliskiler ve karsilikli alisveris
s6z konusudur. Ahalinin ortak diismant kagakgilar, zaptiyeler ve hatta devlet adina zorbalik yapan
valilerdir. Ayrica iyi komsu olmak ve Gazi olmak paylasilan ortak degerlerdendir. Kéyde Misliiman
cemaat camide ve meydanda toplanir. Ancak yeni diizenlemelerle gayrimiislimlerin, Miisliimanlarla esit
vatandaglik haklarina kavusmasi bir taraftan Muslimanlar arasinda tepkiyle karsilanirken; diger taraftan
Ortodoks Kilisesi de agir vergilerden dolayr Hristiyan kimligini gizleyen tyelerinin kimliklerini
aciklamast i¢in bask1 yapmaktadir. Baslangicta yayla, cami, meydan, ¢arsi gibi mekanlarda; diigtin, iziim
toplama, oyun gibi etkinliklerde bir arada gorilen ahali giderek dini kimlikleri dogrultusunda
ayrisacaktir. Filmde dinin yasam gibi 6liimii de duzenledigi vurgulanmaktadir. Mekanlarda ayrisma
Mustafa’nin dedesinin gémiilmesi sirasinda kendisi i¢in hazirlanan Misliman mezarhigina degil,
gayrimiislim mezarhgina goturilmesiyle ifade edilmistir.

Sonug

Sosyolojiyi “toplum hakkinda bilinglenme” olarak tanimladigimizda, sinema filmlerinin de tipk:t
edebiyat metinleri gibi tist diizeyde sosyolojik nitelik tasidiklart goriilmektedir. Filmler araciligryla yalniz
toplumsal olana degil bireye, bu ¢ercevede yonetmene yonelik ¢ikarimlarda bulunmak da mumkinddr.
Kaltirel trtanler, toplumsal yapiyla, tarihsel donemlerle, somut yasantiyla, egemen distinis tarzlariyla
baglantili ele alindiginda toplumsala ve toplum igindeki bireye iliskin siireklilik ve farklilik gésteren
temel noktalar aciga cikaribilmektedir.

Yusuf Kurgenli, filmlerinde toplum ve birey arasindaki ¢atismanin belirleyici oldugunu,
gelencksellik ve modernlesme arasinda kalan bireyin durumunu ele aldigini vurgulamaktadir.
Calismada bu noktadan yola ¢ikilmis, toplum yapisinda ve geleneksel-modern catigmasinda temel
belirleyicilerden olan ‘ideoloji olarak din’ baglaminda e Recep 1'e Zebhra 17e Ayse (1983) ve Yiiregine Sor
(2009) filmlerinde toplumsal yapy, iliskiler, mekanlar ve ana karakterlerin 6zellikleri ele alinmistir.

Ideoloji olarak dinin toplumsal yapt ve iliskileri diizenleyici etkisi /e Recep, 1'e Zehra, Ve Ayge
filminde toplumsal iligkiler, bireyin kimlik olusumu ve mekanlarin diizenlenmesi baglamlarinda belirgin
olarak ortaya konulmustur. Yiiregine Sor filminde ise ideoloji olarak din olgusunun belirleyici niteligi
yeterince vurgulu olarak ele alinmamustir.

Filmlerdeki ana karakterlerin toplumsal olarak temsil edildikleri sinif ve degetler cercevesinde
degerlendirilmesi sonucunda, sinifsal farkliliklara Y7iregine Sor filminde daha fazla isaret edildigi, 17
Recep Ve Zehra 17e Ayge tilminde ise boyle bir durumun s6z konusu olmadigr gorilmektedir.
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Yiiregine Sor tilminde modernlesme stireci devlet tarafindan yapilan diizenlemelerle, tebadan
vatandas konumuna gecilmesi ve bireylerin inang ve ifade 6zgurliigiiniin taninmasi biciminde kendisini
gostermektedir. Ancak icinde yasanilan cemaat yapist buna gore dizenlenmemistir. Bu durum
toplumsal iliskilerde, bireyin dogum, evlilik ve 6liim rittellerinde, aile ve cemaat yapisinda sorunlarin
ortaya ¢tkmasina neden olmaktadir. Bir araya gelinen toplumsal mekanlar dontisiim gecirmektedir. [7e
Recep, Ve Zebra, Ve Ayse filminde ise modernlesme stireci yine disaridan gelmekte, bu kez turizm
araciligiyla kasabaya etki etmektedir. Film modernlesmenin ekonomik sonuglarindan ¢ok, kiltire
etkisine vurgu yapmaktadir. Bu etkiyi toplumsal iliskiler, kurumlar ve mekanlar tizerinden gézlemlemek

mumbkundur.

Ve Recep Ve Zehra 17e Ayge tilminde toplum yapisinin bireyi hangi yollarla sekillendirdigi, bu
anlamda Turk toplumunda bireyin daha farkli degetlendirilmesi gerektigine isaret edilmektedir. "
Yiiregine Sor filminde ise dinin ideolojik niteliginden ¢ok, birey tzerinde baski olusturan, toplumsal
olarak ayristiran 6zelligine vurgu yapilmistr. ' Iki filmde ideoloji olarak din konusunun ele
alinmasindaki temel farklilik, Kurcenli’nin 1980’li yillarin basinda senarist Ayse Sasa ile ¢alismis
olmasindan kaynaklanmaktadir. Y7iredine Sorda farkli donemlerdeki anlaticilar tarafindan tekrarlanan
“Ey insanlar, ey Mislimanlar, ey Hristiyanlar, el birligi edip mutlulugumuza mani oldunuz, siz de
mutluluk yizti gérmeyesiniz” sozleri baskiya karsi filmin tepkisini 6zetlemektedir. Bu baglamda film
din/toplum/birey olgularini aralarinda etkilesim olanaklart bulunmayan “ikili karsitliklar” biciminde
betimlemektedir.
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